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Ucebni osnovy
Jazykové vzdélavani

Cesky jazyk a literatura (Cj)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tvofen tiemi navzajem se prolinajicimi slozkami: slohovou a komunikaéni, jazykovou a literarni.
Velky diraz je kladen na prohlubovéni komunikativnich dovednosti, zvySovani urovné vyjadiovani v pisemné i mluvené podobé, takto ziskané
dovednosti pak nasledn¢€ vyuzit pro dalsi efektivni vzd€lavani. Vychodiskem pro vyuku ceského jazyka a literatury na waldorfském lyceu je prace
7aka dobrou troveti jazykové kultury, jednak v zdkovi probudit lasku k psanému slovu a literatufe viibec. Cesky jazyk a literatura tak vybavuji zaka
sumou znalosti a dovednosti, kterd mu umoziiuje spravné vnimat vSechna jazykova sdéleni, porozumét jim, vhodné a pfiméfené k situaci se vyjadrovat
a ucinn¢ uplatiovat vysledky svého poznavani. Vyuka je realizovéana z¢asti vykladem ucitele, ten byva doplnén skupinovou praci zakt, videoprojekci,
zakovskymi prezentacemi, kratkodobymi projekty, referaty, praci s internetem, navstévou filmovych nebo divadelnich predstaveni a exkurzemi.

Forma realizace predmétu

Cesky jazyk je realizovan formou epochovych i cviénych hodin a to v této hodinové dotaci:
1. ro¢nik — 3 hodiny tydné
2. rocnik — 4 hodiny tydné
3. roc¢nik — 4 hodiny tydné
4. rocnik — 5 hodin tydné
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Vychovné a vzdéldvaci strategie a kompetence zaku

V Ceském jazyce jsou rozvijeny tyto kompetence zaku:
Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat
potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;
— uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctendisky
gramotny;
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;
— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;
— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;
— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:
— porozumét zadani ukolu nebo ur¢it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feseni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
— volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfiive;
— spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence
Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni formé v riznych uéebnich, Zivotnich i pracovnich
situacich, tzn. ze absolventi by méli:
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— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézné i odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zpulsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokynlim v pisemné i ustni form¢).

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti piiméfené cile osobniho rozvoje v
oblasti z4jmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaha, tzn. Ze absolventi by
méli:
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;
— podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;
— prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k
druhym;
— rozvijet své obecné tvotive sily prostfednictvim uméni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:
— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;
— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;
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— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;
— podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladi pro tispé$né uplatnéni ve
svete prace, pro budovani a rozvoj své profesni kari€ry a s tim souvisejici potifebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuZzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitaCem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s
dal$imi prostfedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:
— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky on line a off line komunikace;
— ziskéavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;
— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkti
informacnich a komunikacnich technologif;
— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Humanitni zaméteni
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi doséhli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a
budovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by méli:
— rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni ostatnich;
— umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a nasledné dokazali zhodnotit préci ostatnich;
— byt motivovani k tomu, aby uplatnovali to, co ziskaji v procesu u€eni, Zivotnimi zkuSenostmi a svou aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a
aplikovat vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech;
— dokézat konstruktivné komunikovat v rtizném prostiedi;
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—um¢ét vytvaret pii jednani pocit diivéry na zéklad¢ uplatiiovani empatie vii€i ostatnim;

— byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem,;

— zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a feSit konstruktivnim zplisobem,;

— vazit si riiznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni prekonat predsudky a hledat kompromisy;

— chépat dilezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim raznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho
uméni a dokdzat se jejich prostfednictvim vyjadiit;

— rozumét dulezitosti estetickych faktort v kazdodennim zivoté.

V Ceském jazyce jsou uplatiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
heuristicka strategie

komunikativni strategie

kooperativni strategie

¢innostni u€eni, uceni zazitkem

interaktivni strategie

problémové vyucovani

tématicka vyuka

nazorné vyucovani

konstruktivisticka strategie

Aplikace prifezovych témat

V prvnim ro¢niku jsou v ¢eském jazyce realizovana priiezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikt).

Ve druhém ro¢niku jsou v ¢eském jazyce realizovana prafezova témata — ObCan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikti, masova média, historicky vyvoj /pfedevsim v 19. a 20. stoleti/).

Ve ttetim ro¢niku jsou v ¢eském jazyce realizovana prifezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
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vyjednavani, feSeni konfliktl, masova média, historicky vyvoj /predeviim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovéni o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zamé&stnani, o trhu
prace, pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich zivotopist,
privodnich (motiva¢nich) dopist, jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci).

Ve ¢tvrtém rocniku jsou v ¢eském jazyce realizovana prifezova témata — Obcan v demokratické spole¢nosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konfliktl, masova média, historicky vyvoj /predeviim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovéni o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zamé&stnani, o trhu
prace, pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich zivotopist,
privodnich (motivacnich) dopist, jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci),

Informacni a komunikaéni technologie (viz Kompetence vyuZzivat prostfedky informa¢nich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi).

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Uc¢ivo

Zak:

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni
komunikacni situaci;

- vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny
- orientuje se v soustave jazyku,

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti,

Zék:

- rozliSuje vrstvy spisovné Cestiny, voli prostiedky
adekvatni svému komunika¢nimu zdméru, uvédomuje si
dynamiku soucasné Cestiny, zejména ve slangu své
zajmové skupiny,

- vysvétli zakonitosti vyvoje ¢estiny,
- rozpozna zakladni jazykové rodiny, orientuje se v
indoevropskych a slovanskych jazycich,

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti, porozumi systému
Ceskych hlasek a samohlasek,

Uvod do problematiky ¢eského jazyka
—  CeStina jako narodni jazyk
— diferenciace ¢estiny
- dynamika soucasné cestiny
- jazykova kultura

Vyvoj ¢eského jazyka a ¢eStina v kontextu evropskych
jazyka

- indoevropské jazyky

- vyvojové tendence Ceského jazyka

Uvod do fonetiky a fonologie
- zvukové prostiedky a orotoepické normy jazyka
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- v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu,

- pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka,

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby,

- vhodné se prezentuje, argumentuje

a obhajuje sva stanoviska,

- ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi,

- prednese kratky projev,

- v pisemném projevu uplatituje znalosti

¢eského pravopisu,

- pracuje s nejnovejsimi normativnimi

priruckami ¢eského jazyka, pochopi smysl jejich vyuziti v
bé€zném Zivoté,

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky

a chyby,

- vhodné¢ se prezentuje, argumentuje

a obhajuje sva stanoviska,

- ovlada techniku mluveného slova, umi

klast otazky a vhodné formulovat

odpovédi, Gicastni se diskuse, dovede se vyjadfit k tématu
(po ptiprave), jeho mluveny projev je spisovny,
kultivovany a pfiméfeny situaci,

- prednese kratky projev,

- systém Ceskych hlasek a samohlasek
—  spisovna vyslovnost

Graficka stranka jazyka

— 1vod na nauky o pisemné strance jazyka

—  hlavni principy ¢eského pravopisu
Ptirucky

—  préace s ruznymi pfiruckami pro skolu i vefejnost
ve fyzické i elektronické podobé

Stylistika

— uvod do stylistiky

— slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

—  komunika¢ni situace, komunika¢ni
strategie

- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

—  funkeni styly

- prostésdélovaci styl — obecné pouceni

- mluvené Gtvary prostésdélovaciho stylu

- psané utvary prostésdélovaciho stylu

- vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, ivaha

—  grafickd a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

- rozezna umélecky text od neuméleckého,

-vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi,

- rozezna umélecky text od neuméleckého, rozpozna
zéakladni funkce literatury, je si védom vyznamu estetické
funkce pro literarni dilo,

- vystihne charakteristické znaky riznych

literarnich textd a rozdily mezi nimi,

Uvod do &étenafstvi
- umeéni jako specifickad vypoved’
o skute¢nosti
— literatura a jeji podstata
— esteticka funkce literatury
- literarni véda
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- rozpozna literarni brak,

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhu a Zanra,
- text interpretuje a debatuje o ném,

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti

z literarni teorie,

- zjist'uje potfebné informace z dostupnych
zdroji, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky,

- ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbach,

- zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a prislusnych
historickych obdobi,

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych del,

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace.

- rozpozna literarni brak a je si védom rozdild mezi
umeénim a ky¢em,

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle

zakladnich druhu a Zanrq,

- na zéklad¢ ziskanych poznatktl text pfimétené
interpretuje a je schopen se k nému vyjadfit, rozumi pojmu
interpretace, rozliSuje interpretaci individualni a
minimalni,

- pfi rozboru textu uplatiuje znalosti

z literarni teorie,

- zjist'uje potiebné informace z dostupnych zdrojii, umi si
je vybirat a pfistupovat k nim

kriticky,

- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach,

- zafadi typicka dila do jednotlivych

uméleckych sméri a ptislusnych

historickych obdobi, dana historickd obdobi charakterizuje
a posoudi jejich roli pro dalsi literarni vyvoj,

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél (stanovenych pfedevsim seznamem
doporucené Cetby)

- pfiméfen¢ svym schopnostem zhodnoti vyznam
kli¢ovych autorti i dél pro dobu, v niz tvofili, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace.

literarni druhy a zanry

struktura literarniho dila (jazykovy, tematicky,
kompozi¢ni plan)

autor, ¢tenar, vypravece

interpretace literarniho textu

druhy interpretace

tvofivé cinnosti

aktivni poznavani riznych druhti uméni
naSeho i svétového, soucasného i minulého,
v tradiéni i medialni podobé&

informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média a jejich produkty a €inky

Pocatky slovesného uméni

mytus
pohadka
lidova slovesnost

Starovéka literatura

literatura piedniho vychodu
anticka literatura (s velkym dirazem na antické
drama)

Stredoveka literatura

kfestanstvi a jeho ideologie
literatura doby romanské
Edda a epos o Beowulfovi
hrdinska a dvorska lyrika
vagantska poezie

gotickd slovesnd kultura
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Obraz krize stiedoveéké spolecnosti v literatuie (lit. 15.
stol.)

Evropsky humanismus a renesance
—  predchiidci renesancniho citéni v Italii a Francii
— Renesance a humanismus v jizni a zapadni
Evropé

Humanismus v naSich zemich
- J. A. Komensky

Baroko v literatute
- evropské baroko
— oficialni literatura ¢eského baroka
— lidova a pololidova slovesnost

2. roénik

Zak:
- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
ptislusné odborné terminologie,

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak,

- pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka,

Zak:

- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné

ptislusné odborné terminologie, posoudi vhodnost uZiti
slovni zasoby vzhledem ke komunikac¢ni situaci,

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym

ekvivalentem a naopak,

- pracuje s nejnovejSimi normativnimi

priruckami ¢eského jazyka, pochopi smysl vyuziti
normativnich pfirucek a slovniki v praxi, aplikuje
poznatky pii torbé vlastniho textu,

- definuje zakladni pojmy z oblasti lexikologie a
derivologie,

- aplikuje poznatky pfi slovotvorném a morfematickém
rozboru,

Lexikologie

- tvod do nauky o slovni zasobé

- druhy pojmenovani podle stylistické platnosti
- druhy pojmenovéani podle vyznamu

- slovni zasoba

- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému

oboru vzdélavani, terminologie

- slovniky a prace s nimi

Derivologie

- uvod do nauky o tvofeni slov

- zpusoby tvofeni slov a obohacovani slovni zasoby
- slovotvorna a morfémova stavba slova

- slovotvorny a morfematicky rozbor
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- v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu,

- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi,

- rozpozna funk¢éni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych prikladech slohovy
atvar,

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu,

- sestavi jednoduché zpravodajské

a propagacni utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka...),

- vystihne charakteristické znaky riznych
druht textu a rozdily mezi nimi,

- ma piehled o dennim tisku a tisku své
zajmové oblasti,

- vhodné¢ se prezentuje, argumentuje

a obhajuje sva stanoviska,

- ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi,

- v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu,

- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkll z tvaroslovi,

- definuje zékladni pojmy z oblasti morfologie,
- popiSe slovni druhy,

- urci slovni druhy v textu,

- demonstruje nabyté poznatky na ptikladech
morfologickych nedostatkli z praxe,

- provede morfologicky rozbor jmen a sloves,

- rozpozna publicisticky funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych piikladech slohovy

utvar publicistického stylu,

- posoudi kompozici publicistického textu, jeho slovni
zasobu a skladbu,

- sestavi jednoduché zpravodajské

a propagacni Utvary (zprava, reportaz, recenze,
pozvanka, nabidka...),

- vystihne charakteristické znaky rtiznych

druhu publicistickych textd a rozdily mezi nimi,

- aplikuje poznatky z oblasti kritického Cteni pfi rozboru
textd publicistického textu,

- rozlisi texty a média bulvarni a seridzni,

- srovna text bulvarni a seridzni,

- zhodnoti vliv médii na Zivot spolecnosti,

- vhodné¢ se prezentuje, argumentuje

a obhajuje sva stanoviska,

- ovlada techniku mluveného slova, umi

klast otazky a vhodné formulovat

odpovédi, tiCastni se diskuse, dovede se vyjadrit k tématu

Ortografie
- procvicovani (s dirazem na psani velkych pismen a
interpunkce)

Morfologie

- uvod do tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické kategorie jmen a sloves

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

Stylistika

- funkéndi stylistika obecné shrnuti

- publicisticky styl

- kompozice a jazykové prostiedky publicistického stylu
- vybrané utvary publicistického stylu

- reklama

- rétoricky styl

- mluvni cvieni a kultura mluveného projevu

- grafickd a formalni uprava jednotlivych

pisemnych projevi
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- prednese kratky projev,

- rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkei,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostredky,

- uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace,

- na piikladech dolozi druhy medialnich produktt;

- uvede zakladni média piisobici v regionu,

- zhodnoti vyznam médii pro spolec¢nost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uZzivatelt,

- kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a
ovéfuje si jejich hodnovérnost (napt. informace dostupné
z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich webt apod.)

- samostatné zpracovavavyhledava, porovnava a
vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace,

(po ptipravé), jeho mluveny projev je spisovny,
kultivovany a pfiméfeny situaci,
- prednese kratky projev,

- rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkei,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostredky,

- uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace,

- na piikladech dolozi druhy medialnich produkti;

- uvede zakladni média plisobici v regionu,

- zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivateld,

- kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a
ovétuje si jejich hodnovérnost (napt. informace dostupné
z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich webt apod.)

- samostatné¢ zpracovavavyhledava, porovnava a
vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace,

- média a medialni sdéleni

-vystihne charakteristické znaky rtznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi,
- rozpozna literarni brak,

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zéakladnich druht a Zanru,

- text interpretuje a debatuje o ném,

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti,

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti
z literarni teorie,
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti,

- vystihne charakteristické znaky riznych

literarnich textd a rozdily mezi nimi,

- rozpozna literarni brak a je si védom rozdili mezi
uménim a kycem,

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle

zakladnich druhi a zanra,

- na zaklad¢ ziskanych poznatki text pfiméiené
interpretuje a je schopen se k nému vyjadfit, rozumi pojmu
interpretace, rozliSuje interpretaci individualni a
minimalni,

- samostatn¢ vyhledava informace v této

oblasti, zhodnoti kvalitni zdroje informaci o literarnich
dilech,

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti

z literarni teorie,

Rozvoj ctenaiské gramotnosti

- umeéni jako specificka vypoveéd’ o skuteénosti
- literatura a jeji podstata

- esteticka funkce literatury

- literarni véda

- literarni druhy a zanry

- struktura literarniho dila (jazykovy, tematicky,
kompozi¢ni plan)

- autor, ¢tenaf, vypravec

- interpretace literarniho textu

- druhy interpretace

- tvofivé Cinnosti

- aktivni poznavani riznych druhti uméni
naseho i svétového, soucasného 1 minulého,

v tradi¢ni i medialni podobé

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace
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- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi,

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél,

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace.

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti,

- zatadi typicka dila do jednotlivych

uméleckych smért a ptislusnych

historickych obdobi, dana historicka obdobi charakterizuje
a posoudi jejich roli pro dalsi literarni vyvoj,

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél (stanovenych predev§im seznamem
doporucené Cetby)

- ptiméfen¢ svym schopnostem zhodnoti vyznam
klicovych autort i dél pro dobu, v niz tvofili, pro
ptislusny umélecky smér i pro dalsi generace.

do jiné podoby

Téma cesty v literature
- prifez literarnimi dé&jinami a interpretace literarnich dél s
tematikou cesty, cestovani a pfedevs§im cesty Zivotem

Néarodni obrozeni

- problematika a raz

- podminky NO

- obrozenecké déjepisectvi
- Novinafstvi a asopisectvi
- faze NO

- Rukopisy

Evropsky a cesky romantismus

- podminky romantického Zivotniho pocitu
- stylizace romantického hrdiny

- podoba romantické literatury

- evropské romantismy (Anglie, Rusko)

- specifika ¢eského romantismu

- Karel Hynek Mécha

Literatura druhé poloviny 19. stol.

- M3jovci, Ruchovci, Lumirovci

- pocétky realismu v evropskych literaturach
- umélecké zasady realismu

- nastup realismu v ¢eské literatuie

Evropska literatura pielomu 19. a 20. stol.
- myS$lenkové ovzdusi konce stoleti
- symbolismus, impresionismus, expresionismus
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- dekadence a naturalismus
- prokleti basnici

3. rofnik

Zék:
- uplatituje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadiovani,

- orientuje se ve vystavbé textu,

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu,

- rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy
utvar,

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu,

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového,

- vystihne charakteristické znaky riznych
druht textu a rozdily mezi nimi,

- pouziva klicova slova pii vyhleddvani
informacnich prament,

- potizuje z odborného textu vypisky a vytah,
deéla si poznamky z prednasek a jinych
vetejnych projevi,

Zak:

- uplatituje znalosti ze skladby pti logickém
vyjadfovani,

- definuje zakladni syntaktické pojmy,

- aplikuje nabyté poznatky v komplexnim jazykovém
rozboru,

- vyuzije poznatkl ke spravnému psani ¢arky v souvéti,

- orientuje se ve vystavbé textu,

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu,

- rozpozna odborny funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy

utvar odborného stylu,

- posoudi kompozici odborného textu, jeho slovni zasobu a
skladbu,

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zékladnich utvarech odborného stylu,

predevsim popisného a vykladového,

- vystihne charakteristické znaky riznych

druhii odbornych texti a rozdily mezi nimi,

- pouziva klicova slova pii vyhledédvani

informacnich prament, vytvoii kli¢ova pro odborny text,
- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah,

déla si poznamky z prednasek a jinych

vetejnych projevi,

Syntax

- uvod do skladby

- skladebni vztahy

- druhy vét z gramatického

a komunikac¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

- skladebni rozbory

- uvod do valen¢ni syntaxe

-textova syntax

Ortografie
- prubézné procvicovani

Stylistika

- funkéndi stylistika

- odborny styl

- kompozice a jazykové prostiedky odborného stylu
- vybrané ttvary odborného stylu

- soustavné procvicovani publicistického

a prostésdélovaciho stylu i mluveného projevu
- graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevii

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- zisk&vani a zpracovavani informaci z textu
(téz odborného a administrativniho) napft.

ve formé anotace, konspektu, osnovy,
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- vypracuje anotaci a resumé, - vypracuje anotaci a resumé, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni
- zpracovava bibliografické udaje podle statni normy, - zpracovava bibliografické udaje, vytvoii citaci podle
- spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje | normy,

autorska prava;

- vhodné¢ se prezentuje, argumentuje

- vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska,

a obhajuje sva stanoviska, - ovlada techniku mluveného slova, umi - rétoricky styl
- ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat - vybrané Utvary fe¢nického stylu (pfednaska, diskuse,
klast otazky a vhodné formulovat odpovédi, polemika)
odpovédi, - prednese kratky projev (i bez piipravy), pouziva spisovny

- prednese kratky projev, jazykovy kod,

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky - vyuziva emociondlni a emotivni stranky

mluveného slova, vyjadiuje postoje mluveného slova, vyjadiuje postoje

neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni

(kritizovat, polemizovat), (kritizovat, polemizovat),

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné - vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelné, a srozumitelné,

- svij mluveny projev analyzuje,

- rozezna umeélecky text od neuméleckého, - rozezna umélecky text od neuméleckého, rozpozna Rozvoj ¢tenafské gramotnosti
zékladni funkce literatury, je si védom vyznamu estetické |- uméni jako specificka vypoveéd
funkce pro literarni dilo, - 0 skutecnosti
-vystihne charakteristické znaky riznych - vystihne charakteristické znaky riznych - literatura a jeji podstata
literarnich textd a rozdily mezi nimi, literarnich textd a rozdily mezi nimi, - esteticka funkce literatury
- rozpozna literarni brak, - rozpozna literarni brak a je si védom rozdild mezi - literarni véda
uménim a kycem, - literarni druhy a zanry
- konkrétni literarni dila klasifikuje podle - konkrétni literarni dila klasifikuje podle - struktura literarniho dila (jazykovy, tematicky,
zakladnich druhti a Zanrt, zakladnich druhti a zanrt, kompozi¢ni plan)
- text interpretuje a debatuje o ném, - na zéklad¢ ziskanych poznatk text ptimétené - autor, ¢tenaf, vypraved
interpretuje a je schopen se k nému vyjadfit, rozumi pojmu | - interpretace literarniho textu
interpretace, rozliSuje interpretaci individualni a - druhy interpretace
minimalni, - tvofivé ¢innosti
- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti - pfi rozboru textu uplatiuje znalosti - aktivni poznévani riznych druhti uméni
z literarni teorie, z literarni teorie, naseho 1 své€tového, soucasného 1 minulého,
- samostatn¢ vyhledava, porovnava a vyhodnocuje - zjist'uje potiebné informace z dostupnych v tradi¢ni i medialni podobé
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medialni, odborné aj. informace,

- zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a prislusnych
historickych obdobi,

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél,

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace.

zdrojQ, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky,

- zatadi typicka dila do jednotlivych

uméleckych smért a piislusnych

historickych obdobi, dana historicka obdobi charakterizuje
a posoudi jejich roli pro dalsi literarni vyvoj,

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél (stanovenych predevsim seznamem
doporucené Cetby)

- ptfiméfen¢ svym schopnostem zhodnoti vyznam
klicovych autort i dél pro dobu, v niz tvorili, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace.

Ceska literatura na prelomu 19. a 20. stol.
- Ceska literarni moderna

- vyvojové tendence v poezii a proze

- Moderni revue

Tradiéni proudy ve svétové literature prvni pol. 20. stol.
- literarni reakce na 1. sv. valku

- hlavni ptedstavitelé literatury francouzské, némecké,
ruské a angloamerické

Ceska proza 1. pol. 20. stol.

- prvni svétova valka v ceské literatuie
- spolecenskokriticka proza

- psychologicka proza

- katolicka literatura

Experimentalni proudy v literatufe 20. stol.
- avantgardni proudy v literature
- futurismus, kubismus, dadaismus, surrealismus

Ceska poezie 1. pol. 20 stol.
- proletarska poezie
- poetismus a surrealismus

4. ro¢nik

Z4k:

Z4k:

Souhrnné opakovani
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- fidi se zasadami spravné vyslovnosti,

- pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné
ptislusné odborné terminologie,

- uplatniuje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani,

- orientuje se ve vystavbe textu,

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu,

- rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych prikladech slohovy
Utvar,

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu,

- sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu,

- ma ptehled o slohovych postupech
umeéleckého stylu,

- vystihne charakteristické znaky riznych
druht textu a rozdily mezi nimi,

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zakladni tvary,

- vhodné se prezentuje, argumentuje

a obhajuje sva stanoviska,

- ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi,

- ptednese kratky projev,

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat),

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné

- Tidi se zasadami spravné vyslovnosti,

- pouziva adekvatni slovni zasobu v¢etné
ptislusné odborné terminologie,

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani,

- orientuje se ve vystavbé textu,

- v pisemném projevu uplatiluje znalosti
Ceského pravopisu,

- rozpozna administrativni a umélecky funkcni styl,
dominantni slohovy postup a v typickych ptikladech
slohovy utvar administrativniho a funkéniho stylu,

- posoudi kompozici administrativniho a uméleckého
textu, jeho slovni zasobu a skladbu,

-sestavi zakladni projevy administrativniho

stylu (zadost, ufedni dopis, strukturovany zZivotopis),
- ma piehled o slohovych postupech

uméleckého stylu,

- vystihne charakteristické znaky riznych

druhi textu a rozdily mezi nimi,

- vytvori text adekvatni pozadované komunikaéni funkci,
- zpracuje vypisky, konspekt, resumé,

- vhodné¢ se prezentuje, argumentuje

a obhajuje sva stanoviska,

- ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi,

- prednese kratky projev (i bez ptipravy), pouziva spisovny
jazykovy kod,

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat),

- fonetika a fonologie
- morfologie a morfologické rozbory
- syntax a syntaktické rozbory

Ortografie
- pribézné procvicovani

Stylistika

- funkéni stylistika

- administrativni styl

- kompozice a jazykové prostiedky administrativniho stylu
- vybrané psané Utvary administrativniho stylu

- typografické normy

- umélecky styl

- jazykové prostiedky uméleckého stylu

- vybrané utvary uméleckého stylu (charakteristika,
umeélecké vypraveni)

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téz administrativniho) napf.

ve formé anotace, konspektu, osnovy,

resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

- rétoricky styl

- jazykové prostiedky a kompozice fe¢nického stylu
- vybrané utvary fecnického stylu (diskuse, polemika,
prednaska, referat)
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a srozumitelné,

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné
a srozumitelné,
- svij mluveny projev analyzuje,

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zéakladnich druhu a Zanru,
- text interpretuje a debatuje o ném,

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti

z literarni teorie,

- zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdrojti, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky,

- zafadi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smért a piislusnych
historickych obdobi,

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél,

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dalsi generace.

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhi a zanra,

- na zaklad¢ ziskanych poznatk text pfiméfené
interpretuje a je schopen se k nému vyjadfit, rozumi pojmu
interpretace, rozliSuje interpretaci individualni a
minimalni,

- pti rozboru textu uplatiiuje znalosti

z literarni teorie,

- zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdrojti, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky,

- zafadi typicka dila do jednotlivych

uméleckych sméra a ptislusnych

historickych obdobi, dana historicka obdobi charakterizuje
a posoudi jejich roli pro dalsi literarni vyvoj,

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél (stanovenych predev§im seznamem
doporucené Cetby)

- pfiméfen¢ svym schopnostem zhodnoti vyznam
klicovych autorti i dél pro dobu, v niz tvorili, pro
prislusny umeélecky smér i pro dalsi generace.

Rozvoj étenaiské gramotnosti

- esteticka funkce literatury

- literarni véda

- literarni druhy a zanry

- struktura literarniho dila (jazykovy, tematicky,
kompoziéni plan)

- autor, Ctenaf, vypravece

- versologie — zékladni pojmy

- interpretace literarniho textu

- druhy interpretace

Povalecna Ceska literatura

- problém kontinuity ¢eské literatury

- autofi star$i generace (Seifert, Nezval)

- nova basnicka generace (Skupina 42, Skupina RA)

Literatura 50. let

- socialisticky realismus

- budovatelska proza a poezie

- prvni a druha vlna exilové prozy

Literatura v Sedesatych letech

- Casopisectvi

- promény prézy (roman deziluze, nova vina literatury s
okupacni tematikou,...)

- vyznamné osobnosti poezie

Literatura obdobi normalizace

- oficialni proza

- disent, underground, samizdat

- exilova literatura a nakladatelstvi
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Polistopadova literatura

- hledani novych cest v literatuie

- profily vyraznych autorskych osobnosti (Milo$ Urban,
Jaroslav Rudis, Jachym Topol)

Svétova literatura

- literarni reakce na druhou svétovou valku

- existencialismus v literatufe i filosofii

- ,,;ozhnévané generace* (batnici, rozhnévani mladi muzi)
- magicky realismus

- postmoderni roman

- vybrané profily vyraznych autorskych osobnosti
soucasnosti (Haruki Murakami, Olga Tokarczukova,
Cormac McCarthy,...)

Svétova i doméaci dramaticka tvorba druhé poloviny
dvacatého stoleti

- absurdni drama

- malé divadelni scény
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Anglicky jazyk (Aj)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk realizuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk ve vzdélavaci oblasti vzdélavani a komunikace
v cizim jazyce dle RVP pro obor vzdélavani 78-42-M/06 Kombinované Lyceum.

Zaci, kteti vstupuji do 1. roéniku waldorfského lycea, by méli disponovat jazykovymi dovednostmi srovnatelnymi s urovni A1 SERRJ.Vyuka
anglického jazyka na waldorfském lyceu je zaméiena na vyuku ciziho jazyka v souladu s potfebami dospivajiciho ¢lovéka. Tomuto cili se podiizuje
vybér latky ke studiu. Tak jako je v 1. roéniku mozné reflektovat déni v nitru dospivajiciho ¢lovéka studiem romantické poesie, ve 2. ro¢niku je
studiem dila W. Shakespeara objeven svét etickych polarit. Ve 3. ro¢niku je nosnym tématem studium mnoha podob soucasné literatury v kombinaci
s diskuzemi o aktudlnim spolecenském a politickém déni. Gramatické vazby a slovni zdsoba se béhem celého studia, probiraji pokud mozno v kontextu
autentickych texti. ProcviCovani konverzace se déje rovnéz, pokud mozno, v kontextu studia literatury, relevantnich autentickych text a aktualniho
lokalniho i1 svétového kulturniho, politického a ekonomického déni. Dulezitym prvkem vyuky je studium poezie, proézy a divadelnich her. Neméné
dalezitym prvkem vyuky je tvofivé psani. Béhem celého studia je podporovana samostatnd Cetba neupravenych literarnich dé€l autorti anglicky
mluvicich zemi.

Forma realizace predmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je povinny ve vSech Ctyfech rocnicich a jeho ¢asova dotace je tato: 1. - 4. ro¢nik lycea: 3 -3 -3 -3

- Vyuka anglického jazyka sméfuje nejen praktickému pouzivani jako komunikacniho prostfedku, ale i k ovladani tohoto ciziho jazyka.
Ziskavani a hodnoceni praktickych dovednosti Zaka je zaméteno na pét zakladnich oblasti vyuky ciziho jazyka: poslech, rozhovory, samostatny
ustni projev, Cteni a psani.

- Pozornost se soustied’'uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahti mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé
rozvijeni zakladl fecovych dovednosti. Dale pak jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku dorozumivani a prostiedku ziskavani
dalSich poznatkt. Prohlubuje se povédomi zaki o kultufe cizich (zejména evropskych) zemi.

-V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano skupinové vyucovani pii samostatnych vyucovacich hodinach, besedach a
seminafich. Vyucujici vhodné vyuziva odlisnosti zakii v riznych ¢innostech.

- Studenti lycea jsou podporovani v rozvijeni komunika¢nich dovednosti zaki navazovanim kontakti s rodilymi mluv¢imi prostfednictvim
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zahrani¢nich poznavacich zajezdl a vyménnymi pobyty partnerskych Skol v zahranici.

- Cilem vyuky anglictiny na waldorfském lyceu je dosaZeni odpovidajici komunikativni kompetence, ktera vytvati pfedpoklady pro mezikulturni
komunikaci a umoznuje zprostiedkovani intelektualniho a kulturniho bohatstvi pfesahujici oblast Zakova matetského jazyka. Tim vyznamné
pfispiva k formovani osobnosti zaka v oblasti intelektualni, estetické a etické, prohlubuje jeho vSestranné vzdélani, rozviji jeho specifické vlohy
a zajmy a podminuje kvalitu soustavného rastu a celozivotniho vzdélavani.

- Pfedmét je realizovan zejména formou vyucovacich hodin v kmenovych tfidach.

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaka

Prostfednictvim predmétu Anglicky jazyk vede uclitel sebe samého a Zaky k dosazeni téchto kompetenci:

Kompetence k uceni

Zéci by méli (umat)

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenatsky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u¢eni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

Zéaci by méli (umét)

— porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pii feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a mySlenkové operace;

—volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).

21



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

Komunikativni kompetence

Zéci by méli (umat)

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— dodrZovat jazykové a stylistické normy

— zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z texti a projevu jinych lidi (ptfednasSek, diskusi, porad apod.);

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

— chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim
ucenti.

Persondlni a socidlni kompetence

Zéaci by méli (umét)

— posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— prispivat k vytvafeni vstticnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim uméni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvotivosti, ktera se pak uplatiiuje v mnoha profesnich
oblastech;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zéaci by méli (umét)

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;

—uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;
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— zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svéte;

— chapat vyznam zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

—uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Zéci by méli (umat)

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi

Zéci by méli (umat)

— ziskéavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétovée sité Internet;

—uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Vzdélavaci strategie
Ucitel vyuziva nasledovné strategie:

Komunikativni strategie
Kooperativni strategie

Uceni zazitkem-¢innostni uceni
Projektové vyucovani prezentace
Tématicka vyuka

Nazorné vyucovani

= - > >
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Realizace prirezovych témat

V ramci tohoto predmétu jsou rozvijeny klicové kompetence a v priabehu celého studia jsou do né¢ho integrovany tematické okruhy prifezovych
témat — Osobnostni a socidlni vychova (OSV), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EV) a Medialni vychova (MV).

Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Zak: Z4ak: Rec¢ové dovednosti

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvotent;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky
a dalezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim,;

- rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hlaseni
- ¢te s porozuménim vécné 1 jazykove priméiené
texty, orientuje se v textu,

- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo pfectené;

- vyslovuje srozumiteln€ co nejblize piirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové

- rozumi piiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptlisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky
a dalezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyntm,;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
- ¢te s porozuménim vécné 1 jazykove piiméiené
texty, orientuje se v textu,

- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- vyslovuje srozumiteln€ co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové

-receptivni fe€ova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevil

-receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni a
prace s textem vcetné odborného

-produktivni fecova dovednost Gistni = mluveni
zaméiené situacné 1 tematicky

-produktivni fec¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci, apod -

-jednoduchy pieklad - interaktivni feCoveé
dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

-interakce Ustni

-interakce pisemna

Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
-slovni zdsoba a jeji tvoreni (celkovy
pfedpokladany rozsah slovni zasoby je
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prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka;

- vyjadiuje se ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota 1 k tématlim z oblasti odborné¢ho
zaméfeni studia;

- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych a demografickych faktorech zemi
dané jazykové oblasti

prostfedky daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka;

- vyjadiuje se ustné i pisemné, k tématiim
osobniho Zivota 1 k tématlim z oblasti odborné¢ho
zaméfeni studia;

- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych a demografickych faktorech zemi
dané jazykové oblasti

minimaln¢ 2 300 lexikalnich jednotek za
studium, z toho obecné odborna a odborna
terminologie tvoii u irovné B1 minimalné 20 %,
u trovné A2 15 % lexikdlnich jednotek) -
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, obecné komunikacni situace a
jazykové funkce: osobni udaje, dim a domoyv,
kazdodenni zivot, volny Cas, zdbava, jidlo a
napoje.

Poznatky o zemich: -

-vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

2. ro¢nik
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Z4k: Zak: Recové dovednosti
- vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise - vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise -receptivni fecova dovednost sluchové = poslech
své pocity; své pocity; s porozuménim monologickych i dialogickych

- sd¢li a zdiivodni sviij ndzor; - pronese
jednoduse zformulovany monolog pred
publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném

- sdéli a zdlivodni sviij nazor; - pronese
jednoduse zformulovany monolog pred
publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném

projevil

-receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni a
prace s textem vcetné odborného

-produktivni fecova dovednost Gistni = mluveni
zameiené situacné 1 tematicky

-produktivni fec¢ovéa dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci, apod -
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rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpoveédi na dopis;

- vyjadii pisemné sviij ndzor na text;

- prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, v¢etné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhi, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

- fesi pohotove a vhodné standardni feCové
situace a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich;

rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné svilj ndzor na text;

- preloZi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, v¢etné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

- fesi pohotové a vhodné standardni fecové
situace a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich;

-jednoduchy preklad - interaktivni feCové
dovednosti = stiidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

-interakce Ustni

-interakce pisemna

Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
-slovni z&soba a jeji tvoreni (celkovy
piedpokladany rozsah slovni zasoby je
minimalné 2 300 lexikalnich jednotek za
studium, z toho obecné odborna a odborna
terminologie tvoii u irovné B1 minimalné 20 %,
u trovné A2 15 % lexikdlnich jednotek) -
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-grafickd podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, obecné komunikacni situace a
jazykové funkce:
-sluzby

-cestovani,
-mezilidské vztahy,
-péce o télo a zdravi,
-nakupovani,
-vzdélavani,
-zamestnani,
-pocasi,

-Ceska republika.

Poznatky o zemich:
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- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
hospodaiskych, politickych a kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
hospodaiskych, politickych a kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti

- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

3. roénik
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
74k: 74k: Recové dovednosti

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézné¢ho hovoru bez ptipravy;

- vyméityje si informace, které jsou bézné pii
neformdlnich hovorech:

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li
se znamého tématu;

- pti pohovorech, na kter¢é je pfipraven, klade
vhodné otdzky a reaguje na dotazy tazatele;

- vytesi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazyném prostiedi;

- pozéada o uptesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti;

- uplatituje zakladni zptisoby tvofeni slov v
jazyce

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje na
jednoduché¢ dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez piipravy;

- vyméiyje si informace, které jsou bézné pii
neformdalnich hovorech:

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li
se znamého tématu;

- pti pohovorech, na kter¢ je pfipraven, klade
vhodné otdzky a reaguje na dotazy tazatele;

- vytesi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazyEném prostiedi;

- pozéada o upiesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné¢ vyznam
sdélent;

- uplatituje zakladni zplisoby tvofeni slov v
jazyce

-receptivni fe€ova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych 1 dialogickych
projevi

-receptivni fecova dovednost zrakova = Cteni a
prace s textem véetné odborného

-produktivni fe¢ova dovednost tstni = mluveni
zamétené situacné i tematicky

-produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiski, anotaci, apod -

-jednoduchy preklad - interaktivni feCové
dovednosti = stiidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

-interakce Ustni

-interakce pisemna

Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
-slovni zésoba a jeji tvoreni (celkovy

piedpokladany rozsah slovni zasoby je
minimalné 2 300 lexikélnich jednotek za
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- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

-ziska 1 poskytne informace;

-prokazuje faktické znalosti piedev§im o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dan¢
jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zeme;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych myslenek

-ziska 1 poskytne informace;

-prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zeme;

studium, z toho obecné odborna a odborna
terminologie tvofi u urovné B1 minimalné 20 %,
u urovné A2 15 % lexikalnich jednotek) -
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-grafickd podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, obecné komunikacni situace a
jazykové funkce:

- zem¢ dané jazykové oblasti aj;

-tematické okruhy dané zaméfenim studovaného
oboru;

-komunikaéni situace: ziskavani a predavani
informaci, napft. sjednani schtizky, objednavka
sluzby, vytizeni vzkazu apod.;

Poznatky o zemich:

- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

-informace ze sociokulturniho prostiedi v
kontextu znalosti o Ceské republice

4. roénik

Zak:
- pozada o upiesnéni nebo zopakovani sdélené

Zak:
- pozada o upiesnéni nebo zopakovani sdélené

Recové dovednosti
-receptivni fe€ova dovednost sluchova = poslech
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informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu;

- overti si 1 sdeli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

-vyplni jednoduchy neznamy formular;

-dodrZuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

informace, pokud nezachyti presné¢ vyznam

sdélenti;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostifedkuje informaci dal$im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu;

- overti si 1 sdeli ziskané informace pisemné;
- zaznamena vzkazy volajicich;

-vyplni jednoduchy nezndmy formulaf;

-dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

s porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

-receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a
prace s textem vcéetné odborného

-produktivni fecova dovednost Gstni = mluveni
zaméiené situacné 1 tematicky

-produktivni fecova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci, apod -

-jednoduchy pieklad - interaktivni feCové
dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

-interakce Ustni

-interakce pisemna

Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
-slovni zasoba a jeji tvoreni (celkovy
predpokladany rozsah slovni zasoby je
minimaln¢ 2 300 lexikalnich jednotek za
studium, z toho obecné odborna a odborna
terminologie tvofi u trovné B1 minimalné 20 %,
u urovné A2 15 % lexikalnich jednotek) -
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-grafickd podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, obecné komunikacni situace a
jazykové funkce:

-jazykové funkce: obraty pti zahéjeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby, pozvani,
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odmitnuti, radosti, zklamani, nad¢je apod.

Poznatky o zemich:

- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
- uplatituje v komunikaci vhodn¢ vybrana - uplatituje v komunikaci vhodné€ vybrana charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
sociokulturni specifika danych zemi. sociokulturni specifika danych zemi. jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

-informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o Ceské republice
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Némecky jazyk (Nj)

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavani a komunikace v cizich jazycich se vyznamné podili na ptipravé zaka na aktivni Zivot v multikulturni spolecnosti, nebot’ vede zaky k
ziskéani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota. Pfipravuje zéky k
efektivni ucasti v pfimé 1 nepfimé komunikaci v¢etné pfistupu k informacnim zdrojiim, rozsituje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani

osobnosti zakd, uci je toleranci k hodnotam jinych narodi, rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.

Forma realizace predmétu
Némecky jazyk je realizovan formou pribéznych hodin:
1. ro¢nik — 3 hodiny tydné
2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 2 hodiny tydné
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku:
V pfedmétu némecky jazyk jsou uplatiiovany nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:
— heuristicka

— komunikativni
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—  kooperativni

— uceni zazitkem

— multiperspektivni

— interaktivni

— strategie problémového a projektového vyucovani
— tématicka vyuka

— nazorné vyucovani.

Rovnéz jsou v tomto predmétu rozvijeny tyto a) klicové kompetence Zaki :

kompetence k uceni

— komunikativni kompetence

personalni a socialni kompetence

obcanské kompetence a kulturni povédomi

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
— kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
b) odborné kompetence zZaki:
—rozpoznat strategie uceni a zjistit, které jim nejlépe odpovidaji a dokdzat porozumét strategiim uceni ostatnich;
—umét zhodnotit vlastni praci, dokazat vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a nésledné dokazat zhodnotit praci ostatnich;
—byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkusenostmi a svou aktivitou pti vyhledavani moznosti ucit se a
aplikovat vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech
—dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

—umét vytvaret pfi jednani pocit davery na zaklad€ uplatiovani empatie viici ostatnim
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—byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

—zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a feSit konstruktivnim zptisobem

—dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou vlastniho Zivota

—vazit si raznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni piekonat predsudky a hledat kompromisy

—byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit piinosy a rizika takovéto ptilezitosti na zdklad¢ pochopeni §irSiho
kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

—chépat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostiednictvim riznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho
umeéni a dokdzat se jejich prostrednictvim vyjadrit

—rozumét dilezitosti estetickych faktorti v kazdodennim Zivoté

Realizace prirezovych témat

V prvnim ro¢niku bylo realizovano prifezové téma ,,Obcan v demokratické spolec¢nosti“ a tento obsah tohoto pfedmétu: komunikace, vyjednavani
a feSeni konfliktd, historicky vyvoj (zejména 19. a 20. stoleti).
Ve tietim roéniku bylo realizovano prifezové téma ,,Clovek a svét prace™ a tyto obsahy tohoto tématu: identifikace a formulovani vlastnich priorit,

pisemné vyjadiovani pii ufedni korespondenci
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik

Zék:
- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu a
zpisobu tvofeni,

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim,

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zékladni zvukové prostiedky dané¢ho
jazyka a koriguje odli$nosti zvukové podoby jazyka,

- domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace;
- zaznamena vzkazy volajicich,

- vyjadiuje se stné i pisemn¢ k vybranym tématim
osobniho Zivota,

- prokazuje faktické znalosti pfedev§im

o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkl

studijniho oboru, a to i z jinych
vyucovacich pfedméti, a uplatiuje je také

v porovnani s realiemi matetské zemé, a to i
prostfednictvim digitalnich technologii.

Zak:

- dokaze odhadnout vyznam nezndmych vyrazi na
zéklad¢ znalosti kontextu a v ném obsazenych
internacionalismu, anglicisml a germanismd,

- rozezna slovni druhy dle charakteristickych znakt
(koncovky, sloZeniny apod.),

- rozumi zakladnim $kolnim a pracovnim pokyntiim,

- vyslovuje srozumitelné na zaklad¢ znalosti fonetickych
pravidel a nacviku vyslovnosti,

- domluvi se v béznych situacich, ziska informace a
poskytne je,
- zaznamena vzkazy volajicich,

- ustné i pisemné se vyjadii k vybranym tématim z
osobniho Zivota,

- prokazuje faktické znalosti predev§im

o geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti, a to i
prostfednictvim digitalnich technologii.

- internacionalismy a germanismy v ¢eském jazyce.
Zakladni SZ, kterou kazdy zna jiz pted zacatkem studia Nj,

- sklofiovani podst. jm. a ¢asovani sloves, seznameni s

rody podst. jm. aj. (receptivni dovednost zrakova,
gramatika),

- skolni a pracovni pokyny jsou prubézné uzivany a
studenty vstiebavany od pocatku studia jazyka
(receptivni dovednost sluchova),

- vyslovnostni trénink v podobé¢ jazykolamt a pisni
orientovanych na riznou vyslovnostni problematiku
(jazykové prostiedky -vyslovnost),

- schlizky a terminy, telefonicky rozhovor, navigace ve
meésté, nakup aj. (komunikacni situace — ziskavani a
predavani informaci, jazykové funkce — obraty pri
zahdjeni a ukonceni hovoru aj.),

- denni program, Zivot ve skole
(tématické okruhy — kazdodenni zivot, volny cas, zabava),
- realie Némecka (zékladni fakta, hlavni mésto, zajimava
mista, znamé osobnosti, vybrany tisek z historie...
(vybrané poznatky k zemim prislusné jazykové oblasti,
informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti
o CR).
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2. ro¢nik

Zak:

- vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky, popise své pocity,

- pronese jednoduse zformulovany monolog,

- komunikuje s jistou mirou sebedtivéry a aktivné pouziva
ziskanou sloni zasobu v ramci danych tématickych okruhtl,
- pouziva vhodn¢ zékladni slovni zasobu ze svého
studijniho oboru,

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
ptredvidatelnych situacich,

- Cte s porozuménim véené a jazykove piimétené texty,
orientuje se v textu,

- uplatiluje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi, a to i prostfednictvim digitalnich
technologii.

- prelozi text a pouziva slovniky, i elektronicke,

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace,
vyslechnuté nebo piectené,
- vyjadii pisemné sviij nazor na text.

Zak:
- jednoduse formuluje ptib&hy, zazitky, pfip. své pocity.

- komunikuje s jistou mirou sebedvéry a aktivné pouziva
ziskanou sloni zasobu v ramci danych tématickych okruhil,
- pouziva vhodn¢ zakladni slovni zasobu ze svého
studijniho oboru,

- vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych,
ptredvidatelnych situacich,

- precte a porozumi jazykové pfiméfenym textim,
orientuje se v textu,

- uplatiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana sociokulturni
specifika danych zemi, a to i prostiednictvim digitalnich
technologii.

- za pouziti papirovych i elektronickych slovniki preklada
text,

- sdéli obsah, hlavni mySlenku nebo informaci, kterou
vyslechl/a ¢i piecetl/a,
- pisemné vyjadii sviij nazor na prectené.

- povolani, ¢innosti, které tato povolani vykonavaji

- télo a zdravi

- jidlo a piti v CR i SRN

- moda a nakupovani

(tématické okruhy — péce o telo a zdravi, zaméstnani, jidlo
a piti, zvyklosti v zemich dané jazykové oblasti,
nakupovani...),

- realie Némecka - vano¢ni zvyky (tradice a spolecenske
zvyklosti), hlavni mésto, dovolena v némecky mluvicich
zemich, pocasi (tématické okruhy — cestovani pocasi),

- némecka literatura - basné, dramata biografie autort
(kultura, umeni a literatura dané zemé).

3. ro¢nik
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Zak:

- zformuluje vlastni mys$lenky a vytvofi text v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, vytvoreni dopisu a odpovéedi na
ngj,

- zaznamena vzkazy volajicich,

- vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech,

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostredi,

- vyjadii pisemné svilj ndzor na text,

- uplatiuje rizné techniky ¢teni textu,

- prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru, a to i
prostfednictvim digitalnich technologii, a reaguje na
jednoduché dotazy publika,

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele,

- pozéada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace
— pokud nezachyti presné vyznam sdélent,

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvé¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu,

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi informace,

- uplatiiuje zékladni zptisoby tvofeni slov v jazyce,

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem.

zZak:
- pisemné se vyjadii formou popisu, sdéleni, vypraveéni,
dopisu a odpovédi na n¢j,

- zaznamena vzkazy volajicich,

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech,

- vytesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi,

- pisemné se vyjadii k prectenému textu,

- uplatiluje rizné techniky cteni textu,

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru, a to i
prostiednictvim digitalnich technologii, a reaguje na
jednoduché dotazy publika,

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele,

- pozéada o uptesnéni nebo zopakovani sdélené informace
— pokud nezachyti pfesné vyznam sdé¢leni,

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu,

- nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i informace,

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje
informaci dal$im lidem.

- slavnosti, zvlastni ptilezitosti, blahoptani, pozvanka na
party atd. (¢ématické okruhy — zabava, mezilidské vztahy,
Jjazykové funkce — pozvani, odmitnuti atd., recové
dovednosti — interakce ustni i pisemnd, poslech s
porozuménim monologickych projevii),

- volny cas, konicky a zajmy,

- némecka literatura - referaty/PP prezentace, vyklad,
Cteni a rozbor textl (kultura, uméni a literatura dané
Jjazykové oblasti),

- zivot ve mésté a na venkove (vyhody a nevyhody),
hledani bydleni, inzeraty (tématické okruhy — diim a
domov, interaktivni Fecové dovednosti),

- jazyky a uceni se jazyktim, némcina v riznych némecky
mluvicich zemich, Hochdeutsch (poslech s porozumenim
monologickych a dialogickych projevii, zpracovani textu v
podobé reprodukce, vypiskii atd.),

- némeckad piislovi s podobnosti ¢eskym piislovim
(poznatky o zemich).

4. roénik
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74k:

- ¢te s porozuménim vécné 1 jazykove priméfené texty,
orientuje se v textu,

- sdé€li a zdivodni svij nazor,

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li
se znamého tématu,

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z
textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu ¢i odpovédi na dopis,

- dodrzuje zakladni pravopisné normy, opravuje chyby,

- pouziva stylisticky vhodné vyrazy umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci,

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru, a to i prostiednictvim
digitalnich technologii.

Zék:

- ¢te s porozuménim vécné i jazykoveé primétené texty,
orientuje se v textu,

- sdéli a zduivodni sviij nazor,

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu,

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a informace z
textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu ¢i odpovédi na dopis,

- dodrzuje zakladni pravopisné normy, opravuje chyby,

- pouziva stylisticky vhodné vyrazy umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci,

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru, a to i prostiednictvim
digitalnich technologii.

- zaméstnani, vyhody a nevyhody urcitych zaméstnani,
$kola a studium v Cechach i némecky mluvicich zemich
(tématické okruhy — vzdélavani, zaméstnani, ),

- kultura a zabava,

- pisemna zadost o zaméstnani, zivotopis (produktivni
Fecova dovednost pisemnd, graficka podoba jazyka a
pravopis),

- maturitni témata - opakovani témat, piip. predstaveni
témat novych (tématické okruhy, poznatky o zemich).
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Spolecenskovédni vzdélavani

Zaklady spoleéenskych véd (ZSV)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V souladu s poslanim waldorfské pedagogiky a cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti predmét poskytuje prostor pro celostni rozvoj osobnosti
zakl ve smyslu prohlubovani schopnosti vciténi (empatie) a védomi vlastni odpovédnosti, rozvoje socialnich dovednosti (komunikace, spoluprace,
feSeni konfliktd aj.), poznani struktur, problémti a mechanismi fungovani spolecnosti, porozuméni procesu spole¢enského vyvoje i vyvoje jedince a
védomi jejich vzdjemné provazanosti. Prostfednictvim nasledujicich vychovné vzd€lavacich strategii je mozné plisobit na rozvoj osobnosti zakl
v souladu s etickym pfistupem ke svétu.

Forma realizace predmétu

Zaklady spolecenskych véd jsou realizovany formou cvi¢nych hodin a to v nasledujici hodinové dotaci:
2. rocnik — 1 hodina tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. rocnik — 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku

V ZSV jsou rozvijeny tyto kompetence zaku:

Klicové kompetence
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Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a
cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatiiovat riizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenaisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamkys;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptsob fesSeni, popf. varianty feseni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Gstni formé¢ v riznych ucebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich,
tzn. zZe absolventi by méli:

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézné i odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
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— dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢).

Personélni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti
zajmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze absolventi by méli:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvotive sily prostfednictvim uméni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti zabezpe€ovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optiméalné vyuzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladii pro uspé$né uplatnéni ve
svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

— um¢t ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
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oblasti svéta prace, tak vzdélavani;
— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, ale 1 s dalSimi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prosttedky on line a off line komunikace;

— ziskéavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité¢ Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizuédlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedki
informacnich a komunikacnich technologif;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Humanitni zaméteni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi dosdhli prohloubeni vzdélanostniho zdkladu v oblasti humanitniho zaméteni pro dal§i vzdélavani a
budovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by méli:

— rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni ostatnich;

— umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a nasledné dokazali zhodnotit préci ostatnich;

— byt motivovani k tomu, aby uplatnovali to, co ziskaji v procesu u€eni, Zivotnimi zkuSenostmi a svou aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a
aplikovat vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech;

— dokézat konstruktivné komunikovat v rtizném prostiedi;

—umét vytvaret pti jednani pocit diivéry na zéklad¢ uplatiiovani empatie vici ostatnim;

— byt schopni sebeovlddani a mit védomi etickych norem;

— zvladat stresové situace a zklamani a dokéazat je nahlizet a feSit konstruktivnim zpiisobem;

— vazit si rtiznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni prekonat piedsudky a hledat kompromisy;

— chépat dilezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho
uméni a dokézat se jejich prostiednictvim vyjadrit;

— rozumét dulezitosti estetickych faktorti v kazdodennim Zivoté.
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V ZSV jsou uplatiiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
heuristicka strategie

komunikativni strategie

kooperativni strategie

¢innostni u€eni, uéeni zazitkem

interaktivni strategie

problémové vyucovani

tématicka vyuka

nazorné vyucovani

konstruktivisticka strategie

Aplikace prifezovych témat

Ve druhém ro¢niku jsou v ZSV realizovdna prifezova témata — Obcan v demokratické spoleCnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikti, masova média, historicky vyvoj /ptedevsim v 19. a 20. stoleti/).

Ve tfetim ro¢niku jsou v ZSV realizovéna prifezova témata — Obc¢an v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani,
feseni konfliktl, masova média, historicky vyvoj /pfedevdim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria rozhodovani o dalsi
profesni a vzdélavaci draze, vyhleddvani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace, pisemnd 1 verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace.

Ve Ctvrtém roc¢niku jsou v ZSV realizovana prifezova témata — ObcCan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavéni, feSeni konfliktd, masova média, historicky vyvoj /pfedeviim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci dréze), Informacni a komunikacni technologie (viz Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi).
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

Z4k:

- charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socidlni slozeni,

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni,

- popiSe socialni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socialni
problémy; popise, kam se miize obratit,
kdyz se dostane do slozité socialni situace,
- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy

a vydaje a na zaklad¢ toho sestavi rozpocet
domacnosti,

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s piebytkovym rozpoctem
domacnosti,

- navrhne zpusoby, jak vyuZit volné finan¢ni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich investovani,

- vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,
zdvodni své rozhodnuti a posoudi zplisoby

- dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika,

- objasni zplsoby ovliviiovani vefejnosti,

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht
v komunitg,

- debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfic¢iny
migrace lidi,

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost

zajisténi iveru a vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni,

Z4k:

- charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socidlni slozeni,

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni,

- popiSe socialni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socialni
problémy; popise, kam se miize obratit,
kdyz se dostane do slozité socialni situace,
- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy

a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti,

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s piebytkovym rozpoctem
domacnosti,

- navrhne zpusoby, jak vyuzit volné finan¢ni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich investovani,

- vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,
zdvodni své rozhodnuti a posoudi zptisoby

zajisténi iveru a vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni,

- dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika,

- objasni zplsoby ovliviiovani vefejnosti,

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht
v komunité,

- debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfic¢iny
migrace lidi,

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost

Clovék v lidském spole&enstvi

- spole€nost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich tloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani

o finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu doméacnosti, zodpovédné
hospodareni

- feseni krizovych finanénich situaci, socialni
zajisténi obCani

- rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
a minority ve spolec¢nosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzi a zen, genderové problémy
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pohlavi poruSovana.

pohlavi poruSovana,

- porozumi pojmu socialni struktura a charakterizuje
strukturu ceské spolecnosti,

- porozumi vlivu skupin, komunit a subkultur na ¢loveka,
- rozlisi vyhody a nevyhody spoluprace a soutéze (resp.
Individualizace),

- uvede ptipady feseni stresu, deprivace a zatézovych
zivotnich situaci,

- porozumi pojmu socialni nerovnost,

- identifikuje diskriminaci a netoleranci k jinym skupinam,
nabozenstvim, kulturdm, cizim etniklim, jinym sexualitdm,
zenam (sexismus), handicapovanym, starym lidem,

- identifikuje druhy nasili a agresivity a jejich projevy,

- charakterizuje socialné patologické jevy.

- sociologie jako véda

- tvod do historie sociologie
- moderni spole¢nost

- socializace

- normy a hodnoty

- socialni stratifikace

- rodina

- socialni skupiny

- socidlné patologické jevy

3. rofnik

Zak:

- charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké
ma problémy (korupce,

kriminalita...),

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v
Ceskych zakonech, a popise zptsoby, jak 1ze ohrozena
lidska prava obhajovat,

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahiim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii,

- charakterizuje soucasny ¢esky politicky systém, objasni
funkei politickych stran a svobodnych voleb,

- uvede piiklady funkci obecni a krajské samospravy,

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym

extremismem,

- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici

Zak:

- charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké
ma problémy (korupce,

kriminalita...),

- objasni vyznam prav a svobod, kter¢ jsou zakotveny v
¢eskych zakonech, a popiSe zpusoby, jak 1ze ohrozena
lidska prava obhajovat,

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahiim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii,

- charakterizuje soucasny ¢esky politicky systém, objasni
funkci politickych stran a svobodnych voleb,

- uvede ptiklady funkci obecni a krajské samospravy,

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym

extremismem,

- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici

Clovék jako ob&an

- zakladni hodnoty a principy demokracie
- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pristup

k médiim, maximalni vyuziti potencionalu
médif

- stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat,
statniho ob&anstvi v CR

- geska ustava, politicky systém v CR,
struktura vetejné spravy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby
- politicky radikalismus a extremismus,
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prava a svobody jinych lidi, prava a svobody jinych lidi, soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
- uvede piiklady obcanské aktivity ve svém regionu, - uvede piiklady obcanské aktivity ve svém regionu, symbolika, mladez a extremismus
vysvétli, co se rozumi ob¢anskou spolecnosti; debatuje o | vysvétli, co se rozumi ob¢anskou spole¢nosti; debatuje o | - teror, terorismus
vlastnostech, které by mél mit ob¢an demokratického vlastnostech, které by mél mit obéan demokratického - obcanska participace, obcanska spole¢nost
statu. statu, - obcanské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti
- vymezi pojem stat a objasni jeho charakteristické - teorie statu
nalezitosti,

- charakterizuje utvareni statu,

- rozIi§i a porovna historické i soucasné typy statd,

- objasni podstatu statu jako mocenské organizace
spolecnosti,

- rozli$i na konkrétnich prikladech pojmy obcan a obyvatel
statu,

- demonstruje na konkrétnich ptikladech vztah mezi
ob¢anem a statem,

- rozli$i formy statu podle toho, kdo vykonava statni moc,
a podle toho, kdo stoji v Cele statu,

posoudi formy pfimé a nepfimé demokracie,

- charakterizuje republikanskou formu statu,

- demonstruje na ptikladech z d&jin 20. stoleti klicové
znaky diktatur,

- charakterizuje znaky centralizovaného a
decentralizovaného statu.

4. roénik

Zak Zak
- vysvetli, jaké otazky tesi filosofie a filosoficka Filosofie jako zptisob poznavani a interpretace svéta a
etika ¢lovéka
- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery —  charakterizuje poznatky a domnénky o pocatcich - pocatky filosofického tazani
byl soucasti uc¢iva filosofického pfistupu k svétu
— dovede pracovat s jemu obsahové¢ a formalné
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dostupnymi texty

debatuje o praktickych filosofickych a etickych
otazkach (ze zivota kolem sebe, z kauz znamych
z médii, z krasné literatury a jinych druhd umeéni)
vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem.

vysvétli vztahy mezi védou, uménim a
nabozenstvim

voln¢ popise osobni zkusSenost s témito oblastmi
lidské aktivity

interpretuje ptedstavy o svété lidi z riznych
kultur ve vybranych historickych tidobich
vysvétli pojem svéta jako fadu
charakterizuje a interpretuje otazku boha

vysvétli pojem viry

uvede do souvislosti pojmy filosofie a
nabozenstvi

na zéklad¢ znalosti hlavnich nabozenskych
proudt interpretuje otazku bozstvi

priblizi a popise pfedstavy o ¢asu v riznych
kulturach

na piikladech ilustruje schopnost ¢lovéka
rozliSovat Casova pasma

Véda, uméni, mytus /naboZenstvi/
- védecka, umélecka a nabozenska interpretace
svéta
—  ptedpoklady: siie a hloubka dosavadnich
poznatkti, osobni zkusenosti, vlivy vychovy,
kultury
— vymezeni pojmu véda, uméni, nabozenstvi

Pojem svéta
- geneze piedstav o svéte u jedince, kultur,
historické promény obrazii svéta
— pojem svéta jako adu, objektivni a subjektivni
fad
—  orientace ve svete
—  buh ve svété, v jedinci,v mysleni a pfedstavach

Teismus, ateismus
- clovek a vira
filosofie a nabozenstvi
mytus jako kolébka filosofie a jako podoba
nabozenskych predstav
vztah mytus — logos
—  bohové ve svétovych nabozenskych systémech

- pojem Casu

- schopnost rozliSovat ¢asova pasma

— Cas asvoboda

role paméti jako podminka védomi o minulosti a
védomi predstav o budoucnosti

vyvoj ¢asovosti v prub&hu zivota jedince

¢as a rytmy cloveka
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vysvétli piistupy k pojeti pravdy

ilustruje na dobovych ptikladech

vysvétli pojem existencialismus, aplikuje jej na
pravdu

interpretuje a ilustruje vitézstvi pravdy v historii

posoudi otazku postaveni ¢lovéka v ptirodé
prokaze znalost vybranych teorii
zhodnoti vztah mezi ¢lovékem a technikou

vysvétli pojmy moralka a etika

na piikladech ilustruje vyvoj moralky s dirazem
na evropskou moralku

zhodnoti disledky pragmatického chovani
¢loveka

Pravda

pravda svéta

pravda vypovédi o svété

ceska filosoficka tradice k otazce pravdy
boj o pojeti pravdy

existencialni pohled na pravdu, pravda jako
smysl, pravda a smysl lidského zivota
problematika vitézstvi pravdy

Clovek, ptiroda, technika

¢lovek jako projev zivota
misto ¢loveka v piirodé
stirani rozdilu mezi zivou a nezivou pfirodou

Vybrané kapitoly z etiky

moralka a etika

kapitoly z environmentalni etiky

prameny evropské etiky: anticka, kfestanska,
moderni etika

utilitarni, pragmatické chovani

otazka dobra a zla

svoboda, mravni odpovédnost, svédomi, mravni
zakon

vybrané kapitoly z praktické etiky — v prabéhu
vyuky
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Déjepis (D)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuka déjepisu predkladd zaktim hlavni linie historického vyvoje, a to jak v globalnich souvislostech celosvétovych i narodnich dé&jin, tak 1 s
pfihlédnutim k mistnim ¢i regionadlnim udélostem. Poukazy na vyznamné osobnosti jednotlivych epoch mohou napomahat k ziskdni hodnotové
orientace studenta a umoznuji mu pochopit soucasné déni a respektovat kulturni dédictvi. Zaroven se tak rozviji schopnost citlivé reagovat na
problémy souZiti riznych nabozenskych komunit a lidi s rozdilnym zptsobem Zivota.

Zpusob vyuky ma zaky motivovat k zajmu o historii a ptes ni k plnému chépani pojmi ob¢anska spole¢nost, evropanstvi a multikulturalismus.

Forma realizace predmétu

D¢jepis se realizuje v 1. - 3. ro¢niku formou epochového vyucovani a ve ¢tvrtém roc¢niku formou epochového vyucovani a jedné pribézné hodiny,

a to v nasledujicim rozsahu:
1. ro¢nik — 1 hodina tydné
2. rocnik — 1 hodina tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. rocnik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdéladvaci strategie a kompetence zZaku

V déjepisu jsou rozvijeny tyto kompetence zaki:
Klicové kompetence

Kompetence k uceni
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Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a
cile svého dalSiho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezZim a podminky;

— uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctendisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;

Kompetence k feSeni problémi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptsob fesSeni, popft. varianty feseni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Gstni formé v riiznych ucebnich, zivotnich i1 pracovnich situacich,
tzn. Ze absolventi by méli:

— vyjadiovat se pfimétené ti€elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z texta a projevu jinych lidi (pfednasSek, diskusi, porad apod.);

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personélni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti
zajmové 1 pracovni, peovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze absolventi by méli:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;
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— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvotivé sily prostfednictvim uméni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatiiuje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské 1 svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

—uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladi pro tispé$né uplatnéni ve
svete prace, pro budovani a rozvoj své profesni kari€ry a s tim souvisejici potifebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

— um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuZzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, ale 1 s dalSimi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— ziskéavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétovée sité Internet;
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— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkii
informacnich a komunikacnich technologif;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Humanitni zaméteni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi dosdhli prohloubeni vzdélanostniho zdkladu v oblasti humanitniho zaméteni pro dal§i vzdélavani a
budovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by méli:

— rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni ostatnich;

— umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a nésledné dokazali zhodnotit préci ostatnich;

— byt motivovani k tomu, aby uplatnovali to, co ziskaji v procesu u€eni, Zivotnimi zkuSenostmi a svou aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a
aplikovat vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech;

— dokézat konstruktivné komunikovat v rtizném prostiedi;

—umét vytvaret pti jednani pocit diivéry na zéklad¢ uplatiiovani empatie vici ostatnim;

— byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem;

— zvladat stresové situace a zklamani a dokéazat je nahlizet a feSit konstruktivnim zpiisobem;

— vazit si rtiznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni prekonat piedsudky a hledat kompromisy;

— chépat dilezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho
uméni a dokézat se jejich prostiednictvim vyjadiit;

— rozumét dulezitosti estetickych faktorti v kazdodennim Zivoté.

V dé&jepisu jsou uplatilovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
heuristicka strategie

komunikativni strategie

kooperativni strategie

¢innostni uceni, uceni zazitkem

interaktivni strategie

problémové vyucovani

tématickd vyuka
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nazorné vyucovani
konstruktivisticka strategie

Aplikace prirezovych témat
V prvnim rocniku jsou v d¢&jepisu realizovdna prufezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,

vyjednavani, feSeni konfliktl, historicky vyvoj /predevsim v 19. a 20. stoleti/).

Ve druhém roc¢niku jsou v dé&jepisu realizovana priifezovd témata — ObcCan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikti, historicky vyvoj /pfedevsim v 19. a 20. stoleti/).

Ve tretim ro¢niku jsou v dé&jepisu realizovdna prufezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikti, masova média, historicky vyvoj /ptedevsim v 19. a 20. stoleti/),

Ve Ctvrtém ro¢niku jsou v déjepisu realizovana prufezova témata — ObCan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konfliktdi, masova média, historicky vyvoj /ptedevsim v 19. a 20. stoleti/),

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Zak: Zak: Uvod do studia d&jepisu
- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu - objasni smysl poznavani d¢jin a variabilitu - historie jako véda
jejich vykladda, jejich vyklada, - pomocné védy historické
- uskali poznani historie
- orientuje se na ¢asové ose, - periodizace d&jinného vyvoje
- vymezi pomocné védy historické,
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- uvede ptiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci,
judaismu a kfestanstvi.

- postihne zakladni souvislosti v pravékém vyvoji lidstva,
- periodizuje praveéké deéjiny,

- na konkrétnich ptikladech uvede rozdily mezi pravékymi
kulturami,

- je si védom vyznamu a piinosu zeméd¢€lské revoluce,

- uvede priklady pravékého osidleni naseho kraje,

- vylozi, popf. objasni chronologické a synchronni vazby
mezi historickymi udalostmi, jevy a procesy

a objasnit historickou asynchronii;

- charakterizuje celky a strukturu historickych
(politickych, ekonomickych, kulturnich) jevii a procesi
(anticka demokracie),

- sestavi ziskané poznatky do novych celkil, schopnych
odhalovat nové souvislosti, a to pfi vyuziti

,kontroly* opravnénosti, tj. historické relevantnosti
takového postupu ucitelem,

- uplatiiuje Skolnim déjepisem dosazitelna pravidla
historické kritiky (analyza verbalniho textu, obrazového
¢i audiovizualniho zobrazeni dé&jin),

- kategorizuje historicka fakta riznych trovni podle
dobové odpovidajicich kritérii i dne$nich interpretacnich
schémat,

- zaujme zdivodnéna kriticka stanoviska k obsahu
historickych informaci,

- uvede priklady kulturniho ptinosu starovékych civilizaci,
judaismu a kiestanstvi,

- objasni vyznam antiky pro soucasnou evropskou
spolecnost,

- porovna zivot v fecké a fimské spolecnosti,

Pravék

- evolucionisticka a kreacionisticka teorie o ptivodu
¢loveéka

- doba kamenna

- paleolitické uméni

- doba bronzova

- doba zelezna

Staroveék

- vznik a historie prvnich statl (staroorientalni staty,
Egypt) 5

- d&jiny antického Recka s diirazem na klasické obdobi
- struény piehled d&jin starovékého Rima s diirazem
historii v§edniho dne

- doba laténska a fimska na naSem uzemi

- st¢hovani narodi
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- vysvétli vyznam st€hovani naroda pro evropské déjiny a
pojmenuje jeho dusledky,

- uvede ptiklady osidleni naseho tizemi v dobé¢ laténské a
fimskeé.

2. roénik

Zak:
- popiSe zékladni — revolu¢ni zmény ve
sttedovéku a raném novovéku.

Zak:

- charakterizuje sttedovékou spole¢nost,

- vysvétli podil kiest’anstvi na formovani mentality
sttedoveékého ¢loveka,

- vylozZi, popf. objasni chronologické a synchronni vazby
mezi probiranymi historickymi udalostmi, jevy a procesy
a objasnit historickou asynchronii;

- charakterizuje celky a strukturu probiranych historickych
(politickych, ekonomickych, kulturnich) jevii a procesi
(sttedoveka agrarni revoluce, krize 14. a 15. stol., opravna
hnuti v cirkvi );

- sestavi ziskané poznatky do novych celkil, schopnych
odhalovat nové souvislosti, a to pfi vyuziti

,kontroly* opravnénosti, tj. historické relevantnosti
takového postupu ucitelem,

- uplatiiuje Skolnim déjepisem dosazitelna pravidla
historické kritiky (analyza verbalniho textu, obrazového
¢i audiovizualniho zobrazeni déjin),

- kategorizuje historicka fakta riznych trovni podle
dobové odpovidajicich kritérii i dne$nich interpretacnich
schémat,

- zaujme zdivodnéna kriticka stanoviska k obsahu
historickych informaci,

- vyhledava samostatné zdroje historickych informaci,

- analyzuje a interpretuje verbalni a ikonické nebo

Obdobi stfedoveku na nasem tzemi

- nejstarsi statni Gtvary

- vznik Ceské statnosti za prvnich Premyslovci

- uspofadani stiedovéké spoleénosti

- romanska kultura

- ktrest’anstvi

- sttedovéka mésta a méstska civilizace

- rozkvét Ceského statu za poslednich Pfemyslovct
- nastup Lucemburkd na Cesky triin

- vlada Karla IV.

- krize stiedovéké spolecnosti a opravna hnuti v cirkvi
- husitské hnuti

- vlada Jagelloncii v Cechach a Uhrach

- goticka kultura

Prttez evropskymi stfedoveékymi déjinami

- charakter stfedoveké spolecnosti

- ran¢ stiedoveéke staty (Franska a Byzantska fise)
- svét islamu

- velké schizma

- ktizové vypravy

- mocenské soupefeni mezi Anglii a Francii

- Svata fiSe fimska

- zénik Byzantskeé fise
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kombinované zdroje historickych informaci,

- rozliSuje pravdivostni hodnotu historickych informaci,

- Casove a prostorové lokalizuje probirana historicka fakta,
jevy a procesy;

- porozumi vlivu geografickych a klimatickych podminek
na vyvoj lidskych spolecnosti v probiranych historickych
epochach,

- rozpozna hlavni znaky, jimiz se lisi jednotlivé typy
lidskych spole¢nosti a jejich politické a socialni
usporadani;

- posoudi vyznam probiranych dilezitych historickych
udalosti, jevil, dokument a osobnosti.

Pocatky novovéku
- zamort'ské objevy
- renesance a reformace

3. rofnik

Z4k:

- popise zékladni — revolu¢ni zmény ve stredovéku a
raném novovéku,

- na ptikladu vyznamnych obc¢anskych revoluci vysvétli
boj za obéanska i narodni prava a vznik obéanské
spole¢nosti,

- objasni vznik novodobého ¢eského néroda a jeho Gsili o
emancipaci,

- popise Eesko-némecké vztahy a postaveni Zidi a Romi
ve spoleénosti 18. a 19. stol.,

- charakterizuje proces modernizace spole¢nosti,

- popise evropskou kolonialni expanzi,

Z4k:

- popise zékladni — revolu¢ni zmény ve stfedovéku a
raném novovéku,

- na piikladu vyznamnych obéanskych revoluci vysvétli
boj za obcanska i narodni prava a vznik ob¢anské
spolecnosti,

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho sili o
emancipaci,

- popise Eesko-némecké vztahy a postaveni Zidii a Romil
ve spoleCnosti 18. a 19. stol.,

- charakterizuje proces modernizace spolec¢nosti,

- popise evropskou kolonialni expanzi,

- vylozi, popf. objasni chronologické a synchronni vazby
mezi probiranymi historickymi udalostmi, jevy a procesy
a objasnit historickou asynchronii;

- charakterizuje celky a strukturu probiranych historickych
(politickych, ekonomickych, kulturnich) jevii a procesi,

- sestavi ziskané poznatky do novych celkil, schopnych

Novovek
- baroko, rokoko

- stfetavani parlamentarismu a absolutismu

- velké revoluce (Anglie, Francie, vznik Spojenych statd
americkych)

- osvicensky absolutismus

- primyslova revoluce

- Evropa v dobé napoleonskych valek

- d&jiny vSedniho dne 18. a 19. stol.

- hlavni myslenkové a kulturni proudy 19. stol.

- narodni hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich,
¢eskonémecké vztahy, postaveni minorit; dualismus v
habsburské monarchii

- revoluce a pokusy o narodni osvobozeni v 19. stol. (20. a
30. Iéta 19. stol., 1848, sjednoceni Némecka a Italie, NO)
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odhalovat nové souvislosti, a to pfi vyuziti

,kontroly* opravnénosti, tj. historické relevantnosti
takového postupu ucitelem,

- uplatiiuje Skolnim déjepisem dosazitelna pravidla
historicke kritiky (analyza verbalniho textu, obrazového
¢i audiovizualniho zobrazeni dé&jin),

- kategorizuje historicka fakta riznych Grovni podle
dobové odpovidajicich kritérii i dne$nich interpretacnich
schémat,

- zaujme zdivodnéna kriticka stanoviska k obsahu
historickych informaci,

- vyhledava samostatné zdroje historickych informaci,

- analyzuje a interpretuje verbalni a ikonické nebo
kombinované zdroje historickych informaci,

- rozliSuje pravdivostni hodnotu historickych informaci,
- ¢asov¢ a prostorové lokalizuje probirana historicka fakta,
jevy a procesy;

- porozumi vlivu geografickych a klimatickych podminek
na vyvoj lidskych spolecnosti v probiranych historickych
epochdach,

- rozpozna hlavni znaky, jimiz se lisi jednotlivé typy
lidskych spolecnosti a jejich politické a socialni
usporadani;

- posoudi vyznam probiranych dilezZitych historickych
udalosti, jevi,, dokument a osobnosti,

4. ro¢nik

Zak:

- vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a
rozpory mezi velmocemi,

- popiSe prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény
ve svéte po valce,

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna
jeji demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938—

Zak:

- vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a
rozpory mezi velmocemi,

- popise prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény
ve svéte po valce,

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna
jeji demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938—

D¢jiny 20. a 21. stol.

Pocatek stoleti

- spolecnost na pocatku 20. stol.

- Ceska spolecnost pied prvni svétovou valkou

- kultura a véda prelomu 19. a 20. stol.

- prvni svétova valka (pficiny, pribéh, disledky)
- ruska revoluce
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39), objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahd,

- vysvétli projevy a dusledky velké hospodaiské krize,

- charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus,

- popiSe mezinarodni vztahy v dob€ mezi prvni a druhou
svetovou valkou, objasni, jak doslo k docasné likvidaci
CSR,

- objasni cile val¢icich stran ve druhé svétové valce, jeji
totalni charakter a jeji vysledky, popiSe valecné zloCiny
véetné holocaustu,

- objasni usporadani svéta po druhé svétové valce a
disledky pro Ceskoslovensko,

- popise projevy a dusledky studené valky,

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a
v souvislostech se zmé€nami v celém komunistickém bloku,
- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropské integrace,

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy tietiho svéta,

- vysvétli rozpad sovétského bloku,

- uvede ptiklady uspéchti védy a techniky ve

20. stoleti,

- orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné
mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru
pro zivot lidi.

39), objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztaht,

- vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize,

- charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus,

- popiSe mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni a druhou
svétovou valkou, objasni, jak doslo k docasné likvidaci
CSR,

- objasni cile val¢icich stran ve druhé svétové valce, jeji
totalni charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zloCiny
véetné holocaustu,

- objasni usporadani svéta po druhé svétové valce a
diisledky pro Ceskoslovensko,

- popise projevy a diisledky studené valky,

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a
v souvislostech se zmé€nami v celém komunistickém bloku,
- popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropské integrace,

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta,

- vysvétli rozpad sovétského bloku,

- uvede piiklady tspéchti védy a techniky ve

20. stoleti,

- orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné
mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru
pro zivot lidi,

- vylozi, popf. objasni chronologické a synchronni vazby
mezi probiranymi historickymi udalostmi, jevy a procesy
a objasnit historickou asynchronii;

- charakterizuje celky a strukturu probiranych historickych
(politickych, ekonomickych, kulturnich) jevii a procesi
(sttedovéka agrarni revoluce, krize 14. a 15. stol., opravna
hnuti v cirkvi );

- sestavi ziskané poznatky do novych celkdl, schopnych
odhalovat nové souvislosti, a to pfi vyuziti

kontroly* opravnénosti, tj. historické relevantnosti
takového postupu ucitelem,

- Cesi v letech prvni svétové valky
- vznik samostatného Ceskoslovenska

Mezivale¢né obdobi

- povalecné uspotadani svéta

- versaillesky systém

- velka hospodarska krize

- komunismus, fasismus, nacismus

- Ceskoslovenska republika 1918 — 1938
- Némecko pred druhu svétovou valkou

Druha svétova valka

- pti¢iny, prubéh dusledky

- Mnichov, okupace, Protektorat Cechy a Morava
- domaci a zahraniéni odboj

- holokaust

Svét po roce 1945

- povalecné uspotadani svéta

- studena valka

- povéle&né dé&jiny Ceskoslovenska (1948, padesata 1éta,
1968, normalizace, 1989)

- bipolarni svét

- OSN, NATO, pocatky evropské integrace

- situace v zemich tretiho svéta (dekolonizace, boj za
svobodu,...)

- globalni problémy lidstva

- rozpad sovétského bloku

- obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky
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- uplatiuje Skolnim déjepisem dosazitelna pravidla
historické kritiky (analyza verbalniho textu, obrazového
¢i audiovizualniho zobrazeni déjin),

- kategorizuje historicka fakta riznych urovni podle
dobové odpovidajicich kritérii i dne$nich interpretacnich
schémat,

- zaujme zdivodnéna kriticka stanoviska k obsahu
historickych informaci,

- vyhledava samostatné zdroje historickych informaci,

- analyzuje a interpretuje verbalni a ikonické nebo
kombinované zdroje historickych informaci,

- rozliSuje pravdivostni hodnotu historickych informaci,
- ¢asove a prostorove lokalizuje probirana historicka fakta,
jevy a procesy;- porozumi vlivu geografickych a
klimatickych podminek na vyvoj lidskych spolecnosti v
probiranych historickych

epochach,

- rozpozna hlavni znaky, jimiz se li$i jednotlivé typy
lidskych spolecnosti a jejich politické a socialni
usporadani;

- posoudi vyznam probiranych dilezitych historickych
udalosti, jevi, dokumentd a osobnosti.
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Prirodovédné vzdélavani
Fyzika (F)

Charakteristika a cile predmétu

Ve fyzice u¢ime poznavat zakonitosti ptirodniho svéta a principy technickych zatizeni.

V prvnim roéniku zaci poznavaji a uci se pracovat s nejnazornéjsSimi fyzikalnimi dé¢ji, kterymi jsou pohyby ve smyslu ptesunu. Rozvijeji svou
prostorovou i ¢asovou piedstavivost, pomoci jednoduchych i slozenych pohybti. Pohybové déje uchopuji matematicky, at’ uzZ pomoci rovnic pohybt
nebo pomoci grafii a seznamuji se t€z s vektory a jejich skladanim. Pti snaze porozumét gravitaci a setrvacnosti a pii zkoumani zejména mechanickych
sil a energie a ptipadné téz zakonitosti kmitdni a mechanického vinéni si Zaci osvojuji poznani zékladnich vlastnosti a principii hmotného svéta, které
pak rozsiti a zaroci v dalSich fyzikalnich oborech, kde se uz zpravidla vyskytuji v mén¢ ndzorné podobé.

Ve druhém rocniku se v termodynamice, ktera zkouma tepelné déje pohyby, sily a energie jaksi zvnitifiuji, coz pii ur€itych hrani¢nich jevech (napf.
skupenskych pteménach) vede k radikalnim proménam vlastnosti latky. V zavéru epochy se do poptedi dostava pojem energie, dnes tak klicovy i ze
spolecenosko-civilizacniho hlediska.

Ve tretim ro¢niku podrobné zkoumame obvykle skryté a pfitom civilizaéné dnes az do Gzasnych jemnosti ovladnuté principy elektiiny a
magnetismu. Jednim z klicovych novych pojmt je tu pojem pole (elektrického, magnetického a nakonec elektromagnetického). Dualita elektrickych a
magnetickych jevi skytd pozoruhodny analogicky vzorec pro mnoho dalSich svétovych jevi, jejich spojeni v elektromagnetismu umoziuje pochopit
principy tak samoziejmé pouzivané dalkové elektromagnetické komunikace.

Ve ¢tvrtém rocniku se nejprve studujeme nejjemnéjsi z tradicné fyzikalnich predméti, jimz je svétlo. Po objasnéni zékonitosti klasické optiky vede
cesta piirozené k hlubokym otdzkam o podstaté svétla, na které navazuje zkoumani mikrosvéta s ochutnavkou jeho podivuhodné kvantové podstaty.
Z4ci tu na piirodnich a technickych skutenostech uvazuji nad vicetvainosti jevi a d&ji, téZ astrofyzikalni latka poméhd vyjasiiovat si v nalezité §ifi
vlastni obraz svéta.

Forma realizace predmétu

Fyzika se realizuje formou epochového vyucovani.
Hodinové dotace: 1. roénik — 1 hodina, 2. ro¢nik — 1 hodina, 3. ro¢nik — 1 hdina, 4. ro¢nik — 1 hodina.
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Vychovné a vzdéldvaci strategie a kompetence zaku

Ve fyzice uplatiuje ucitel nasledujici strategie: vyucovani zamétené na védu, heuristickd strategie, komunikativni strategie, ¢innostni u¢eni, uceni
zazitkem, problémové vyucovani, tématicka vyuka, ndzorné vyucovani.

Vyucovani sméfuje k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci zak:

Kompetence k uceni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u¢eni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problémii

— porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpasob fesSeni, popf. varianty feseni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a mysSlenkové operace;

— volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odbornd témata;

— dodrzovat odbornou terminologii;
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— zaznamenavat pisemn¢ podstatné mySlenky a udaje z projevi lidi
— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

— posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si védomi disledki nezdravého zivotniho stylu a zévislosti;
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— prtispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k
druhym;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;

— chépat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

Vyucovani smétuje k rozvoji ndsledujicich odbornych kompetenci:
— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na trovni potiebné k tuspéSnému terciarnimu studiu ptirodovédnych

pfedméti a jejich praktickych aplikaci, v€etné ucitelstvi piislusnych predméti;
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— ziskat ptrehled o klicovych otdzkach a problémech, které tfesi ptirodovéda soucasnosti a chapat je v jejich SirSich kulturnich a spolecenskych

souvislostech;

— analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich ovétenti;
— osvojit si zdkladni pfirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého myslent;
— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pii praci;

— vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v praktickych ¢innostech Setrné k Zivé i nezivé piirodé s

ohledem na zésady trval¢ udrzitelnosti vyvoje a zodpovédnosti ¢lovéka viici spolecnosti a prirodnimu svétu,

— osvojit si schopnost €ist a porozumét obsahu pfiméfené narocného odborného textu, pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené

informace a kriticky je posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na ptirodovédné téma;

— vést pfesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je vérnym nakresem a vysledky a zavéry shrnout do

strukturovaného a srozumitelného

Zaclenéni prurezovych témat

Ve vyuce fyziky je dil¢im zplsobem realizovano prifezové téma Cloveék a zivotni prostiedi a to vSude tam, kde se diskutuji souvislosti vyuzivani

jednotlivych forem energie, dopady jejich vyuzivani na vyvoj civilizace a svét kolem nas.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavane vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucéivo

Zak:

- rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu;

- ur¢i sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji;

- uréi mechanickou praci a energii pti pohybu télesa
pusobenim stalé sily;

- vysvétli na piikladech platnost zdkona zachovani
mechanické energie;

Zak:

- rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché

ulohy na pohyb;

- ur¢i sily, které pisobi na télesa, a popise,

jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- uré¢i mechanickou praci, vykon a energii pii pohybu
télesa pusobenim stalé sily;

- vysvétli na piikladech platnost zdkona

zachovani mechanické energie;

Mechanika

- pohyby rovnomérné a zrychlené

- relativita pohybu, vztazna soustava

- pohyby v gravita¢nim poli bez ptisobeni dalSich vlivi
(vrhy)

- fyzikalni sila a zékony puisobeni sil

- specificka povaha gravitace a jejiho ptisobeni

- mechanicka prace, energie a vykon
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- ur¢i vyslednici sil piisobicich na téleso;

- aplikuje Pascaltiv a Archiméduv zékon pfi feseni tloh;

- rozlisi dal$i formy energii v piipad¢, kdy se energie
pfeménuje i na jiné neZ mechanické formy;

- ur¢i vyslednici sil pasobicich na téleso

a jejich momenty;

- rozlisi druhy rovnovahy télesa;

- urci t€ziste télesa jednoduchého tvaru;

- aplikuje Pascaliv a Archimédav zakon pfi feSeni uloh;

- popiSe druh sily, ktera je potfebna ke kmitavému pohybu
a fesi jednoduché tlohy na kmitavy pohyb.

- tlakové sily, tlak v tekutinach a vztlak
- proudéni tekutin a jeho zakonitosti
- mechanické kmitani, kyvadlo

2. roénik

Zak:

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpusoby jeji zmény;

vvvvvv

- popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v
prirodé a v technické praxi;

Zak:

- zm¢éfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici

a vyjadii ji jako termodynamickou teplotu;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy

(telesa) a zpisoby jeji zmény;

- fesi jednoduché pripady tepelné vymeény;

- popise principy nejbéznéjsich termodynamickych
tepelnych zatizeni

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich

vyznam v piirodé a v technické praxi.

Termodynamika

- teplota, vnitini energie a teplo

- tepelnd roztaznost, tepelna kapacita, tepelna vodivost

- skupenstvi a jejich pfemény

- tepelné dé&je s plynem, prvni

termodynamicky zakon, prace plynu

- druhy termodynamicky zakon

principy termodynamickych technickych zatizeni (motory,
chladnicka, snéhovy hasici pfistroj aj.)
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3. ro¢nik

Zak:

- popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na
bodovy elektricky naboj;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zakona;

- popise princip a pouziti polovodicovych soucastek s
prechodem PN;

- uré¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem;

- popise princip generovani stiidavych proudu a jejich
vyuziti v energetice;

Zak:

- popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;
- fesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona;

- zapoji elektricky obvod podle schématu
a zmé&fi napéti a proud;

- popiSe princip a praktické pouZiti
polovodicovych soucastek;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

- vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam;

- popiSe princip generovani stiidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice;

- posoudi vyhody a nevyhody zptsobu, jimiz se ziskava
elektrickd energie.

Elektfina a magnetismus

- elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole,
kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony

elektrického proudu, elektrické obvody,

- magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnet, elektromagneticka indukce, indukénost
- vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické energie
stiidavym proudem

- oscila¢ni obvod

- elektromagnetické viny

- vyroba elektrické energie

4. roénik

Zak:

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sitent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

- chépe negativni vliv hluku a zna zptisoby ochrany
sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
ruznych prostredich;

- fesi ulohy na odraz a lom svétla;

74k

- rozli§i zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich sitent;

- charakterizuje zékladni vlastnosti

zvukového vinéni;

- chéape negativni vliv hluku a zna zptsoby

ochrany sluchu;

- chape svétlo jako fenomén pristupny zraku a vysvétli

s odkazem na konkrétni svétlené jevy zakladni zakonitosti

VInéni a optika
- mechanické kmitani a vinéni
- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni
- zobrazovani zrcadlem a ¢ockou
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- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekei jeho vad;

- popiSe vyznam rtznych druhti elektromagnetického
zafeni;

- popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu;

- popise stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni
nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zptisoby ochrany
ptred jadernym zafenim;

- popiSe princip ziskavani energie v jaderném reaktoru;

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popise objekty ve slunecni soustave;
- zna priklady zakladnich typa hvézd.

jeho Sifeni

- fesi tlohy na odraz a lom svétla;

- fesi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami;

- vysvétli principy zékladnich typt optickych piistrojt;

- popise jevy, které nas odkazuji k tomu, abychom svétlo
popisovali jako vInéni

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
ruznych prostedich;

- popiSe vyznam ruznych druht

elektromagnetického zateni z hlediska

pusobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi;

- popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpisoby ochrany pfed jadernym zafenim;
- popise §tépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;

- popiSe objekty ve sluneéni soustave;
- zna priklady zakladnich typl hvézd,

- zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru.

- disperze a barevné jevy
- opticka mfizka a interferencni jevy

- druhy elektromagnetického zafeni, rentgenové zafeni,
vinové vlastnosti svétla

Fyzika atomu

- modely atomu, model energetickych hladin

- nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni, jaderna energie a
jeji vyuziti, u€inky zafeni

Vesmir
- slune¢ni soustava
- hvézdy a galaxie
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Chemie (Ch)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovani chemie na waldorfském lyceu navazuje na rdmcovy vzdelavaci program pro Zakladni vzdélavani a je (spolecné s fyzikou) zamétena
zejména na Skoleni pozorovatelskych schopnosti a pfirodovédného mysleni. Zakladni soucasti vyuky je experiment, ze kterého se vychazi pii
vysvétlovani jednotlivych fenoméni. Nevyuziva se jako ilustrace teorie, ale jako vychodisko k poznani. Zaci na zékladé piresného pozorovani a
zachyceni pritbéhu pokusu v laboratornim protokolu uchopuji svym rodicim se samostatnym tsudkem zakonitosti jevi, formuluji zdkony, na jejichz
zaklad¢€ mohou vysvétlit dalsi jevy. Takové uceni je produktivni, reproduktivni uceni je v epochovém vyucovani spise okrajové.

Chemické poznani se tyka charakteru, pfemén a vzijemného plisobeni latek, podstaty hmoty jako takové, a nese s sebou nebezpeci velké
abstraktnosti a odtrzenosti od svéta kazdodenni zkuSenosti. Proto je dilezité, aby méli zaci ve vyu€ovani moznost poznat tuto védu v historickém
kontextu jejiho vzniku. Zaci jsou dale vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze chemie je nedilnou slozkou lidského Zivota, Ze se s ni setkavame doslova na
kazdém kroku. V dnesnim svéte slovo chemie vzbuzuje spise strach, obavy, odpor. U¢€itel by mél proto upozornit nejen na ptitomnost chemie v bézném
zivote, ale také na jeji pozitivni pfinos.

Forma realizace predmétu

Chemie se realizuje formou epochového vyucovani.
1. roénik — 1 hodina
2. ro¢nik — 2 hodiny
3. ro¢nik — 1 hodina

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku

V biologii uplatiiuje ucitel ndsledujici strategie: vyucovani zaméfené na védu, heuristicka strategie, komunikativni strategie, ¢innostni uceni, uceni
zazitkem, problémové vyucovani, tématicka vyuka, ndzorné vyucovani.
Vyucovani sméfuje k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci zak:

Kompetence k uceni
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— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctendisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

— porozumét zadani tikolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popt. varianty feSeni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odbornd témata;

— dodrZovat odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z projevii lidi

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

— posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich;
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
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— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si védomi disledki nezdravého zZivotniho stylu a zévislosti;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k
druhym;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, nadrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;

— chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

—uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

Vyucovani smétuje k rozvoji nasledujicich odbornych kompetenci:

— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptfirodovédné pojmy na trovni potiebné k uspéSnému tercidrnimu studiu ptirodovédnych
pfedméti a jejich praktickych aplikaci, v€éetné ulitelstvi ptisluSnych pfedméti;

— ziskat ptehled o klicovych otdzkach a problémech, které tesi ptirodovéda soucasnosti a chapat je v jejich SirSich kulturnich a spolecenskych
souvislostech;

— analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich ovéfent;

— osvojit si zékladni pfirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého mysleni;

— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zésady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pfi praci;

— vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v praktickych ¢innostech Setrné k zivé 1 nezivé ptirode s
ohledem na zasady trvalé udrZzitelnosti vyvoje a zodpovédnosti ¢lovéka vii€i spolecnosti a ptirodnimu svétu;

— osvojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu pfiméfené narocného odborného textu,

pracovat s vice informacnimi zdroji, ov€fovat nalezené informace a kriticky je posoudit;
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— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na prirodovédné téma;

Realizace prirezovych témat

Ve vyuce chemie je dil¢im zplisobem realizovéano prifezové téma Clovek a zivotni prostiedi.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Zak:

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivotg,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi;

Zak:

- vysvétli vlastnosti soli, kyselin a zasad na zaklad¢
pozorovani experimentu;

- popiSe podminky jevil v pozorovanych experimentech a
formuluje empirické zakonitosti;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostredi;

Fenomenologie soli, kyselin a zasad

- vyvozovani empirickych zakonitosti z experimentl se
solemi, kyselinami a zasadami

- zaklady chemie anorganickych latek (oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli)

- soli, kyseliny a zasady jako elektrolyty

- iontovy charakter soli, kyselin a zasad

- vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném zivote
a v odborné praxi

2. roénik

Z4k:

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucenin;

- na prikladech charakterizuje dobovou podminénost
chemickych pojmu

- charakterizuje zakladni empirické zakonitosti a jejich
vliv na vyvoj chemickych pojmt

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucenin;

1. Epocha: Vyvoj chemickych pojmii

- historicky vyvoj chemie (od alchymie k atomové teorii)
- zakladni empirické zakony chemie

- zakladni chemické pojmy

- vyvoj chemického nazvoslovi a jeho soucasné principy
(chemicka symbolika)

- Casticové slozeni latek, atom, molekula
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- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych
latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- popisSe zékladni metody oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi;

- vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného
slozeni,

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty, které lze vyuzit v
odborné praxi;

- popise charakteristické vlastnosti nekovi, kovi a jejich
umisténi v periodické soustave prvki;

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki
a sloucenin;

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych
latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
slou¢enin;

- dokéze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riiznych
latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- popise zékladni metody oddé€lovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi;

- vyjadti sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného
slozenti;

- vysvétli podstatu chemickych reakei a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze vyuzit v
odborné praxi;

- popise charakteristické vlastnosti nekovt, kovi a jejich
umisténi v periodické soustave prvki;

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki
a sloucenin;

- dokéze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riiznych
latek;

- chemicka vazba

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice
- vypocty v chemii

2. Epocha

- chemické latky a jejich vlastnosti
- chemické prvky, slouceniny

- periodicka soustava prvka

3. roénik

Zak:

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku a jejich
vybrané derivaty a tvoii jednoduché chemické vzorce a
nazvys;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v
bézném zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostiedi;

Zak:

- charakterizuje specificky vyznam uhliku a uvede je do
souvislosti s jeho postavenim v psp

- na piikladu riznych typi izomerie vysvétli vyznam
konstituce (struktury) v organické chemii

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikt a jejich
vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a
nazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v

Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- pojem konstituce (struktura) v organické chemii

- izomerie

- zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slouceniny v béZném zivot¢ a odborné praxi
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- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;

vvvvv

- popiSe vybrané biochemické d¢je.

bézném zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostredi;
- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;

- popiSe vybrané biochemické déje.

Biochemie

- chemické slozeni zivych organismt

- ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické d¢j

v

Zak:

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvoti chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivotg,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi;

Obecna chemie

- chemickeé latky a jejich vlastnosti

- ¢asticové slozZeni latek, atom, molekula

- chemicka vazba - chemické prvky, slouc¢eniny

- chemicka symbolika - periodicka soustava prvki
- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypolty v chemii

Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

- nazvoslovi anorganickych slouc¢enin

- vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném zivoté
a v odborné praxi
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Biologie (Bi)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét biologie navazuje na vyucovani pfedmétt piirodopis a biologie v rozsahu uréeném RVP pro zékladni skolu.

Ve vyucovani pirirodovédnych predmétii ve waldorfské pedagogice ma biologie jako véda o zivé ptirode specifické postaveni. Tak jako ostatni
predméty slouzi biologické vyucovani jako néstroj podporujici vyvoj usudku i emocnich a volnich dovednosti zakil. Protoze vSak ve vyucovani jako je
hlavnim motivem cloveék ve svych biologickych a psychosomatickych charakteristikach a jeho vztah k okolnimu zivému svétu, stava se biologie
dilezitym nastrojem pro chapani sebe sama dospivajicich zadkd. Vzhledem k tomu, ze pfekotny rozvoj biologického poznani a s nim souvisejicich
biotechnologii a dalekosahlych zdsahti do zivotniho prostfedi stavi dnes Clovéka pred slozité etické problémy, pfedstavuje biologie oblast, na niz
mohou zaci rozvijet zodpovédny a aktivni pfistup ke svétu. Svou celkovou skladbou a dliirazem na celostni pohled na vztahy ¢lovéka a ptirody a vztahy
mezi organismy ma celek biologického vyucovani charakter ekologicky a environmentalni.

Zéci se postupné propracovavaji od uz§iho pohledu na lidsky organismus k zakladnim biologickym otazkam, aby v piehledovych epochach
dvanactého rocniku vyucovani vyustilo v pohled na evoluci Zivého svéta a ¢lovéka.

Biologické vyucovani ma charakter vSeobecného vyucovani, které ma poskytnout védomostni, dovednostni a hodnotovy zéklad vSem zakl bez
ohledu na to, zda se budou biologii nadale vénovat ve specializaci ¢i v dal§im studiu na vysoké Skole. Pro zaky v pfirodovédné specializaci poskytuje
obecny ramec biologického poznéni, na néjz mohou navazat.

Forma realizace predmétu

Biologie se realizuje formou epochového vyucovani.
1. ro¢nik — 1 hodina
2. ro¢nik — 1 hodina
3. ro¢nik — 2 hodiny

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku

V biologii uplatituje nésledujici strategie: vyucovani zamétené na védu, heuristickd strategie, komunikativni strategie, ¢innostni u€eni, uceni
zazitkem, problémové vyucovani, tematicka vyuka, ndzorné vyucovani.
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Vyucovani smétuje k rozvoji ndsledujicich klicovych kompetenci zaka:
Kompetence k uceni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctendisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni probléemii

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a
zdivodnit jej,

vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pii feSeni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

— vyjadiovat se pfimétené t¢elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odborna témata;

— dodrZovat odbornou terminologii;

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence
— posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich;
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— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi disledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté zvazovat ndvrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyplim v pfistupu k
druhym;

Obcanské kompetence a kulturni povedomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z&jmu, ale 1 ve vefejném zajmu;

— dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popi. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

—uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;

— chéapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lov€ka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

Vyucovani smétuje k rozvoji nasledujicich odbornych kompetenci:

— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na trovni potiebné k tspéSnému terciarnimu studiu ptirodovédnych
pfedméti a jejich praktickych aplikaci, v€etné ucitelstvi piislusnych predméti;

— ziskat ptrehled o klicovych otdzkach a problémech, které tfesi ptirodovéda soucasnosti a chapat je v jejich SirSich kulturnich a spolecenskych
souvislostech;

— analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich ovétenti;

— osvojit si zakladni ptirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého mysleni;

— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pfi praci;
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— vnimat etické souvislosti ptirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v praktickych ¢innostech Setrné k zivé i nezivé ptirodé s
ohledem na zasady trvalé udrzitelnosti vyvoje a zodpovédnosti ¢lovéka viici spolecnosti a ptirodnimu svétu;

— osvojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu pfiméfené narocného odborného textu, pracovat s vice informa¢nimi zdroji, ovéfovat nalezené
informace a kriticky je posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na prirodovédné téma;

Realizace prifezovych témat

Ve tfetim ro¢niku je realizovéano priifezové téma Clovek a zivotni prostiedi, které odpovida ucivu ekologie. Difiznim zptisobem je vsak toto priifezové
téma naplinovano celkovou koncepci biologického vyucovani i v pritbéhu prvniho a druhého ro¢niku.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Zak: Zak: Biologie ¢lovéka
- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy - popise zékladni anatomii a morfologii organovych - anatomie organovych soustav
zdravého Zivotniho stylu; soustav Cloveéka - fyziologie organovych soustav
- popise zékladni fyziologické funkce organi a organovych | - psychosomatika vybranych organovych soustav
soustav ¢loveka - zdravi a nemoc
- uvede ptiklady vztahu lidské psychiky a organovych
funkei

- popise konkrétni ptiklady negativniho a pozitivniho vlivu
na organové funkce

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu;
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2. roénik

Zak:

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi;
- vyjadti vlastnimi slovy zékladni vlastnosti zivych
soustav;

- popise bunku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku
Zivota;

- charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou buitku a uvede
rozdily;

-uvede zékladni skupiny organismtl a porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- uvede piiklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

Zak:

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi;
- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
soustav;

- popiSe buiiku jako zakladni stavebni a funk¢ni jednotku
zivota,

- charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou buiiku a uvede
rozdily;

- uvede zakladni skupiny organismu a porovna je;

- uvede piiklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

- objasni vyznam genetiky a vysvétli svymi slovy zakladni
genetické pojmy a procesy;

Zikladni biologické otazky

- zékladni otazka ptivodu a vzniku Zivota na Zemi
- zékladni vlastnosti organismt

- specificita Zivotnich procestu

Mikrobiologie a buné¢na biologie

- objev mikroskopu a cesta k vS§eobecné bunécné teorii
- typy bunék - rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

- zakladni stavba prokaryotni a eukaryotni bunky

- viry a jejich vyznam pro biosféru a ¢loveka

- prokaryota v biosféte a v mikrobiomu ¢lovéka

- vznik mnohobuné¢nosti

Genetika a epigenetika

- dédicnost a proménlivost

- historicky vyvoj genetiky

- stavba a vyznam nukleovych kyselin

- exprese genu a jeji regulace

- vyznam mikrobiomu pro genetické procesy

3. roénik

Zak:
- vysvétli zékladni ekologické pojmy;
- charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra,

Z4k:

- na piikladech vysvétli svymi slovy zakladni ekologické

pojmy;

1. Epocha:Clovék a biosféra
Organismy a prostredi
- zakladni ekologické pojmy
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pedosféra, hydrosféra

a biotické faktory prostiedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

- charakterizuje zékladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

- uvede ptiklad potravniho fetézce;

- popise podstatu kolob&hu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického;

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem;

- popiSe historii vzadjemného ovliviiovani ¢lovéka a
prirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveéka na jednotlivé
slozky zivotniho prostiedi;

- charakterizuje piisobeni zivotniho prostiedi na ¢loveéka a
jeho zdravi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi;

- popiSe zplsoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pud¢ a vyhleda informace o aktualni situaci;

- uvede piiklady chranénych uzemi v CR a v regionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spolec¢nosti na ochranu pfirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupti k ochrané zivotniho prostredi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostiedi;

- na konkrétnim ptikladu z ob¢anského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybrané¢ho environmentélniho
problému.

- charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra a biotické faktory prostiedi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

- popiSe na prikladech zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

- uvede ptiklad potravniho fetézce;

- na vybraném ptikladu biogeochemického cyklu popise
podstatu kolob&hu latek v ptirod¢ z hlediska latkového a
energetického;

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem;

- popise historii vzadjemného ovliviiovani ¢lovéka a
ptirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky zivotniho prostiedi;

- charakterizuje pisobeni zivotniho prostedi na ¢loveka a
jeho zdravi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostiedi;

- popise zplsoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pudé a vyhleda informace o aktualni situaci;

- uvede piiklady chranénych uzemi v CR a v regionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informac¢ni nastroje
spolec¢nosti na ochranu ptirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupti k ochrang zivotniho prostiedi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostiedi;

- na konkrétnim ptikladu z ob¢anského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho
problému.

- ekologické faktory prostiedi
- potravni fetézce
- kolobéh latek v pfirod¢ a tok energie

- typy krajiny

Clovék a Zivotni prostiredi

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim prostredim
- dopady ¢innosti ¢loveka na zivotni prostiedi

- ptirodni zdroje energie a surovin

- odpady - globalni problémy

- ochrana ptirody a krajiny

- nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostiedi

- zésady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu piirody a zivotniho
prostiedi
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-uvede zakladni skupiny organismu a porovna je;

- uvede zakladni skupiny organismi a porovna je;

- charakterizuje na pfikladu evolu¢ni a systematické
charakteristiky vybrané skupiny organismt;

- uvede zakladni charakteristiky evoluce ¢loveka;

2. Epocha — Clovék a Zivy svét

- vybrané ptiklady evoluce zivého svéta

- systém organismil na vybranych pfikladech

- morfologie a embryogeneze ¢lovéka a obratlovcl
- proces hominizace ¢loveka
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Zemépis (Z)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ukolem zemépisného vzdélavani je predevs§im piivést zaky k porozumeéni aspektim soucasného Zivota na Zemi a ukdzat jim potieby soucasné¢ho
svéta, problémy, které vyzaduji feSeni a piivést je tak k potfebé védomé se spolupodilet na jejich feSeni v duchu udrzitelného rozvoje v rdmci mistni
lokality 1 na globalni urovni, pfi védomi vlastnich redlnych moznosti. DalSim cilem je vést zaky na zéklad¢ pochopeni vlastni identity k podpofie
plurality a multikulurniho souziti vyplyvajiciho z pochopeni a vzéjemné tolerance a k potfebé poznéavat rtizné oblasti vlastniho regionu i Zemé. Kromé
teoretickych poznatk a postoju si zak také osvoji zaklady terénni kartografické prace.

Forma realizace predmétu

Zemgépis je realizovan formou epoch a to v nasledujici hodinové dotaci:
1. ro¢nik — 1 hodina tydné
2. ro¢nik — 1 hodina tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku

V Zemeépise jsou rozvijeny tyto kompetence zaku:

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a
cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
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— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatiiovat riizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ctenaisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamkys;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptsob feSeni, popft. varianty feseni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné 1 Gstni formé v riznych ucebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich,
tzn. ze absolventi by méli:

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (prednések, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumeét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokynlim v pisemné i ustni form¢).

Personalni a socialni kompetence
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Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti
zajmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze absolventi by méli:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvotive sily prostfednictvim uméni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optiméaln€ vyuzivat svych osobnostnich a odbornych ptedpokladii pro uspésné uplatnéni ve
sveéte prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

— umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftileZitostech, vyuZzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi
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Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, ale 1 s dalSimi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky on line a off line komunikace;

— ziskéavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkti
informacnich a komunikacnich technologif;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

V Zem¢épisu jsou uplatnovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
heuristicka strategie

komunikativni strategie

kooperativni strategie

¢innostni u€eni, uceni zazitkem

interaktivni strategie

problémové vyucovani

tématicka vyuka

nazorné vyucovani

konstruktivisticka strategie

Realizace prifezovych témat

Ve druhém roc¢niku jsou v Zemépisu realizovana prafezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikti, masova média, historicky vyvoj /pfedevsim v 19. a 20. stoleti/).

Ve tretim rocniku jsou v Zemépisu realizovana prafezova témata — ObCan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavéni, feSeni konflikt, masova média, historicky vyvoj /piedeviim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhleddvani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
préace, pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace.
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Ve ¢tvrtém ro¢niku jsou v Zemépisu realizovéna prifezova témata — Obcan v demokratické spole¢nosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konfliktl, masova média, historicky vyvoj /predeviim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovéani o dalsi profesni a vzdélavaci draze), Informacni a komunika¢ni technologie (viz Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a
komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi).
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavane vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Uc¢ivo

Zak/yné:
- porovna postaveni Zemé ve vesmiru
a vlastnosti Zem¢ s ostatnimi télesy
slunec¢ni soustavy
- porovna na ptikladech ptisobeni
endogennich a exogennich procest
- rozlisi slozky a prvky fyziogeografické
sféry a rozpozna vztahy mezi nimi
- dokaze vysvétlit zavislost ptirody na
podnebi a podnebi na pohybech Zem¢;

— rozlisi hlavni biomy svéta

—  chape vliv zemskych procest na sviij Zivot

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
zhodnoti jejich ptirodni vlastnosti a jednotlivé
makroregiony vzajemné porovna

- zhodnoti polohu a pfirodni poméry

Ceské republiky

- orientuje se s pomoci map v krajing;

- pouziva s porozuménim vybranou
geografickou, topografickou

a kartografickou terminologii

- chape zplsob vytvaieni plani a map

v krajin¢;

- zna zakladni zptisoby méfeni vzdalenosti
a vysky v krajin€ s pomoci pfistroju

Zak/yné:

- ma pfedstavu o rozmérech Zemé v porovnani s jinymi
vesmirnymi télesy a o vzdalenostech ¢i procesech ve
slunec¢ni soustave

- rozliSuje vlastnosti zemskych sfér a chape jejich
vzajemné pusobeni

- rozumi vztahlim mezi prvky fyzickogeografické sféry a
rozpozna jejich podminénost

- chape vliv pfirodnich procesi na zivot cloveka

v zé&vislosti na poloze

- ma prehled o charakteru a specifikach
fyzickogeografické sféry v makroregionech svéta
- charakterizuje polohu a pfirodni pomé&ry

Ceské republiky a mistniho regionu v ramci Ceské
republiky

- orientuje se s pomoci map v krajiné

- pouziva s porozuménim vybranou
geografickou, topografickou

a kartografickou terminologii

- chape zplsob vytvaieni pland a map

v krajiné

- zna zékladni zplisoby méfeni vzdalenosti
a vysky v krajin€ s pomoci pfistroju

Zemé a jeji procesy

- Zemég jako vesmirné t€leso, jeji pohyby
arytmy

- sféry Zemé — litosféra a stavba zemského
nitra, hydrosféra, atmosféra

- klimatické a vegetacni

zony

- makroregiony svéta — modelové jevy ve
vybranych regionech

Ceska republika —

postaveni Ceské republiky v Evropé a ve

svété, charakteristiky piirodnich pomérti v Ceské
republice, rozdily mezi jejimi regiony,

- zaklady kartografie

- znazornéni Zemé na mapach — geometricka
podstata map, zemépisné soufadnice,
kartografické zobrazeni

- terénni geograficka vyuka — zaklady
praktické topografie, orientace v krajin¢,
cviceni a pozorovani v terénu
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2. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Ocekéavané vystupy SVP

Ucivo

- charakterizuje strukturu svétového
hospodafstvi a integra¢ni uskupeni

- zhodnoti rozmisténi surovinovych

a energetickych zdroju a vliv na svétové
hospodafstvi;

- zhodnoti na ptikladech rtizné typy krajiny,
jejich slozky, znaky a funkce

- zhodnoti néktera rizika ptisobeni piirodnich
a spoleéenskych faktori na Zivotni

prostredi v lokalni, regionalni a globalni
arovni

- vztah mezi prostorem, reliéfem ptdy,
podnebim, rostlinstvem a ¢lovekem, krajina
jako ekosystém, typy krajiny

- rozliSuje mikroregionalni, regionalni,

statni, makroregionalni a globalni

geografickou dimenzi

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta,

zhodnoti jejich pfirodni a hospodaiské vlastnosti a jednot-
livé makroregiony vzajemn¢ porovna.

- zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje

Ceské republiky

-chape postaveni Ceské republiky

v globalnim kontextu

- chape postaveni vlastni lokality v ramci Ceské republiky

- charakterizuje strukturu svétového
hospodarstvi a integra¢ni uskupenti;

- zhodnoti rozmisténi surovinovych

a energetickych zdroju a vliv na svétové
hospodarstvi;

- popise na prikladech rizné typy krajiny,
jejich slozky, znaky a funkce

- posoudi nektera rizika pisobeni pfirodnich

a spolecenskych faktord na Zivotni

prostredi

- objasni vztah mezi prostorem, reliéfem pudy,
podnebim, rostlinstvem a ¢lovékem

- rozliSuje mikroregionalni, regionalni,

statni, makroregionalni a globalni

geografickou dimenzi

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
zhodnoti jejich pfirodni a hospodaiské vlastnosti a jednot-
livé makroregiony vzajemn¢ porovna.

- zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje
Ceské republiky

- posoudi postaveni Ceské republiky

v globalnim kontextu

- posoudi postaveni vlastni lokality v ramci Ceské
republiky

- svétove hospodarstvi, jeho struktura,
surovinové a energetické zdroje, svétovy
obchod, severojizni problematika,
globalizace

- vztah mezi prostorem, reliéfem pudy,
podnebim, rostlinstvem a ¢lovékem, krajina
jako ekosystém, typy krajiny

- interakce pfirody a spole¢nosti, udrzitelny
rozvoj, globalni ekologické problémy

- Ceska republika — hospodaiské postaveni Ceské repub-
liky v Evropé a ve

svéte, struktura hospodafstvi, regiony,

euroregiony

- politicka a hospodarska integrace v ramci

EU

- makroregiony svéta — modelové problémy

vybranych regiont (dle aktudlni situace)
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3. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Ocekéavané vystupy SVP

Ucivo

- zhodnoti na piikladech dynamiku vyvoje
obyvatelstva a vlivy, které na ni ptisobi

- popiSe nabozenské, jazykové a jiné socialni

i ekonomické rozdily v hlavnich kulturnich
regionech svéta, jejich pficiny a dusledky

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
zhodnoti jejich ptirodni, kulturni, politické
a hospodarské vlastnosti a jednotlivé
makroregiony vzajemné porovna

- chéape postaveni Ceské republiky

v globalnim kontextu a pfijima
spoluzodpovédnost za globalni procesy

- ptijima spoluzodpovédnost za fungovani
prostoru mistni lokality a chape postaveni
vlastni lokality v ramci Ceské republiky

- na ptikladech dokumentuje dynamiku vyvoje
obyvatelstva a vlivy, které na ni ptisobi

- vysvétli naboZenské, jazykové a jiné socialni
i ekonomické rozdily v hlavnich kulturnich
regionech svéta, jejich pficiny a dusledky

- vymezi makroregiony svéta,

zhodnoti jejich ptirodni, kulturni, politické

a hospodarské zvlastnosti a jednotlivé

makroregiony vzajemné porovna.

- posoudi postaveni Ceské republiky

v globalnim kontextu a piijima

spoluzodpovédnost za globalni procesy

- posoudi postaveni

vlastni lokality v ramci Ceské republiky a pfijima spolu-
zodpovédnost za jeji fungovani

- vyvoj obyvatelstva na Zemi, faktory
geografické, demografické, etnické

a hospodarské

- kulturni diferenciace, rasova, etnicka,
jazykova, ndbozenska, kulturni a politicka
specifika v hlavnich kulturnich regionech
svéta

- Ceska republika — hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve

svété, charakteristiky obyvatelstva a sidel, regiony,
euroregiony

- politicka a hospodarska integrace v ramci

EU

- makroregiony svéta — modelové problémy
vybranych regiont (dle aktudlni situace)

4. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

-opakovani, pfipadn¢ rozsifovani uciva, osvojené¢ho
v predeslych ro¢nicich
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Matematické vzdélavani

Matematika (M)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét matematika je konzistentnim pokra¢ovanim matematiky v rozsahu uvedém v RVP pro zakladni skolu. Ve waldorfské pedagogice ma vzhledem
k ptirodovédnym piedmétiim zasadni postaveni. Jednak je to nastroj podporujici vyvoj rozumovych a volnich schopnosti zaki, jednak tento predmeét
poskytuje efektivni a piirozeny jazyk ostatnim predmétiim jako fyzika a chemie a umoZiuje v nich nezbytné predikce. Zaci postupné prechazi od prace
s konkrétnimi Cisly a vyrazy k abstraktnéjSimu pojeti vztahti veli¢in, operaci a funkénimu mysleni, které usti ve 13.tfid¢ v aplikacich v ostatnich
ptirodovédnych predmétech. Obecnym cilem matematického vzdélavani je tedy vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét, v riiznych zivotnich
situacich, které budou takové matematické zpracovani vyzadovat, vybrat k popisu relevantni pojmy, zorientovat se v problému a uspesn¢ jej vyiesit.

Forma realizace predmétu

Predmét matematika je realizovan v kazdém ro¢niku formou epochového vyucovani v rozsahu 2 hodin tydné a 2 pribéznych cvicnych hodin tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku

V matematice jsou uplatiiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
- heuristicka

komunikativni

— kooperativni

— udeni zazitkem

multiperspektivni

87



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

— interaktivni
— strategie problémového a projektového vyucovani
— tématicka vyuka
— nazorné vyucovani.
V matematice jsou rozvijeny tyto kompetence zak:

klicové kompetence Zaku :

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a
cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

—umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;

Kompetence k feSeni problémi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popft. varianty feSeni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prosttedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a

védomosti nabytych dfive;

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

88



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné 1 Gstni form¢ v riznych u¢ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich,
tzn. zZe absolventi by méli:

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti
z4jmove 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahti, tzn. Ze absolventi by mé¢li:
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat prfedsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim umeéni a chépat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladii pro tspésné uplatnéni ve
sveéte prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

—um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi
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Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dal§imi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— ziskéavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétovée sité Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZzitim prosttedkt
informacnich a komunikaénich technologii;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Matematické kompetence

Zéci by méli

— spravné pouzivat a prevadét b€zné jednotky;

—pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét realny odhad vysledku Feseni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tikoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;
— Cist a vytvaret rUzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétd a jejich vzajemné poloze v rovin€ i prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi FeSeni rliznych praktickych kol v béZnych situacich

Kompetence vyuZivat prostfedky informaCnich a komunikaCnich technologii a pracovat s informacemi

Zéci by méli

— pracovat s osobnim poCitaCem a dal§imi prostfedky informa€nich a komunikaCnich technologii,

— pracovat s b&€Znym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim;

— uCit se pouzivat nové aplikace;

— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;

— ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvetové sit€ Internet;

— pracovat s informacemi z rlznych zdrojl nesenymi na rUznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostfedkl
informa&nich a komunika€nich technologii;

— uv@domovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informa€nich zdroju a kriticky pFistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.
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Prirodovédné zaméreni

Zéci by méli

— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech kli€ové pfirodovédné pojmy na Grovni potfebné k tisp€Snému terciarnimu studiu pfirodovédnych pfedmétt
a jejich praktickych aplikaci, v€etné ucitelstvi pFislusnych pfedmét(;

— ziskat pFehled o kliCovych otazkach a problémech, které Fesi pfirodovéda souCasnosti a chapat je v jejich SirSich kulturnich a spole€enskych souvislostech;
— analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich ovéfenti;

— osvojit si zakladni pfirodové€dné empirické postupy a kulturu kritického védeckého myslenti;

— postupovat v praktickych Cinnostech s ohledem na zésady bezpeCnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pfi praci;

— vnimat etické souvislosti pfirodov€dného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v praktickych Cinnostech Setrné k Zivé i nezivé pfirod€ s
ohledem na zasady trvalé udrzitelnosti vyvoje a zodpovednosti Clov€ka vUici spoleCnosti a pfirodnimu svétu;

— osvojit si schopnost Cist a porozumé&t obsahu pfiméfené naroCného odborného textu, pracovat s vice informaCnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a
kriticky je posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na pfirodovédné téma;

— vést pfesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je vérnym nakresem a vysledky a zavé€ry shrnout do strukturovaného a
srozumitelného textu v€etné uvedeni odkazl na pouzitou literaturu a dal$i zdroje;
— 0svojit si schopnost organizovat a fidit vlastni uCeni, planovat, organizovat a fidit svou pracovni €innost.

Aplikace prirezovych témat

— 'V prvnim roéniku je realizovano priifezové téma ,,Clovék a svét prace® a tyto obsahy tohoto tématu: prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani
a vyuZzivani informaci;

- odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci;

- verbalni komunikace pfi dilezZitych jednanich.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zak: Z4ak: Operace s Cisly
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- provadi aritmetické operace v R;

- pouziva ruzné zapisy realného cisla;

- znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace na ¢iselné ose;
- porovnava realna Cisla, urci vztahy mezi realnymi Cisly;

- zapiSe a znazorni interval,

- provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly (sjednocenti,
prinik);

- fesi praktické tlohy za pouziti troj¢lenky, procentového
poctu a poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- provadi operace s mocninami a odmocninami;

- fesi praktické ukoly s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni technologie

a zdroje informaci;

- pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupen
mnohoclenu;

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny;

- provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorct;

- rozkladd mnohocleny na soucin;

- urci defini¢ni obor vyrazu;

- sestavi vyraz na zéklad¢ zadani;

- modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyrazt
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélavani;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie

a zdroje informaci;

- rozliSuje jednotlivé druhy funkei, sestroji jejich grafy
a urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrémi;

- pracuje s matematickym modelem realnych situaci

a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;

- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi upravach

- provadi aritmetické operace v mnoziné R: usmériuje
zlomky, upravuje ¢iselné vyrazy vcetné mocninnych

- pouziva rizné zapisy realného Cisla a znazorni ho na
¢iselné ose

- zapiSe a znazorni interval

- provadi operace s intervaly (sjednoceni, prinik)

- fesi praktické tlohy s vyuzitim procentového poctu,
troj¢lenky a poméru

- provadi operace s mocninami a odmocninami

- fesi praktické ukoly s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami;

- pouziva pojem ¢len, koeficient, stupen ¢lenu, stupen
mnohoclenu;

- provadi nasobeni a déleni mnohoclentl, zakladni operace
s lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny

a odmocniny;

- provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorct;

- rozkladd mnohocleny na soucin;

- ur¢i defini¢ni obor vyrazu;

- sestavi vyraz na zakladé zadani

- chape kvalitativné pojem funkce, rozlisuje jednotlivé
druhy funkci, naértne jejich grafy a urci jejich vlastnosti;
defini¢ni obor a obor hodnot

- Ciselny obor R

- aritmetické operace v ¢iselnych oborech R

- rizné zapisy realného Cisla

- realna ¢isla a jejich vlastnosti

- intervaly jako ¢iselné mnoziny - operace s ¢iselnymi
mnozinami (sjednoceni, prinik)

- uziti procentového poctu, trojclenky, poméru

- mocniny s exponentem piirozenym, celym a racionalnim
- odmocniny

- slovni tlohy

N

Ciselné a algebraické vyrazy

- Ciselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a
odmocninami

- definicni obor algebraického vyrazu

- slovni ulohy

Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce, graf
funkce

- vlastnosti funkce

- linearné lomena funkce
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vyrazl a rovnic;
- urci pruseciky grafu funkce s osami soufadnic;
- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnotys;
- ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak;
- sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty;
- fesi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
- pti feSeni loh tcelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;

- rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;

- ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického znazornéni;

- fesi kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického
znazornéni;

- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

- fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru;

- fesi jednoduché logaritmické rovnice;

- fesi jednoduché exponencialni rovnice;

- vyjadfi neznamou ze vzorce;

- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice;

- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni realnych
problém, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

- uziva pojmy: orientovany thel, velikost (hlu;
- uréi velikost Gthlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich

- ur¢i pruseciky grafu funkce s osami soufadnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;

- ptifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty;
- znazorni exponencialni a logaritmické funkce v oboru
realnych ¢isel, pouziva jejich vlastnosti

a vztaht pfi feSeni jednoduchych exponencialnich

a logaritmickych rovnic,

-rozeznava nékteré realné situace, které Ize popsat témito
funkcemi

- tfidi upravy rovnic na ekvivalentni

a neckvivalentni a chape nutnost zkousek

- fesi linearni rovnice ekvivalentnimi Gipravami a soustavy
rovnic dosazovaci i s¢itaci metodou

- fesi kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického
znazornéni;

- fesi kvadratické rovnice pomoci diskriminantu a rozliSuje
v zavislosti na ném pocet feseni

- prevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek

vyhodnoti vzhledem k realité; chape zjednoduseni a
omezeni matematickych modeld

- uziva pojmy: orientovany uhel, velikost ihlu;

- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmicka funkce

- logaritmus a jeho uziti

- véty o logaritmech

- uprava vyrazu obsahujicich funkce
- slovni ulohy

ReSeni rovnic a nerovnic

- upravy rovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou nezndmou - rovnice
s neznamou ve jmenovateli

- rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

- kvadraticka rovnice a nerovnice

- vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice
- soustavy rovnic, nerovnic

- logaritmické rovnice

- exponencialni rovnice

- grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav -
vyjadieni neznamé ze vzorce

- slovni tlohy

Goniometrie a trigonometrie

- orientovany uhel
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prevody;

- graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych
Cisel;

- ur¢i definiéni obor a obor hodnot goniometrickych funkci,
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrémd;

- s pouzitim goniometrickych funkei uréi ze zadanych tdaju
velikost stran a thli v pravothlém a obecném trojuhelniku;
- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkei pii
feSeni goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkei

k feSeni vztaht v rovinnych i prostorovych utvarech;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie

a zdroje informaci;

- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad funkce;

- uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem prvk,
graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a ur¢i jeji vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;

- uziva poznatkll o posloupnostech pii feSeni tlloh v
realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani;

- pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, Grok, tiro¢eni, jednoduché Grokovani,
spofeni, uvery, splatky Gvért;

- provadi vypocty finanénich zalezitosti; zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, trok, jednoduché Grokovani, spofeni,
uvéry, splatky aveérd;

- pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie

a zdroje informaci;

- ur¢i velikost thlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich
prevody;

- graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych
Cisel;

- ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci,
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrému;

- s pouzitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych tdaja
velikost stran a thld v pravothlém a obecném trojtihelniku;
- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkei pfi
feSeni goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkci

k feSeni vztahd v rovinnych i prostorovych utvarech;

- uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem prvkd,
graficky;
- rozli$i aritmetickou a geometrickou posloupnost;

- pouziva pii vypoctu souctové vzorce i vzorce pro n-ty ¢len
ve slovnich tlohach zvlasté z finanni matematiky

- pouziva pojmy finan¢ni matematiky:

- provadi vypocty financnich zalezitosti

- umi sestavit rovnici definujici zlaty fez;
- umi nachazet zlaty fez v pfirod¢, architektufe a vytvarném
umeéni.

- goniometrické funkce ostrého a obecného uhlu

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkei k uréeni stran a uhlt
v trojuhelniku

- uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce

Posloupnosti a finan¢ni matematika

- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni ulohy

- vyuziti posloupnosti pro feseni uloh z praxe

- Zlaty ez a Fibonacciho posloupnost
- Fibonacciho Cisla a zlaty fez v pfirod¢, architektuie a
vytvarném umen
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- fesi jednoduché kombinatorické ulohy tivahou (pouziva
zakladni kombinatoricka pravidla);

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci;

- pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly;

- uziva poznatki z kombinatoriky pfi feseni uloh v realnych
situacich;

- pti feseni tloh Gcelné vyuziva digitalni technologie

a zdroje informaci;

- fesi jednoduché kombinatorické ulohy ivahou (pouziva
zakladni kombinatoricka pravidla);

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci bez
opakovani;

- pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly;

- fesi jednoduché kombinatorické ulohy a rovnice

- rozeznava v konkrétnich ulohach kombinace, variace,
permutace

Kombinatorika

- faktorial

- variace, permutace a kombinace bez opakovani - pocitani
s faktoridly a kombina¢nimi Cisly

- slovni ulohy

2. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Uéivo

Zak:

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou
piimek, vzdalenost bodu od piimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, usecka a jeji délka;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi pievody jednotek
délky a obsahu;

- fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych
utvarl zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt v
pocetnich i konstrukénich ulohach;

- graficky rozdéli usecku v daném poméru;

- graficky zméni velikost tisecky v daném poméru;

- vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodt dané vlastnosti
v konstrukénich ulohach;

- popise rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

Zak:

- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina, odchylka dvou
primek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, usecka a jeji délka;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek
délky a obsahu;

- fesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti

rovinnych ttvaru;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti

- vyuziva pfi rysovani shodné a podobna zobrazeni
trojuhelnikti v pocetnich i konstrukénich

ulohach

- graficky rozdé¢li usecku v daném pomeéru;

- rozliSuje zékladni druhy rovinnych

obrazct, urci jejich obvod a obsah;

Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych tvart

- metrické vlastnosti rovinnych utvarti

- Euklidovy véty

- mnoziny bodi dané vlastnosti

-rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich casti,
mnohothelniky, pravidelné mnohothelniky, slozené utvary,
konvexni a nekonvexni utvary

- trojuhelnik a ctyfuhelnik (strana, vnitini a vnéjsi uhly,
opsana a vepsana)

- shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- shodnost a podobnost
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- uréuje vzajemnou polohu bodu a piimek, bodu a roviny,
dvou piimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

- ur¢i odchylku dvou pfimek, piimky a roviny, dvou rovin;
- uréuje vzdalenost bodd, pifimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji
Casti;

- ur¢i povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s
vyuzitim funkénich vztaht a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu télesa;
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

- urci vzdalenost dvou bodt a soutadnice stiedu secky;

- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu,
vektoru a velikost vektoru;

- provadi operace s vektory (soucet vektorti, nasobek
vektoru realnym ¢islem, skalarni souéin vektort);

- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

- urci velikost thlu dvou vektoru;

- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort;

- urci parametrické vyjadieni ptimky, obecnou rovnici
primky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v roving;

- uréi polohové vztahy bodu a primek v roving a aplikuje je
v ulohach;

- uré¢i metrické vlastnosti bodt a pfimek v roviné a aplikuje

- uréuje vzajemnou polohu bodu a piimek, bodu a roviny,
dvou piimek, piimky a roviny, dvou rovin;

- uréi odchylku dvou piimek, piimky a roviny, dvou rovin;
- uréuje vzdalenost bodt, pifimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji
casti;

- ur¢i povrch a objem télesa veetné slozeného télesa s
vyuzitim funkénich vztaht a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu télesa;

-provadi jednoduché fezy téles rovinou

- provadi operace s vektory (soucet vektort,

nasobeni vektorl realnym Cislem, skalarni

soucin vektorQ);

- pouziva vektory pfi zjistovani vzajemné polohy pfimek,
rovin a jejich odchylek

— uziva rizna analytickd vyjadfeni pfimky a rovin;

- fesi analyticky polohové a metrické vztahy

Stereometrie

- polohové vztahy prostorovych utvara

- metrické vlastnosti prostorovych utvart

- télesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles

-fezy téles

Analyticka geometrie

- soufadnice bodu

- soufadnice vektoru

- stied usecky

- vzdalenost bodt

- operace s vektory

- piimka v rovin¢ a v prostoru

- polohové vztahy bodi a ptimek v rovin€ a v prostoru

- metrické vlastnosti bodl a pfimek v roving a v prostoru
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je v ulohach;
- pti feseni uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

- pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky
vyznam;.

bodd, piimek a rovin;

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci

a kombinaci s opakovanim;

- rozeznava je v konkrétnich piikladech

- fesi jednoduché kombinatorické ulohy a rovnice

- chape definici a geometrickou interpretaci absolutni
hodnoty cisla
- fesi rovnice s absolutni hodnotou.

Kombinatorika s opakovanim
- variace, permutace a kombinace s opakovanim

Absolutni hodnota
- absolutni hodnota realného cisla
- rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

3. roénik

Zak:

- uziva pojmy: nadhodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nezavislost jevi;

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek ndhodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev, mnozina vysledk ndhodného pokusu;

- ur¢i pravdépodobnost ndhodného jevu;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

Zak:

- uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, nezavislost jevi;

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek nahodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev, mnozina vysledktl ndhodného pokusu;

- ur¢i pravdépodobnost ndhodného jevu;

chape zakladni pojmy: omezena, rostouci posloupnost
chape kvalitativné limitu posloupnosti, umi ji pouzit v
souctu nekone¢né geometrické fady

Pravdépodobnost v praktickych ilohach

- nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
- nahodny jev

- opacny jev, nemozny jev, jisty jev

- mnozina vysledkd nahodného pokusu

- nezavislost jevil

- vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

- aplikacni tlohy

Posloupnosti, Fady a jejich vyuZiti
- posloupnosti s nekoneénym poctem ¢lent
- nekonec¢na geometricka rada
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Funkce a jeji pribéh

— chape pojem funkce, rozliSuje jednotlivé druhy funkci, |- pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf funkce,
kresli jejich grafy s absolutni hodnotou a ur¢i jejich vlastnosti funkci
vlastnosti; defini¢ni obor a obor hodnot - funkce s absolutni hodnotou

— chape kvalitativné pojem limity funkce v bodé. - limita funkce v bodé

Infinitesimalni pocet

- vypocte limitu nekoneéné posloupnosti; - pojem limity a jeho vyuziti
- secte danou geometrickou fadu; - soucet nekone¢né geometrické fady
- pouziva zékladni vzorce pro derivace - derivace a pravidla pro jejich vypocet

- dovede aplikovat pravidla pro derivaci souctu a soucinu;

- dokaze urcit pravdivostni hodnotu vyroku; Zaklady matematické logiky
- sestavi tabulku pravdivostnich hodnot; - vyroky a jejich pravdivostni hodnoty
- provadi operace s vyroky; - negace, konjunkce a disjunkce vyroku

4. roénik

Otekavané vystupy VP OCekdvamévyspySVP  U&vo
Zak: Zak: Statistika v praktickych tilohach
- uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, |- uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni
statistickd jednotka, Cetnost, relativni Cetnost, statisticky a relativni Cetnost, variacni rozpéti;

znak kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky pramér, - Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
hodnota znaku; a grafy se statistickymi tdaji.

- ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;

- sestavi tabulku Cetnosti;

- graficky znazorni rozdéleni Cetnosti;

- urCi charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median,
modus, percentil);

- ur¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna

- statisticky soubor, jeho charakteristika
- Cetnost a relativni Cetnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statisticka data v grafech a tabulkach

- aplikacni tlohy
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odchylka);

- ¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a
grafech;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

- vypocita integraly nejjednodussich funkcei a pouzije je pii
vypoctu obsahi.

- rozliSuje axiomy, definice a véty;
- objasni princip ditkazu sporem a diikazu matematickou
indukecti;

Infinitesimalni pocet

- pojem urcitého integralu

- zakladni véta integralniho a diferencialniho poctu a pojem
primitivni funkce

- obsah rovinnych obrazct

Zaklady matematické logiky a teorie mnoZin
- axiom, definice, véta
- mnoziny a mnozinové operace

- dikazy, matematickd indukce
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Estetické vzdélavani

D&jiny uméni (Du)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu d¢jiny uméni je vzbudit zajem o vytvarné uméni. Jde pifedevsim o to, aby se pifi zachdzeni s uménim vyvijely a cvicily
urCité dusevni schopnosti. Proti svétu, v némz vladnou nezvratné prirodni zakony, se ma setkdnim se svétem umeéni oteviit pohled do prostoru svobody
lidské existence.

Smyslem tohoto pfedmétu je vzbudit zdjem a pochopeni pro historicka i1 soucasnd umélecka dila. Vyuka ma zaktim pomoci prohloubit schopnost
jejich vidéni a vnimani, vypéstovat schopnost estetického usudku, probudit v nich radost a nadseni pro krasu a velikost uméni, formovat jejich vnitini
svét. Umélecka dila by méla obohatit dusevni Zivot zaki a jejich citéni Zivota. Zaci by se mé&li nauéit chapat vyvojové kroky uméni a kulturnich dé&jin a
jejich vztah s vyvojem védomi lidstva. Je dillezité, aby si Zaci to, co si doposud osvojovali villi a citénim, pronikli myslenim. Zaci se maji co nejvice
setkavat s uméleckymi dily, co nejvice se s nimi spojit.

Hlavnim cilem a smyslem vzdé&lavani je ¢lovék. Jinak lze tento cil pojmout do vét: ,,Clovék poznavaje svét najde sebe sama, a v poznavanim sebe
sama zjevuje se mu svet.“ Pro tyto cesty hledani a objevovani sebe sama je predmét pozorovani uméni — déjiny uméni — nejlepsim prostredkem.

Forma realizace predmétu

Epochové vyucovani, 1. roénik — 1 hodina, 2. ro¢nik — 1 hodina
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Zékladni metodou ovérovani naplnovani vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zéky, zejména spolecné opakovani na zacatku epochového
vyucovani. Podle potieby jsou zadavany testy, pisemné prace ¢i samostatné i skupinové referaty.

Zajimavymi uméleckymi dily podporujeme u Zakt chut’ k u€eni, chut’ néco nového uvidét a poznat, podnécujeme jejich zvédavost a touhu dozvédeét se
vice. Vyznamné je také prohloubeni estetického vnimani zakt, prohloubenti jejich schopnosti vidéni a pozorovani.

Z4aci se uéi, ze skrze pozorovani uméleckého dila mohou pochopit zakladni vyznam uméni. Referaty zadané dvojicim, &i skupinam uéi zéky
spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem, plnit své ukoly ve vztahu k ostatnim ve skuping.

Z4ci se u¢i formulovat své tisudky o pozorovanych uméleckych dilech. Vysvétlovat sviij thel pohledu na véc a své nazory.

Zaci se uéi pozorovani, prozivani a prociténi pozorovanych uméleckych dél, ziskavaji k nim pozitivni vztah.

V prvnim roc¢niku dostdvaji novou dulezitost piirodovédné obory. Umélecké vyucovani jim chce postavit protivahu. Jde predevsim o to, aby se pfi
zachazeni s uménim vyvijely a cvi€ily urcité duSevni schopnosti. Proti svétu v némz vladnou nezvratné ptirodni zdkony, se ma setkdnim se svétem
umeéni oteviit pohled do prostoru svobody lidské existence.

Pokud pozoruji umélecké dilo skute¢né se zdjmem, ,,dostavaji dusi ze sebe ven®. To na n& plsobi blahodarn¢. Pomahdme jim budovat pravy
esteticky usudek.

V prvnim a druhém ro¢niku ma byt uméni proniknuto védomim. Ucime zaky objevit zakonitosti uméni. Cilem predmétu je aktivace vile zaku
v pozorovani. Abychom se dostali k podstat¢ umeéleckého dila, potfebujeme delsi ¢as. Nechceme vychovavat z zaki pouhé ,,konzumenty umeéni.
Snazime se je privést ke skute¢nému pozorovani, vnimani a vidéni.

Ve vyuce déjin uméni spolupracujeme s vytvarnou vychovou, ¢eskym jazykem a déjepisem.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik

Zak:

- chape souvislosti mezi charakterem doby

a jeho uméleckym vyjadienim;

- je schopen rozlisit a zafadit typicka dila

podle zékladnich charakteristik do

jednotlivych obdobi dé&jin vytvarné kultury a interpretace
uméleckého dila.

Zak:

- pochopi dobu

- ziska schopnost orientace v uméleckych dilech

- chépe souvislosti mezi charakterem doby a jeho
uméleckym vyjadienim

- uvédomuje si podminénost obsahu uméleckého dila
urovni védomi spole¢nosti

- vidi, vnima a pozoruje umélecka dila

- sam/sama navstivi nékteré vystavy, shlédne umélecka
dila.

- charakterizuje vyznam uméni pro ¢lovéka

- s pomoci prikladii poukédze na spojitost ¢lovéka

s uménim.

- postupné si dokaze utvofit vlastni isudek o uméleckém
dile

- formuluje svij nazor a interpretuje umelecké dilo, popise
své prozitky

- prohlubuje si komunikativni dovednosti

- analyzuje a zatfadi umélecka dila egyptského a feckého
uméni.

Architektura, plastika, malba v praveku,
Mezopotamii,Egypteé,Recku, Rimé.

Zakladni zkuSenosti s vnimanim uméleckych dél Egypta a
Recka.

2. roénik

Zak:

-chape souvislosti mezi charakterem doby
a jeho uméleckym vyjadienim

-je schopen rozlisit a zatadit typicka dila
podle zékladnich charakteristik do
jednotlivych obdobi dé€jin vytvarné kultury

Zék:

- pochopi dobu

- ziska schopnost orientace v uméleckych dilech

- osvoji znalosti sttedovékého uméni

-rozpozna rukopis konkrétniho umélce

-vénuje se vlastni tvorbé na téma renesanéni clovék

Epocha krestanského uméni a renesance:
- zékladni zkuSenosti s vnimanim uméleckych d¢l rané
ktestanskych romanskych, gotickych, renesan¢nich

architektura, plastika, malba v renesanci jizni a severni
-zivot a dilo renesanénich umélcu
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-uvédomuje si podminénost obsahu
uméleckého dila urovni védomi

spolecnosti;

-je schopen nasledn¢ pouzit téchto poznatki
pri vlastni tviiréi préci i interpretaci dila;

- prohlubuje si komunikativni dovednosti;

- roz§ifuje si poznatky o lidské psychice- pozorovani a
interpretace uméleckého dila

- vlastni tvofiva prace (zobrazovani
umélecké dokumentace)

-aplikace a prohlubovani teoretickych
poznatkt pfi vytvarnych exkurzich do
vyznamnych kulturnich pamatek a galerii

v ramci celé CR i Evropské unie.

- chéape souvislosti mezi charakterem doby a jeho
uméleckym vyjadienim

- uvédomuje si podminénost obsahu uméleckého dila
urovni védomi spolec¢nosti

- vidi, vinima a pozoruje umélecka dila

- sam/sama navstivi nékteré vystavy

- charakterizuje vyznam uméni pro ¢loveéka

- s pomoci prikladi poukaze na spojitost clovéka

s uménim.

- postupné si dokaze utvorit vlastni, neukvapeny tisudek o
umeéleckém dile, najde si k nému vztah

- formuluje sviij ndzor a interpretuje umeélecké dilo, popise
své prozitky

- je tolerantni k estetickému citéni druhych lidi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro ptislusny umélecky smér i pro dalsi generaci
umélct

- je schopen rozpoznat a odtvodnit rozdilnost pfistupti
umeélct riznych dob k interpretaci skutecnosti v tvorbé
- prohlubuje si komunikativni dovednosti

- analyzuje a zafadi umélecka dila ran¢ kiestanska,
romanska, goticka a renesancni.

-renesance v Cechach
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Modul Vytvarné vzdélani 1 (Déjiny umeéni)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Charakteristika pfedmétu pln€ odpovida charakteristice d€jin uméni. Z tohoto predmétu také modul d€jiny uméeni vychazi a pln€ na n¢j navazuje.

Forma realizace predmétu

Epochové vyucovani, ur¢eno studentim humanitniho rozsiteni, 3. rocnik — 1 hodina, 4. ro¢nik — 1 hodina

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve tietim ro¢niku shrnujeme vyvoj viech dvanécti $kolnich let. Clovék jako centralni bytost ve vesmiru, to je v hrubych obrysech zakladni téma 3.
roc¢niku, které zasahuje do vSech pfedmétt a také do vyuky dé&jin uméni. Osmnaéctilety Clovek si klade otazku: Kde je moje misto? Jaké je moje
stanovisko? Kdo jsem?

Cilem epochy je vypracovat si objektivitu vciténi, a tim vzristajici schopnost isudku v dusevni oblasti. Dokazat posoudit vkus, styl, zdkonitosti.
Povaze 3. ro¢niku odpovida vytvafeni univerzalniho, souhrnného obrazu. Jako hlavni téma umélecké vychovy je architektura, univerzalni , kralovna
umeéni*.

V architektufe mize soucinnost vSech uméni vyvrcholit v ideji celistvého uméleckého dila. Vyuka zde musi pfihliZzet k potfebé chépat smysl a
podstatu uméni. UcCitel by mél se zaky filosofovat nad uménim. Dobirat se smyslu a vyznamu uméleckych dél i smyslu uméni jako takového pro nas
Zivot.

V uméni mohou Z4ci prozivat souhru duchovni a viditelné sféry, sledovat, jak ideje dostavaji uméleckymi prostredky svou formu a tvar. A tyto ideje
mohou skrze uméni plisobit na ¢lovéka. Cilem tfetiho ro¢niku je transparentnost — utvofit si s zaky celkovy, nazorny piehled.

Ucitel musi sobé i zakim téma ucinit prihlednym. Ve tfetitho ro¢niku jsou zaci osmnactileti a jejich télesny rist dosahuje urcitého stupné
ukonceni.V architektufe existuje bytostny vztah mezi prostorovosti stavby a vlastni lidskou télesnosti. Jsou zde 1 Casté odkazy na lidské télo /hlavice
sloupu, patka sloupu/. Nastrojem pro vnimani architektury je naSe lidské télesnost. Pokud je v 18 letech pIn€ vyvinuta, mize pln€ vnimat architekturu a
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prostor. (Moje télo mi sdéli, zda se v prostoru citim dobte, ¢i nikoliv).

Ve ¢tvrtém rocniku stoji pred nami dospéli jedinci, vSestranné vyvinuté osobnosti, které¢ prosly celou cestou vychovy a vzdélani na waldorfské
$kole. Tito mladi lidé uZ vnitiné postupné opoustdji $kolu a za¢inaji si hledat své misto ve svété. Cerstvé dospély mlady &lovek si klade otazku: ,,Kde je
moje misto ve svété? Jakou cestou mam jit?* Je to doba prvnich vyznamnych stietl s realitou zivota.

Cilem této epochy je prohloubit znalosti zakii v oboru dé&jin umeéni, rozsifit okruh jejich zajmu, dotvofit jejich obraz o svété. Ukazat zakam, jak
citlivd duse umélce reaguje na nejnovéjsi podnéty a myslenkové ideje ve spolecnosti. Cilem epochy je prohloubit schopnost vciténi se do uméleckého

dila, ucitel ma pomoci zakiim v chapani moderniho uméni.

Zaci si maji prohloubit schopnost tsudku i vztahu k minulé i soucasné umélecké tvorbé. Maji se seznamit s myslenkami maliii od konce 16. stoleti
az po soucasné moderni uméni, maji sledovat, jak nové ideje dostadvaji umeleckymi prosttedky svou formu a tvar. Tyto ideje mohou skrze uméni
pusobit na ¢loveéka. Zaci by si méli vytvoftit celkovy ndzorny ptehled o vytvarném umeéni svétovém i ¢eském, meli by si prohloubit svlij zdjem o

vytvarné uméni, naucit se vytvareni pravého estetického tisudku o uméleckych dilech.

Realizace prirezovych témat

V modulu dé&jiny uméni se ve 3. a 4. roéniku realizuje prifezové téma ,,Clovék v demokratické spolednosti* (historicky vyvoj v 19. a 20. stoleti).

3. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucdivo

Zak:

- uvédomuje si podminénost obsahu
uméleckého dila trovni védomi
spolecnosti;

- je schopen rozlisit a zafadit typicka dila
podle zékladnich charakteristik do
jednotlivych obdobi dé&jin vytvarné kultury; -uvédomuje si
dilezitost pouzitych

vytvarnych prostfedkt pro celkové vyznéni
dila

- u¢i se vyhledavat a zpracovavat nové nebo
roz§ifujici informace;

Zak:

-znalost architektonickych staveb od nejstarSiho obdobi
lidskych dé&jin po

soucasnou moderni architekturu.

-znalost architektonickych prvka daného slohu.
-schopnost orientace v architektuie

vyzdvihne souvislosti mezi architekturou a charakterem
doby, ve které vznikla

- uvédomuje si podminénost obsahu uméleckého dila
urovni védomi spolec¢nosti

- vidi, vnim4 a pozoruje umélecka dila

- sam/sama navstivi nékteré stavby, shlédne umeélecka dila,

Epocha architektury:

-d¢jiny architektury od

nejstar§iho obdobi lidskych dé&jin po
souc¢asnou moderni architekturu

- zékladni zkuSenosti s vnimanim prostoru
- seznameni se s architekturou Egypta, Recka, Rima,
s architekturou Ravenny

- romansky a goticky sloh

- renesance, baroko, architektura 19. stol

- moderni architektura 20. stoleti

- organicka architektura
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- vlastni tvofiva prace (zobrazovani

umélecké dokumentace)- prufez d€jinami architektury od
nejstarsiho obdobi lidskych dé&jin po

soucasnou moderni architekturu

- aplikace a prohlubovani teoretickych

poznatku pfi vytvarnych exkurzich do

vyznamnych kulturnich pamatek a galerii

v ramci celé CR i Evropské unie.

ne vSak jako pouhy konzument uméni, ale se schopnosti
hlubokého prozitku

- charakterizuje vyznam umeéni pro ¢loveéka

- s pomoci prikladi poukéaze na spojitost cloveka

s architekturou

- postupné si dokaze utvorit vlastni, neukvapeny usudek o
uméleckém dile, najde si k nému vztah

- formuluje sviij nazor a interpretuje umélecké dilo, popise
své prozitky

- je tolerantni k estetickému citéni druhych lidi

- prohlubuje si komunikativni dovednosti

- dokaze zatadit stavby do jednotlivych epoch a slohti.

4. roénik

Zak:

- uvédomuje si podminénost obsahu
uméleckého dila Grovni védomi
spole¢nosti;

- rozeznava jedinecnost vytvarného
zachyceni skute¢nosti v porovnani

s ostatnimi zptisoby ztvarnéni reality;

- je schopen rozlisit a zafadit typicka dila
podle zékladnich charakteristik do
jednotlivych obdobi dé&jin vytvarné kultury;
- je schopen zhodnotit vyznam vyjimecnych
osobnosti 1 vytvarnych dél pro danou dobu
i soucasnost;

- je schopen rozpoznat a odiivodnit
rozdilnost pfistupti umélcti riznych dob

k interpretaci skutecnosti v tvorb&;

- zkoumani zavislosti a propojenosti
historického a spolecenského vyvoje lidské
spole¢nosti v konkrétnich jevech

Zék:

- chape souvislosti mezi charakterem doby a jeho
uméleckym vyjadienim

- uvédomuje si podminénost obsahu uméleckého dila
urovni védomi spole¢nosti

- vidi, vnima a pozoruje umélecka dila

- sam/sama navstivi n¢které vystavy, shlédne umélecka
dila, ne vSak jako pouhy konzument uméni, ale se
schopnosti hlubokého prozitku

- charakterizuje vyznam uméni pro ¢loveka

- s pomoci prikladi poukaze na spojitost cloveéka

s uménim.

- postupné si dokaze utvofit vlastni, neukvapeny tsudek o
uméleckém dile, najde si k nému vztah

- formuluje sviij nazor a interpretuje umeélecké dilo, popise
své prozitky

- je tolerantni k estetickému citéni druhych lidi

- rozeznava jedine¢nost vytvarného zachyceni skute¢nosti
v porovnani s ostatnimi zpasoby ztvarnéni reality

Epocha moderniho uméni:

-svétové umeni 19. stoleti

- svétové umeéni 1. poloviny 20. stoleti

- svétové umeéni 2. poloviny 20. stoleti

- ¢eské umeéni od roku 1945 do soucasnosti
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a typickych rysech uméni dané doby - uvédomuje si dulezitost pouzitych vytvarnych prostiedki
- uvédomuje si dulezitost pouzitych pro celkové vyznéni dila

vytvarnych prostfedkt pro celkové vyznéni - prohlubuje si komunikativni dovednosti

dila; - roz§ifuje si poznatky o lidské psychice

- je schopen nasledné pouzit téchto poznatkii - uci se vyhledavat a zpracovavat nové nebo rozsitujici

pfi vlastni tviiréi praci i interpretaci dila; informace

— rozSifuje si poznatky o lidské psychice -hledani |- orientuje se v modernich uméleckych smérech.
spole¢nych zéklad s ptibuznymi
i nevytvarnymi obory (teorie umeéni,
psychologie) pro hlubsi pochopeni dila.

Poznamky: Ve 3. roéniku muizeme jako zavrSeni epochy architektury podniknout cestu do zahrani¢i(Florencie, Rim). Ve 4. ro¢niku miizeme
navstivit NG a jeji sbirku moderniho uméni.
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Hudebni vychova (Hv)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét hudba navazuje na vyucovani predmétu hudebni vychova v rozsahu ur¢eném RVP pro zakladni skolu.

Ve vyucovani hudb¢ ve waldorfské pedagogice je kladen diiraz na pochopeni nematerialni povahy hudby ve srovnani s ostatnimi uménimi a na jeji
schopnost promlouvat k samotnému jadru ¢lovéka. Hudba utvaii uméleckym zptisobem rozvijejici se individualitu dospivajicich a ma zna¢ny vliv
zejména na jejich socidlni vyvoj. Spole¢né muzicirovani je polem pro spole¢nou ¢innost a zazitky, podnécuje zaky piispivat tvirc¢im zpisobem ke
spolecné tvorbg, a to zcela védomé a bdé€le. Na pozadi vyvojovych obdobi hudby se nabizi moznost cviceni vzajemného naslouchani, které je
predpokladem k vécné diskuzi, k respektu a porozuméni odliSnym nazortim.

Vyucovani hudbé ma charakter v§eobecného vyucovani, které ma poskytnout védomostni, dovednostni a hodnotovy zéklad v§em zaktim bez ohledu na
to, zda se budou hudb¢ nadale vénovat ve specializaci ¢i v dal$im studiu na vysoké Skole. Pro zaky v humanitni specializaci poskytuje obecny ramec
poznatkli o hudb¢, na néjz mohou navazat.

Forma realizace predmétu

Hudba se realizuje formou jedné pribézné vyucovaci hodiny tydné v prvnim a druhém roéniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku
V hudbé se uplatiiuji nasledujici strategie: komunikativni strategie, ¢innostni u¢eni, uceni zazitkem, tematicka vyuka, nazorné vyucovani.

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenaisky
gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, pfednéasku, proslov aj., pofizovat si pozndmky;
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- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého ucenti, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidj;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a
zdivodnit jej,

vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- volit prosttedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

- vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledn¢ a jazykové spravng;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevil jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.);

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formg);

Personalni a socialni kompetence

- posuzovat redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zZivotnich podminek;

- reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovéni a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

- ptijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyplim v piistupu k
druhym;

109



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

- rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim uméni a chépat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech;

- usilovat o tvofivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadieni a podilet se tak na kulturnim zivoté.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném zajmu;

- dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah.

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii

a pracovat s informacemi

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii;

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostredkti
informacnich a komunikaénich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vé€rohodnost rliznych informac¢nich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zak: Zak: Hudebni historie a teorie:

- na ptikladech popise vyznam hudby v zivoté jednotlivce |- na ptikladech popiSe vyznam hudby v Zivoté jednotlivce |-hudebni epochy ( klasicismus)

a spolecnosti; a spolecnosti; -nauka o hudebnich formach a jejich vyvoj v hudebni

- vysvétli rozdily mezi artificialni a nonartificialni hudbou |- vysvétli rozdily mezi artificialni a nonartificialni hudbou |historii

a na zéklad¢ aktivniho poslechu je schopen diskutovat o a na zéklad¢ aktivniho poslechu je schopen diskutovat o |-analyza skladeb, hleddni a charakterizovani typickych
slySené skladbe; slySené skladbe; melodickych, harmonickych a metro-rytmickych rysi -
-urci strukturu skladby a na zaklad¢ jejich -urci strukturu skladby a na zaklad¢ jejich cviceni k uchopeni hudebnich prvka
charakteristickych rysi ji zaradi do stylového obdobi; charakteristickych ryst ji zafadi do stylového obdobi;
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- na zéklad¢ poslechu zaradi skladbu do pfislusného
stylového obdobi;

- hudebné se vyjadii (zpévem, nastrojem) pti individualni i
spolecné produkci

- na zéklad¢ poslechu zaradi skladbu do ptislusného
stylového obdobi;

- hudebné se vyjadii (zpévem, nastrojem) pii individualni i
spole¢né produkci

Hudebni ¢innosti:

- cviceni ke zdokonalovani hlasovych schopnosti -
zpivani skladeb z jednotlivych obdobi hudebni historie a
jejich doprovazeni na rytmické nebo individualni
melodické nastroje

2. ro¢nik

Zak:

- na piikladech popise vyznam hudby v Zivoté jednotlivce
a spolecnosti,

- vysvétli rozdily mezi artificialni a nonartificialni hudbou
a na zaklad¢ aktivniho poslechu je schopen diskutovat o
slySené skladbg;

-urci strukturu skladby a na zakladé jejich
charakteristickych ryst ji zafadi do stylového obdobi;

- na zaklad¢ poslechu zatadi skladbu do ptislusného
stylového obdobi;

- hudebné se vyjadii (zpévem, nastrojem) pii individualni i
spole¢né produkci

Zak:

- na piikladech popise vyznam hudby v Zivoté jednotlivce
a spolecnosti;

- vysvétli rozdily mezi artificialni a nonartificialni hudbou
a na zaklad¢ aktivniho poslechu je schopen diskutovat o
slySené skladbg;

-urci strukturu skladby a na zaklade jejich
charakteristickych rysu ji zatadi do stylového obdobi;

- na zaklad¢ poslechu zafadi skladbu do ptislusného
stylového obdobi;

- hudebné se vyjadii (zpévem, nastrojem) pii individudlni i
spole¢né produkei

Hudebni historie a teorie:

-hudebni epochy (romantismus)

-nauka o hudebnich formach a jejich vyvoj v hudebni
historii

-analyza skladeb, hledani a charakterizovani typickych
melodickych, harmonickych a metro-rytmickych rysa -
cviceni k uchopeni hudebnich prvki

Hudebni ¢innosti:

- cviceni ke zdokonalovani hlasovych schopnosti -
zpivani skladeb z jednotlivych obdobi hudebni historie a
jejich doprovazeni na rytmické nebo individualni

melodické nastroje

3. ro¢nik

Zak:

- charakterizuje pfinos jednotlivych hudebnich osobnosti,
struktur, forem a prvkl pro vyvoj hudby;

- tvori si usudky a myslenky o ptinosu hudby k vyvoji
lidské kultury od jejich pocatkd az do soucasnosti a
dovede je vyjadiit;

- naléza souvislosti ve vyvoji jednotlivych hudebnich

Zak:

- charakterizuje pfinos jednotlivych hudebnich osobnosti,
struktur, forem a prvkl pro vyvoj hudby;

- tvori si tsudky a myslenky o ptinosu hudby k vyvoji
lidské kultury od jejich pocatkti az do soucasnosti a
dovede je vyjadtit;

- naléza souvislosti ve vyvoji jednotlivych hudebnich

Hudebni historie a teorie

- prohloubena analyza skladeb

- prohloubené poznavani hudebni historie (hudebni
epochy a styly)

—hudba 19. a 20. stoleti

Interpretace hudby
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epoch a srovna tyto epochy navzijem;

-zdokonaluje své hudebni vyjadieni (zpévem, nastrojem)
pti individualni i spole¢né produkci;

- zhodnoti zpévni projev jiného interpreta a navrhne
cviceni k odstranéni nedostatk;

- hudebné improvizuje v ramci skupiny;

- vytvofii vlastni skladbu a interpretuje ji.

epoch a srovna tyto epochy navzajem,;

-zdokonaluje své hudebni vyjadieni (zpévem, nastrojem)
pii individualni i spoleéné produkci;

- zhodnoti zpévni projev jiného interpreta a navrhne
cviceni k odstranéni nedostatk;

- hudebné improvizuje v ramei skupiny;

- vytvoti vlastni skladbu a interpretuje ji.

- zpivani a hrani skladeb z jednotlivych obdobi hudebni
historie a jejich doprovazeni na rytmické nebo individualni
melodické nastroje

- vedeni rozezpivani a vedeni nacviku skladeb

- poslech a hodnoceni zp€vniho projevu

- hudebni improvizace a interpretace skladeb

4. roénik

Zak:

- popise na zakladé¢ vlastnich zkuSenosti vliv hudby
ruznych stylovych obdobi na psychiku soucasného
¢loveéka;

- charakterizuje pfinos jednotlivych hudebnich osobnosti,
struktur, forem a prvkl pro vyvoj hudby;

- tvoti si tsudky a myslenky o pfinosu hudby k vyvoji
lidské kultury od jejich pocatki az do soucasnosti a
dovede je vyjadfit;

- naléza souvislosti ve vyvoji jednotlivych hudebnich
epoch a srovna tyto epochy navzajem;

- charakterizuje rozdily mezi moderni vaznou a popularni
hudbou.

-zdokonaluje své hudebni vyjadreni (zpévem, nastrojem)
pfi individualni i spolecné produkci
- zhodnoti zpé€vni projev jiného interpreta a navrhne
cviceni k odstranéni nedostatk;

- hudebné improvizuje v ramei skupiny;

- vytvori vlastni skladbu a interpretuje ji.

Zak:

- popiSe na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti vliv hudby
ruznych stylovych obdobi na psychiku soucasného
¢loveéka;

- charakterizuje pfinos jednotlivych hudebnich osobnosti,
struktur, forem a prvkl pro vyvoj hudby;

- tvori si tsudky a myslenky o ptinosu hudby k vyvoji
lidské kultury od jejich pocatki az do soucasnosti a
dovede je vyjadrit;

- naléza souvislosti ve vyvoji jednotlivych hudebnich
epoch a srovna tyto epochy navzajem;

- charakterizuje rozdily mezi moderni vaznou a popularni
hudbou.

-zdokonaluje své hudebni vyjadieni (zpévem, nastrojem)
pfi individualni i spolecné produkci

- zhodnoti zpévni projev jiného interpreta a navrhne
cviceni k odstranéni nedostatkii;

- hudebné improvizuje v ramei skupiny;

- vytvoti vlastni skladbu a interpretuje ji.

Hudebni historie a teorie

- prohloubena analyza skladeb

- prohloubené poznavani hudebni historie (hudebni
epochy a styly)

- hudba 20. a 21. stoleti

Interpretace hudby

- zpivani a hrani skladeb z jednotlivych obdobi hudebni
historie a jejich doprovazeni na rytmické nebo individualni
melodické néstroje

- vedeni rozezpivani a vedeni nacviku skladeb

- poslech a hodnoceni zpévniho projevu

- hudebni improvizace a interpretace skladeb

112




P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

Vytvarna vychova (Vv)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna a viibec umélecka ¢innost ma v mladém clovéku vyvolavat obrazotvorné sily, péstovat je a cvicit. Pfi vyuce kresleni i malovani nejde
v prvni fad¢ o vysledek, nybrz pfedevSim o proces a dovednost, zrucnost a o pocit vznikajici touto ¢innosti. Jde predevSim o smyslové-moralni
plsobeni forem, tvari a barev na zaky. Zaci maji pii kresbé prozit kvalitu pohybu. V malb& mohou objevit otazku po smyslu a ukolu uméni. Vytvarna
¢innost ma rozsifovat jejich prozitky v barve a formé a uchopit jeji vyjadifovaci hodnotu.

Mlady ¢lovék ma mit moznost svobodné vyjadiit svou vili v tviréim uméleckém procesu. Vyucovani plastické tvorby miize mnohostranné ptisobit
na duSevni Zivot Zaki, rozvijet jejich vnimani 1 pocitovy Zivot a podporovat v nich chut’ tvofit.

Forma realizace predmétu

2 hodiny tydné¢, tydenni projekt nebo epocha tii tydny

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vnimani zakd, jejich cit pro barvu i tvar. (4.20, 4.21)

Ve spole¢nych malbach — pfi feSeni skupinovych tkoli, se Zaci uc¢i spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vaZit si sebe navzajem 1 své prace.
Plnit své ukoly ve vztahu k ostatnim ve skupinég. (4.17)

Kresba je velkym pomocnikem pti vytvafeni kompetenci pro vniméani uméleckych dél. Pomaha Zdkovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho zapamatovat.

Spolec¢né prohlizeni vytvarnych praci ndm pomtize vytvotit ndhled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadtit.
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Vytvarna vychova v 1. rocniku se zabyva v malovani akvarelem do mokrého podkladu, proménami barev a jejich pomért. Tento zptsob vytvarné
prace je pro duSevni situaci 16letych pfiméfeny a zddouci. Nevycerpatelné moznosti barevnych nuanci pomahaji dusi mladého cloveka osvobodit a
také zorientovat se. Tato pomoc, piichazejici na zakladé novych objevl pti aktivnim malovani, mize podnécovat vili mladych lidi. Pfi malb¢ se vse
proméni, dochazi k uvolnéni, osvobozeni, obnoveni duSe mladého cloveéka. Pti této ¢innosti mize hluboce a existencialné prozivat a pocitovat sdm
sebe.

Diulezitym tématem druhého ro¢niku je kresba. Jejim prostfednictvim zaci uchopuji do vétsi hloubky realitu, kterd je obklopuje, skrze kresbu se
zacinaji vyrazn¢ projevovat talentovani zaci. Kresba miize byt pro zaky cestou i zpisobem poznani. A poznani kresbou je nekoncici proces. Dobra
kresba muze posilit sebevédomi zaka. Muze byt taktéz dilezitou subjektivni vypovedi.

Tématem tietiho ro¢niku je syntéza, propojeni, urovnani a zatfazeni. V dé&jinach uméni probirdme a prozivame architekturu. Ta je svazéna a
propojena s &lovékem, on ji dava smysl i misto, ona vytvaii prostor pro ¢lovéka. Clovék je odrazem i centrem vesmiru. V prvnim a druhém roéniku
jsme se zaobirali postavou egyptskou, feckou, renesanéni. Ve tfetim ro¢niku je hlavnim tématem clovek, ktery zije ted. Umoznit zdkiim prohloubeni
prozitkil barevnosti, prozivani malby jako vyraz dusevné diferencovaného vnimani svéta lidi.

Vytvarna ¢innost ma vyvolat fantazii a obrazotvorné sily, cviCit je a péstovat, aby byly k dispozici pro realné¢ uchopeni skutecnosti skrze dalsi
predméty. Dochazi k uchopeni malifské skuteCnosti z nizsich ro¢niki; k védoméj$Simu pouzivani barvy; hlubsimu chapani jejich vyrazovych moznosti;
k hledani adekvatniho vyrazu pro urcité prozitky v barvé a formé; ke vciténi se do vyjadfovaci hodnoty barev a k nalezeni osobniho pfistupu
z objektivné danych skutecnosti.

Zaci se intenzivné vyrovnavaji s formalnimi problémy, védoméji pouzivaji vytvarné prostiedky, vyjadiuji se abstraktngji. Rozvijime schopnost zaki
vnimat pfirozené¢ formy a zobrazovat je dynamicky vedenymi Carami. V modelovani se maji ponofit do tvirc¢i umélecké Cinnosti oprosténé od
ucelovosti. Samostatny tviir¢i proces je vyzvednut, aby se stal prozitkem.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik

ZAk/yné:

- rozezna a vysvétli rozdil mezi plastikou, sochou a
reliéfem, kresbou a grafikou, malbou,

- dokéze ztvarnit a interpretovat své pocity a
myslenky rozdilnymi technikami a v rozli¢nych
materialech,

- spolurozhoduje o nejvhodnéj§im vybéru obsahu i
vytvarné techniky pro ztvarnéni osobné zavazného
tématu.

Zak/yné:
- namaluje akvarel na velky format,
- spolupracuje s ostatnimi zaky na velkoformatovych kresbach
kombinovanymi technikami,
- nakresli ¢loveéka podle egyptské a fecké predlohy ve spravnych
proporcich,
- nakresli portrét,
- ovlada zaklady techniky vrstveného malovani,
- nakresli vlastni portrét,
- namaluje hlavu z profilu,
- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby.

- u¢ivo vizualniho ztvarnéni skute¢nosti,

- jednotlivé techniky a materidly typické pro dané vizualni
zobrazovani (hlina, dfevo, kdmen, kov- dle moznosti
Skoly)

- zékladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- malba akvarelem, Goethova nauka o barvich

- stinova kresba, Srafovani

- socialni malba

- Clovek v egyptském a feckém umeéni

- vrstvené malovani akvarelem

- autoportrét

2. roénik

Zak/yné:
- rozezna a vysvétli rozdil mezi plastikou, sochou a
reliéfem, kresbou a grafikou, malbou,

rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech,
- spolurozhoduje o nejvhodnéjsim vybéru obsahu i
vytvarné techniky pro ztvarnéni osobné zavazného
tématu.

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky

Zak/yng:

- nakresli portréty podle renesan¢nich mistru,

- nakresli lidské postavy v renesan¢nim kanonu,
- nakresli portrét,

- ovlada zaklady techniky vrstveného malovani,
- nakresli postavu podle modelu,

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby.

- moznosti vizualniho ztvarnéni skute¢nosti,

- jednotlivé techniky a materialy typické pro dané vizualni
zobrazovani (hlina, dfevo, kamen, kov- dle moznosti
skoly)

- zakladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- malba stfedovekou technikou

- kresba podle renesanénich mistri

- realisticka kresba

- prohloubeni techniky akvarelové malby
- vrstvené malovani akvarelem

- kresba postavy podle modelu
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3. roénik

Zak/yné: ZAk/yné: - moznosti vizualniho ztvarnéni skutecnosti,
- rozezna a vysvétli rozdil mezi plastikou, sochou a - nakresli postavu podle modelu, - jednotlivé techniky a materialy typické pro dané vizualni
reliéfem, kresbou a grafikou, malbou, - nakresli vlastni portrét, zobrazovani (hlina, dfevo, kamen, kov- dle moznosti
- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky - nakresli stavbu nebo architektonicky zajimavy prostor Skoly)
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech, dle vlastni volby, - zékladni poznatky o vystavbé a provedeni dila
- spolurozhoduje o nejvhodné&jsim vybéru obsahu i - spolurozhoduje o nejvhodnéjsim vybéru obsahu i -Goethova nauka o barvach
vytvarné techniky pro ztvarnéni osobné zavazného tématu. | vytvarné techniky pro ztvarnéni osobné zavazného tématu, |- realisticka kresba
- vlastni prezentace a spole¢enske vyuziti tvorby. - prohloubeni vrstveného malovani akvarelem
- kresba postavy podle modelu
- autoportrét
- kresba architektury
- prace na svobodné téma

Poznamky: Do vyuky vytvarné vychovy je mozné zaradit hodiny modelovani. Jako vhodné doplnéni se nabizi navstéva nejriiznéjSich vystav.
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Dramaticka vychova (Dv)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét dramaticka vychova vychazi z vzdélavaciho okruhu komunikaéné dramatické Cinnosti v RVP. Dramatickéd vychova umoziuje Zakovi uchopit
skuteCnost svéta nejen racionalné, ale zkoumat ji v ptimém jednadnim a uméleckym prozitkem. Rozviji a kultivuje schopnost komunikace, od
zékladnich somatickych dovednosti ( prace s dechem, hlasem, artikulaci, spravnym drzenim téla atd.), ptes psychofyzické jednéani

( naslouchanim, porozuménim, sdélenim, ), fyzické, pohybové cviceni az k vyuziti prostiedkli komunikace pti dramatické tvorbé v jednotlivych
Zivotnich situacich. Zak vstupovanim do role zkouma mezilidské vztahy, uéi se jednani v béznych situacich, zkouma problémové situace a hleda
feSeni. Soucasti dramatické vychovy je vznik jeviStniho tvaru, nikoli jako cile vyuky, ale jako prostfedku tviir¢iho procesu, pii kterém se zak pokousi
1épe chéapat sebe sama a okolni svét, uci se ménit navyklé zptisoby mysleni a citéni. Kolektivni tvorba umoziiuje rozvijet socialni dovednosti a aktivné
hledat cesty k naplnéni spole¢ného cile.

Forma realizace predmétu

Piedmeét bude realizovan:
1.ro¢nik - formou uméleckého kurzu v rozsahu 36 hodin
3.ro¢nik — formou divadelniho projektu v rozsahu 72 hodin

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaka

V predmétu komunikaéné dramatické ¢innosti jsou rozvijeny tyto kompetence zaku:

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
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Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a
cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvortit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiiovat rtizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednéasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;
— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a
zdivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostfedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomos-
ti nabytych diive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné 1 Gstni formé v riznych u¢ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich,
tzn. ze absolventi by méli:

— vyjadfovat se pifiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé ptehledn¢ a jazykove spravng;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
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— zaznamenavat pisemn¢ podstatné mySlenky a udaje z texta a projevu jinych lidi (pfednasSek, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdklad€ poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti
zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze absolventi by méli:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktlim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim uméni a chépat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v soula-
du s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

—uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
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— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a odbornych ptedpokladi pro Gspésné uplatnéni ve
sveéte prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

—um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z ob-
lasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, ale i s dal§imi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;

— pracovat s informacemi z riiznych zdrojli nesenymi na rtiznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkti
informacnich a komunikacnich technologif;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Humanitni zaméfeni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zédkladu v oblasti humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a bu-
dovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by méli:

120



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

— rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni ostatnich;
— umét zhodnotit vlastni praci, dokéazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a nasledn¢ dokdzali zhodnotit praci ostatnich;

— byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkusenostmi a svou aktivitou pii vyhledavani moznosti ucit se a
aplikovat vysledky u€eni v Zivotnich, problémovych situacich, v riiznych kontextech;

— dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi;

—umét vytvaret pti jednani pocit diivéry na zaklad¢ uplatiiovani empatie vii¢i ostatnim;

— byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem;

— zvladat stresové situace a zklamani a dokéazat je nahlizet a feSit konstruktivnim zpiisobem;

— vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni ptekonat predsudky a hledat kompromisy;

— chapat diilezitost tvotfivého vyjadreni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho ume-
ni a dokézat se jejich prostiednictvim vyjadfit;

— rozumét dulezitosti estetickych faktort v kazdodennim zivoté.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V pfedmétu komunikaéné dramatické ¢innosti jsou uplatiiovany tyto vychovné a vzdelavaci strategie:
heuristicka strategie

komunikativni strategie

kooperativni strategie

¢innostni uceni, uceni zazitkem

interaktivni strategie

problémové vyucovani

tématicka vyuka
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nazorné vyucovani

konstruktivisticka strategie

Realizace prirezovych témat

V prvnim ro¢niku jsou v pfedmétu komunikacné dramatické ¢innosti realizovana priifezova témata — Ob¢an v demokratické spole¢nosti, Clovék a svét
prace (osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd, identifikace a formulovani vlastnich priorit, verbalni komunikace pii dilezi-
tych jednanich ).

Ve tietim ro¢niku jsou v pfedmétu komunikaéné dramatické Cinnosti realizovana prifezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti, Cloveék a svét
prace (osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd, identifikace a formulovani vlastnich priorit, verbalni komunikace pii dilezi-
tych jednanich ).

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Z4k: Z4k: - dech, hlas, mluva
- rozpozna své schopnosti pii praci - prohlubovani osobnostnich, socidlnich a komunikacnich |- verbalni a neverbalni prvky komunikace
s mluvenym slovem a pracuje na jejich dovednosti. - techniky dramatické prace
zdokonaleni; - reflexe sebe i okolniho svéta, chapani vazeb mezi
- cilené vyuziva vyrazovych prostiedkil vnitinim prozivanim a vnéj$im chovanim prostfednictvim
dramatického uméni; dramatické hry a hrani roli, zkoumani a ujasiiovani si
- je schopen jednat v improvizovanych osobniho postoje ke zvolenym tématiim zaméfenym
situacich a reflektovat sebe sama i ostatni; predevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i
- podili se na procesu spolecné inscenacni tvorby celospolecenské problémy, schopnost ptijimat kritiku a
adekvatné na ni reagovat.
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- etudy a improvizace ( jasné zadani, zmény okolnosti,
vyvoj )

- hra s jednoduchym piedmétem, loutkou ( prace s realnou,
zéstupnou i imaginarni rekvizitou )

- dechova cviceni, probouzeni hlasu, jednoducha hlasova
cviceni, jazykolamy, sezndmeni s fonematickou tvorbou
jednotlivych hlasek, hlaskovych skupin

- tvorba jednoduchého jevistniho tvaru, monolog, dialog
('u jednotlivych postav postupné prohloubeni
charakterizace ).

3. ro¢nik

Z4k: Z4k: - dech, hlas, mluva

- rozpozna své schopnosti pii praci - prohlubovani osobnostnich, socialnich a komunika¢nich |- verbalni a neverbalni prvky komunikace
s mluvenym slovem a pracuje na jejich dovednosti. - techniky dramatické prace

zdokonalenti; - reflexe sebe i okolniho svéta, chapani vazeb mezi - proces tvorby divadelniho piedstaveni

- cilené vyuziva vyrazovych prostiedkil vnitinim prozivanim a vnéj§im chovanim prostfednictvim

dramatického uméni; dramatické hry a hrani roli, zkoumani a ujasfiovani si

- je schopen jednat v improvizovanych osobniho postoje ke zvolenym tématiim zaméfenym

situacich a reflektovat sebe sama i ostatni; predevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i

- podili se na procesu spole¢né inscenaéni tvorby celospolecenské problémy, schopnost ptijimat kritiku a

adekvatné na ni reagovat.

- vytvofeni jeviStniho tvaru, aktivni podil na tvorbé
jednotlivych ¢asti predstaveni — dramaturgie, scénografie,
rezie.

- dramatické umeéni jako specificky zplisob poznavani
skutecnosti ( aktivni GiCast na spolecné tvorbé, jejim
dokonceni a prezentaci ).

- vyuziti zakladnich prostfedkti dramatické a divadelni
prace k uméleckému sdéleni a komunikaci s divaky.

- sezndmeni s historickym vyvojem svétového a ceského
dramatického Zanru, jeho tviirci a jednotlivymi dily.

- dramatické uméni, zdroj témat k postojim, hodnotam
v osobnim i spole¢enském byti jednotlivce
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- Cetba divadelni hry, teoretické seznameni s jednotlivymi
dramatickymi tvary.
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Umeélecky kurz — Keramika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Béhem vyuky se studenti seznami se zakladnimi zptisoby vytvareni keramickych nadob volnou rukou, se zaklady toCeni na hrné¢irském kruhu, se
zaklady toceni vicedilnych nadob na hrn¢ifském kruhu a se zakladnimi technikami dekorovani keramiky:.

Cilem je naucit se pracovat s keramickou hlinou, podle vlastniho vytvarného navrhu vytvofit danou keramickou nadobu, esteticky ji odekorovat a poté
pfipravit na vypal v keramické peci.

Techniky volnou rukou jsou — mackani v ruce, lepeni z provazkul a lepeni z plata.

Techniky dekorovani jsou — ryti, nalepovani, grafiti, intarzie a malovani.

Na hrn¢ifském kruhu se nauci centrovat, vytvotit dno, vytocit danou silu stény a dokoncit zamysleny tvar nadoby.

Po té se uci nadoby zacistit, spojit, zauchatit a esteticky odekorovat.

Z4ci jsou seznameni s pritbéhem zakladnich vypali v keramické peci a s technikou nakladani pece k vypalu.

Vyuka je zakoncena seznamenim s technikami glazovani a poté vlastnim glazovanim vytvofenych keramickych nadob.

Za zpusobu hodnoceni se pouziva dil¢i hodnoceni a sebehodnoceni béhem vlastni tvorby, kolektivni hodnoceni a pisemné a slovni hodnoceni ucitele na
zavér kurzu.

V ramci vyuky se realizuji rizné druhy &innosti : pracovni, vytvarné, estetickovychovné a studijni v kolektivu. Zak se u¢i vnimat posloupnost ¢innosti
a dodrzovat danou dobu pro jednotlivé ukony.

Forma realizace predmétu

Vyuka probiha v prvnim ro¢niku v odpolednich keramickych kurzech. (Hodinova dotace — 2 hodiny tydn¢)

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaka
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V keramickém praktiku jsou rozvijeny tyto kompetence zaki:
Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a
cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamkys;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feseni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prosttedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pti feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné 1 Gstni formé v riznych u¢ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich,
tzn. zZe absolventi by méli:

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personélni a socidlni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pfiméiené cile osobniho rozvoje v oblasti
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z4jmove 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahti, tzn. Ze absolventi by méli:
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat prfedsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim umeéni a chépat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské 1 svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

—uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

V keramice jsou uplatiiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
rozhovor, konzultace, pozorovani, diskuze, vytvarna prace, praktické prace,
prakticka ¢innost, samostatna ¢innost, tymova prace, teoreticka ¢innost, konzultace.
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Realizace prirezovych témat

V keramickém praktiku jsou realizovana tato priifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
Clové€k a svét prace

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Zak:

umi zachazet s nezbytnym nafadim pfi
opracovani a zpracovani rozli¢nych material
(keramicka hlina, glazury...),

je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi
zasadami prace v dilné,

snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né piistupy
v zivotnim stylu,

dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a
myslenky rozdilnymi technikami,
spolurozhoduje o nejvhodnéjsim vybéru obsahu i
techniky pro ztvarnéni tématu,

ucinné vyuziva svych poznatki o ptirodnich
materialech a zdrojich k ochrané Zivotniho
prostiedi.

rozezna a vysvétli rozdil mezi keramickou
nadobou vytvorenou volnou rukou a vyto¢enou
na hrnéifském kruhu,
umi zachazet s nezbytnym naradim pfi
opracovani a zpracovani rozli¢nych materiali
(keramicka hlina, glazury...),
je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi
zésadami prace v dilné,
snazi se vyhledavat a rozliSovat rozlicné ptistupy
v zivotnim stylu,
dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a
myslenky rozdilnymi technikami,
spolurozhoduje o nejvhodnéj$im vybéru obsahu i
vytvarné techniky pro ztvarnéni daného tématu,
ucinné vyuziva svych poznatkid o
ptirodnich materidlech a zdrojich
k ochrané zivotniho prostiedi,
dokaze vytvorit nadoby volnou rukou
vSemi danymi technikami,
dokaze vytocit navrZzenou keramickou
nadobu na hrn¢ifském kruhu,
keramické nadoby umi zadistit, zauchatit a
odekorovat ,

jednotlivé techniky a materialy typické pro danou
formu tvorby,

zakladni poznatky o vytvareni a provedeni nadob,
zasady estetického pfistupu k Zivotnimu stylu,
rozdily v pfistupu v minulosti a soucasnosti,
vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby,
ptiroda a ptirodni materialy jako zdroj inspirace,
poznani a uméleckych vizualnich moznosti,
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umi pfipravit vyrobky na vypal v keramické peci.
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Umeélecky kurz - kamenosocharstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem je opracovani kamene — piskovec, opuka, mramor. Poznat vlastnosti materidlu (Stépeni, tvrdsi, meékci). Naucit se zakladim femesla, které
podporuje vytrvalost a pevnost. ,,Opracovavat sam sebe jako tvrdy kdmen®. Zakladem sochafstvi je Cisty, symetricky tvar koule.

Forma realizace predmétu

Umélecky kurz v prvnim ro¢niku. (Hodinova dotace — 1 hodina tydn¢)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarny kurs podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vnimani zaka, jejich cit pro tvar.
Ve spole¢nych projektech — pfi feseni skupinovych ukoll, se zaci u¢i spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem i své prace.
Plnit své ukoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Plastika je velkym pomocnikem pfi vytvareni kompetenci pro vnimani uméleckych dél. Pomaha zakovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobte si ho zapamatovat.

Spolecné prohlizeni vytvarnych praci nam pomitize vytvotit ndhled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadrit.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik

Zak/yng:

- umi zachazet s nezbytnym naradim pfi opracovavani a
zpracovani rozlicnych materiald ( napf. hlina, dievo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozliénych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

Zak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym nafadim pii opracovavani a
zpracovani rozli¢nych materiald = kamen

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozlicné pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- uéinné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- vytvoti kouli, plastiky s vnitinim a vnéj$im prostorem,
plynouci formy ,,flow formy*

- jednotlivé techniky a materialy typické pro dané vizualni
zobrazovani = kdmen

- zakladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pfistupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v pfistupu v minulosti a soucasnosti

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby

- 1é¢ivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti

- vnitfni a vnéjsi prostor
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Umeélecky kurz — modelovani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem je vymodelovat hlavu ¢lovéka. Naucit se spravné proporce lidské tvaie a dat ji osobity vyraz.

-----

nas pusobi a jak je mohu ztvarnit.

Forma realizace predmétu

Umélecky kurz v prvnim ro¢niku. (Hodinova dotace — 1 hodina tydn¢)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vnimani zakd, jejich cit pro barvu i tvar.
Ve spole¢nych plastikach — pfi feseni skupinovych tkolt, se zaci uci spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem i své prace.
Plnit své tkoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Plastika je velkym pomocnikem pii vytvafeni kompetenci pro vnimani umeéleckych dél. Pomahé zadkovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho zapamatovat.

Spole¢né prohlizeni vytvarnych praci nam pomiize vytvofit nahled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadiit.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik
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Zak/yng:

- umi zachazet s nezbytnym naradim pti opracovavani a
zpracovani rozlicnych materialt ( napf. hlina, dievo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

Zak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym natradim pfi opracovavani a
zpracovani rozli¢nych materialt -hlina

- je obeznamen s nezbytnymi bezpe¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaZze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- vymodeluje hlavu ¢lovéka

- jednotlivé techniky a materialy typické pro dané vizualni
zobrazovani (hlina, dfevo, kdmen, kov- dle moznosti
skoly)

- zékladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pfistupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v pfistupu v minulosti a soucasnosti

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby

- 1é¢ivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti

- spravné proporce lidské hlavy a tvare

- mimika a vyraz lidské tvare
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Umeélecky kurz malba

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem je namalovat kopii renesan¢niho obrazu sttedovékou technikou.

Forma realizace predmétu

Umélecky kurz ve druhém roc¢niku. (Hodinova dotace — 1 hodina tydn¢)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vnimani zak, jejich cit pro barvu i tvar.
Ve spole¢nych malbach — pfi feSeni skupinovych ukoli, se zaci u¢i spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem i své prace.
Plnit své tkoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Kresba je velkym pomocnikem pii vytvafeni kompetenci pro vnimani uméleckych dél. Pomaha Zdkovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili Zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho zapamatovat.

Spole¢né prohlizeni vytvarnych praci ndm pomitize vytvotit ndhled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadrit.
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

ZAak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym naradim pfi opracovavani a
zpracovani rozlicnych materialt ( napf. hlina, dievo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- ucinné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materidlech
a zdrojich k ochrané Zivotniho prostiedi

ZAk/yné:

- umi zachazet s nezbytnym nafadim pfi opracovavani a
zpracovani rozlicnych materialt (napf. hlina, dievo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpe¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né piistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- ucinné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- namaluje kopii obrazu stfedovékou technikou

- jednotlivé techniky a materily typické pro dané vizualni
zobrazovani (hlina, dievo, kdmen, kov- dle mozZnosti
skoly)

- zakladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pristupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v piistupu v minulosti a souc¢asnosti

- vlastni prezentace a spole¢enské vyuziti tvorby

- [éCivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti

- renesan¢ni malif'stvi

- technika stfedoveké malby
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Umeélecky kurz dievorezba

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem je plastické tvarovani do dieva. Ziskani fezbaiské zrucnosti a vyuka nauky o stromech. Vytvoteni plastiky lidské postavy s dirazem na spravné
proporce a pohyb.

Forma realizace predmétu

Umeélecky kurz ve druhém a tfetim ro¢niku. (Hodinova dotace — 2. ro¢nik — 1 hodina tydné, 3. ro¢nik — 1 hodina tydn¢)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovéni, prohlubuje estetické vnimani zaki, jejich cit pro barvu i tvar.
Ve spole¢nych malbach — pii feSeni skupinovych ukolt, se zaci uci spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem i své prace.
Plnit své ukoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Kresba je velkym pomocnikem pfi vytvéareni kompetenci pro vnimani uméleckych dél. Poméha zakovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobte si ho zapamatovat.

Spolecné prohlizeni vytvarnych praci nam pomitize vytvotit ndhled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadrit.
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. roénik

Zak/yng:

- umi zachazet s nezbytnym nafadim pti opracovavani a
zpracovani rozlicnych materiald ( napf. hlina, dievo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozlicné pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

Zak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym natradim pfi opracovavani a
zpracovani rozli¢nych materialt - dievo

- je obeznamen s nezbytnymi bezpec¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né ptistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatkd o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- spolecné tvoii umélecké projekty

- vytvofi postavu nebo organicky tvar s diirazem na
spravné proporce a pohyb

- jednotlivé techniky a materialy typické pro dané vizualni
zobrazovani (hlina, dfevo, kamen, kov- dle moznosti
skoly)

- zakladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pfistupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v pfistupu v minulosti a soucasnosti

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby

- 1é¢ivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti

- spravné proporce a pohyb

3. roénik

Zak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym naradim pii opracovavani a
zpracovani rozlicnych materialt ( napf. hlina, dfevo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpe¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né pfistupy v
zivotnim stylu

- dokéze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materidlech

- ucinn¢ vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané Zivotniho prostiedi

Zak/yng:

- umi zachazet s nezbytnym naradim pii opracovavani a
zpracovani rozlicnych materiall - dievo

- je obeznamen s nezbytnymi bezpe¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozlicné ptistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- ucinné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- spolecné tvoii umélecké projekty

- jednotlivé techniky a materidly typické pro dané vizualni
zobrazovani (hlina, dfevo, kamen, kov- dle mozZnosti
skoly)

- zékladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pristupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v pfistupu v minulosti a sou¢asnosti

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby

- 1é¢ivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti

- spravné proporce a pohyb
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- vytvoii postavu nebo organicky tvar s dirazem na
spravné proporce a pohyb
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Umeélecky kurz vrstvené malovani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Jedna se o malovani specialni technikou, které se fika vrstvena. Toto malovani je zalozené na pouzivani velmi svétlych barevnych ploch, které se rtizné
prekryvaji ¢imz se dosahuje sytosti barev. Ucastnici si zkusi jednoducha cviceni a namaluji své znameni — rostlinu, patfici k tomu ur¢itému znameni
zvérokruhu.

Forma realizace predmétu

Umélecky kurz ve tetim ro¢niku. (Hodinova dotace — 1 hodina tydng&)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vnimani zakd, jejich cit pro barvu i tvar.
Ve spole¢nych malbach — pfii feSeni skupinovych ukoli, se zaci u¢i spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem i své prace.
Plnit své tkoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Kresba je velkym pomocnikem pii vytvareni kompetenci pro vnimani umeéleckych dél. Pomaha zakovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho zapamatovat.

Spole¢né prohlizeni vytvarnych praci nam pomiize vytvofit nahled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadiit.

Vzdélavaci obsah predmétu
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3. ro¢nik

ZAak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym nafadim pfi opracovavani a
zpracovani rozliénych materiala ( napf. hlina, dfevo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- ucinn€ vyuziva svych poznatki o ptirodnich materidlech
a zdrojich k ochrané Zivotniho prostiedi

ZAK/yné

- je obeznamen s nezbytnymi bezpec¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozlicné pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- rostlinny motiv akvarelovou technikou

- zakladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pfistupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v piistupu v minulosti a souc¢asnosti

- vlastni prezentace a spole¢enské vyuziti tvorby

- [écivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti

-kolobé&h roku
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Umeélecky kurz - kovarstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem je poznat vlastnosti materialu, opracovani studené¢ho a zhavého zeleza. Naucit se zdkladim femesla. Dllezita je odborna manipulace s naradim.
Naucit se zakladnim kovarskym tkontim — zahrocovéani, rozsifovani, ohybani, roztahovani, smrsténi. Nékteré ukony lze vykonat socidlni metodou
pouze ve dvou. Zaci se tak u¢i zodpoveédnosti a opatrnosti.

Forma realizace predmétu

Umélecky kurz v prvnim ro¢niku. (Hodinova dotace - 1 hodina tydn¢)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovéni, prohlubuje estetické vnimani zaki, jejich cit pro barvu i tvar.

Ve spole¢nych malbach — pii feSeni skupinovych ukolt, se zaci uci spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem i své prace.
Plnit své ukoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Kresba je velkym pomocnikem pfi vytvéareni kompetenci pro vnimani uméleckych dél. Poméha zakovi opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho
s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobte si ho zapamatovat.

Spolecné prohlizeni vytvarnych praci nam pomitize vytvotit ndhled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadrit.
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. roénik

Zak/yng:

- umi zachazet s nezbytnym nafadim pti opracovavani a
zpracovani rozlicnych materiald ( napf. hlina, dievo,
kamen, kov)

- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozlicné pfistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatki o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

Zak/yné:

- umi zachazet s nezbytnym natradim pfi opracovavani a
zpracovani rozlicnych materiala - kov

- je obeznamen s nezbytnymi bezpec¢nostnimi zasadami
v dilné

- snazi se vyhledavat a rozliSovat rozli¢né ptistupy v
zivotnim stylu

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

- u¢inné vyuziva svych poznatkd o pfirodnich materialech
a zdrojich k ochrané zivotniho prostiedi

- vyrobi hiebik, vidlici, niiz, naradi

- vyrobi umélecky pfedmét — svicen, zvon, vésak, Sperk

- jednotlivé techniky a materialy typické pro dané vizualni
zobrazovani - kov

- zékladni poznatky o vystavbé a provedeni dila

- zasady estetického pristupu k Zivotnimu stylu, rozdily

v ptistupu v minulosti a souc¢asnosti

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti tvorby

- 1é¢ivé a psychohygienické moznosti uméni

- ptiroda a pfirodni materialy jako zdroj inspirace, poznani
a uméleckych vizualnich moznosti
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Vzdélavani pro zdravi

Télesna vychova (Tv)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozZivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti
osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke kvalité v pohybovém uéeni, jsou jim vytvaieny podminky k proZivani
pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivli zpiisobu Zivota a ke spolupréci pii spole¢nych ¢innostech. Nezanedbatelné je
dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence trazl pii pohybovych aktivitach. V télesné vychove se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni
Zaci.

Oblast vzdéelavani pro zdravi si klade za cil vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a
tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali
potteby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyziva, zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity,
pozitivni emoce, piekondvani negativnich emoci a stavill, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade na vychovu
proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vhucovanému idedalu télesné
krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. ProtoZe jsou lidé v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi
a Casto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pti vzniku mimotfadnych udalosti.

Forma realizace predmétu
1. az 4. ro¢nik dv¢ hodiny tydné prubézné
Télesnd vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech (napf. plavéni, brusleni, hry, turistika) a jinych

organizacnich formach a podle moznosti a podminek (materialni podminky, z4jmy zakd, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné
oslabeni Zaci apod.).
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Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaka

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

-efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dal§iho

vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a
zdivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

— spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

— vyjadfovat se pifiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

— posuzovat redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek

— reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovéni a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i dusSevni rozvoj, byt si védomi dasledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti

— pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukolil, nezaujaté zvazovat navrhy druhych

— ptispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym

— usilovat o tvofivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadieni a podilet se tak na kulturnim Zivoté

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

— dodrZovat pravidla, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika)
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— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani

—uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych

— zajimat se aktivné o déni u nés a ve svété

— chéapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lov€ka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

— podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvotfen pozitivni vztah

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;

uvédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

— mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
— mit redlnou ptfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky a umét je srovnavat se
svymi predstavami a piredpoklady

— vazit si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a cilevédomeé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a
duSevni zdravi

— racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni

— chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢loveka

— znat prostredky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy projev; usilovat o dosazeni optimalniho pohybového
rozvoje v ramci svych moznosti

— posoudit disledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahtm kriticky odstup;

— vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevni zatéz

— pocitovat radost a uspokojeni z provadeéné télesné (sportovni) Cinnosti

— usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti

— vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim podle zasad fair play;

— kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pti pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby
spolupracovat;

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi ohroZujici navyky a ¢innosti.

Realizace prifezovych témat

Obcan v demokratické spolec¢nosti
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Clovek a svét prace

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Zak/yné:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

-uplatiluje zasady bezpecnosti pti
pohybovych aktivitach

- oveii uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy;-
dokaze zjistit troven pohyblivosti,
ukazatele sv¢é télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé¢ se zjisténymi
udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace;

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

Z&k/yné:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

-uplatiiuje zasady bezpeénosti pfi
pohybovych aktivitach

-oveti trovei télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy;-
dokaze zjistit tiroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil,

uplatfiuje osvojené zptisoby relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

-vystroj, vyzbroj, idrzba

- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni
cviCebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném
prostfedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

— pohybové testy; méfeni vykonti

- prosttedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti,

obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- potadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,

koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.

jako soucast vSech tematickych celkii
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- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

-uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva
- dovede rozli$it jednani fair play od
nesportovniho jednani

- sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

— uplatiuje zasady sportovniho tréninku
- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva
- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

-ovlada zdravotné zaméfena cviceni

Gymnastika

- cviceni s nacinim, na nafadi, sklopky, vymyky, pieskoky
a salta s pomoci vlastniho §vihu, malé ¢i velké trampoliny,
akrobacie, $plh

- rytmicky vedeny §vih, cviceni s hudebnim

a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- stupiiovani vytrvalostniho b&hu,sprint, starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

drobné a sportovni, napf.pfihrdvana v badmintonu s co
nejdelSimi vyménami, Zehnerball, kde si druzstvo musi
desetkrat pfihrat, nez se mice dotkne protihrac

-socialni, vlastni naméty

- alespon dvé sportovni hry

proly

- pady

- zékladni sebeobrana

Plavani*

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zptisoby

- urcena vzdalenost plaveckym zplsobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana

tonouciho

Turistika a sporty v prirodé
- ptiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orienta¢ni béh

3 Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika
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- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi,diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu
- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu

- objasni dusledky socialné patologickych
zévislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi, beseduje o etice

v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném piistupu

k pohlavnimu Zivotu

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komer¢ni reklamu; dovede
posoudit prosp€sné moznosti kultivace

a estetizace svého vzhledu

a pobyt v pfirodé

—  kontraindikované pohybové aktivity
- Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.
- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi
- odpovédnost za zdravi své i druhych
- partnerské vztahy; lidska sexualita
- prevence urazli a nemoci
- medialni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

2. roénik

Zak/yné:

- prokéaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym

- dovede se zapojit do organizace turnajit
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotliveti nebo tymu

Z&k/yné:

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni

pomoci sob¢ a jinym

- dovede se zapojit do organizace turnaji

a soutézi a umi zpracovat jednoduchou

dokumentaci;

- dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat

vykony jednotliveti nebo tymu

-mlady ¢lovek si zakusil a podmanil tihu okoli,mtze si
sam vytycit smér

- kdyz si Clovek sam dava cile, je mozné prozit spojeni
mezi pohybem a myslenim, proniknout do prub&éhu pohybu
a poznat ho, védomé prozivat formu, dynamiku a rytmus,
to ma mladého ¢lovéka uschopnit, aby pozvolna pievzal
zodpovédnost za své télesné a sportovni pocinani

Prvni pomoc

- urazy a nahlé zdravotni ptihody
— stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
— - partnerské vztahy; lidska sexualita
— prevence Urazll a nemoci

-rozhodovani, pravidla her a soutézi
-Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- kondi¢ni,

koordinaéni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast vSech tematickych celkii
Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na

naradi, propojovani jednotlivych cviceni,akrobacie, Splh

- tanec
Atletika
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- béhy (rychly, vytrvaly); skoky do

vysky a do dalky; hod na cil, ostep, stielba z luku, trojskok
Pohybové hry

-basketbal, hazena, hokej nebo florbal, piehazovana,
odbijend, péstovana, pozemni odbijend, zahanéna,
rekreaéni badminton

LyZovani*

- zéklady sjezdového lyZovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i ptes terénni

nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyZzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi

3. rofnik

Zak/yng:

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

- dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

a v jejich alternativnich smérech;

Zak/yng:

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

- dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

a v jejich alternativnich smeérech;

-- Cinitelé ovlivityjici zdravi: Zivotni
prostredi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.
- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

— odpovédnost za zdravi své i druhych

Télesna cviceni

- vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
Jjako soucast vSech tematickych celkii
Gymnastika
- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, $plh
- rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec
Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); skoky do
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vysky a do dalky
Pohybové hry
drobné a sportovni
— alespon dvé sportovni hry
— Brusleni
- zaklady brusleni na led€ nebo inline (jizda
vpred, zména sméru jizdy, zastaveni

4. roénik

Zak/yné:
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

- dovede uplatiiovat naucené modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavktim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

- uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;- je schopen sladit pohyb s
hudbou, umi

sestavit pohybové vazby, hudebné

Z&k/yné:

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se

doporucuje na né reagovat

- dovede uplatiiovat naucené modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektiveé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavktim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

- uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouzivéa odbornou terminologii

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné

- mimofadné udalosti (zivelni pohromy,

havarie, krizové situace aj.)

- zakladni Gkoly ochrany obyvatelstva

(varovani, evakuace)

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni

dovednosti; rizikové faktory poskozujici

zdravi

-gymnastika: védomé ovladnuti sil zaméfenych urcitym
smérem, zkusenost cile, propojovani jednotlivych cviceni
do sestav

atletika, hry: zdokonalovani zapocatého

-prozitek ohybu mtize dosdhnout plnohodnotné
vytvoreného individualniho stupné, Glohy si zaci zadavaji
pokud mozno sami

-na zaklad¢ dosazené mnohostrannosti mize nyni urcita
specializacenapomoci mladému ¢lovéku, aby pievzal
odpovédnost za sviij pohybovy Zivot
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pohybové motivy a vytvofit pohybovou pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu) sestavu (skladbu)
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Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich

Informatika (Inf)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predm¢ét informatika ma zakim zprostredkovavat znalosti a dovednosti v zachdzeni s informacemi a s vypocetni technikou. Soucasny svét se svou
zaplavou informaci a s rostoucim vyuzitim informacnich technologii vyzaduje tyto znalosti a dovednosti ve stale vétsi mife. Jsou dilezité pro profesni
uplatnéni 1 pro zvladnuti kazdodenniho zivota.

Maji-li Zaci dostat pozadavkiim, které na né v soucasnosti klade ¢i v dohledné budoucnosti bude klést zivot a prace v nasem svété, nesmi se vyuka
informatiky omezovat jen na uzivatelské dovednosti, tedy na vycvik prace s konkrétnimi bézn¢ uzivanymi programy. Pti rychlém vyvoji vypocetni
techniky a informacnich technologii konkrétni dovednosti rychle zastaravaji; maji-li byt Zaci schopni se s timto vyvojem vypotadat, musi pochopit
alespon zakladni obecné principy fungovani vypocetni techniky, zachazeni s pocitaci a zpracovani informaci. Pro ziskéni schopnosti bezpecného
zachéazeni s vypocetni technikou a informacemi je nutna alespon zakladni znalost technickych principt fungovani pocitace a pocitacovych siti, pro
vypéstovani schopnosti posoudit moznosti a smysluplnost nasazeni vypocetni techniky k feseni tikolli jsou nutny zakladni informatické a kybernetické
pojmy a znalost nejvyraznéj$ich socialnich a psychologickych disledkt prace s pocitacem.

Vyuka pfedmétu proto kromé zprostiedkovani uzivatelskych dovednosti (které ma vétSina zakl beztak jiz osvojeny z domova nebo ze zékladni Skoly)
obsahuje sezndmeni s technickym pozadim pocitace a pocitacovych siti, tvod do algoritmizace a navrhovani datovych struktur a sezndmeni se
socialnim a psychologickym kontextem vyuzivani vypocetni techniky ve shod¢ s Rdmcovym vzdélavacim programem a ¢astecné nad jeho ramec.
Protoze pfedmét je uren zaktim vSech studijnich zaméfenti, je kladen diraz spiSe na pochopeni principu fungovani jednotlivych oblasti vypocetni
techniky, nez na ¢asové narocny nacvik uzivatelské rutiny; zaci jsou vedeni k dalSimu studiu a individualnimu prohlubovani latky v zavislosti na svém
zaméfeni.

Forma realizace predmétu

Osnovy predmétu pocitaji s tydenni dotaci 6 hodin, rozvrZzenou do ¢tyt ro¢nikd po jedné az dvou hodinach. U¢ivo je odpovidajicim zplisobem
roz¢lenéno do ¢tyt vyukovych celki, které odpovidaji vyuce celoro¢ni v pfipad¢ jednohodinové dotace ro¢niku a vyuce pilro¢ni v ptipad€ dotace
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dvouhodinové (poc€itano je s 32 hodinami vyuky pro kazdy celek).

V ramci kazdého vyukového celku vypracovavaji zaci mezioborovou projektovou praci, na niz si mohou vyzkouset praktické uziti ziskanych
dovednosti, a podle niz ucitel dokaZze proveéfovat a hodnotit znalosti a dovednosti dosaZené jednotlivymi Zaky. Kompetence a vysledky vzdélavani,
které neni mozno provéfit v projektové praci, jsou provéfovany a hodnoceny piedevsim na zakladé€ prace pti drobnych tikolech, zaddvanych a feSenych
pfimo béhem vyuky, a v mensi mife pak na zakladé€ domécich kol a vedeni zapiskil z pfedmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V pfedmétu Informatika jsou rozvijeny tyto kompetence zak:

Kompetence k uceni

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redln¢€ si stanovovat potieby a
cile svého dal$iho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat razné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problémii

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pfi feseni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a
védomosti nabytych diive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).
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Komunikativni kompetence

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i1 ustni formé v rtiznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich,
tzn. ze absolventi by méli:

— vyjadfovat se pfiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykové spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

— dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a tdaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi, porad a pod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

— dosahnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);

— chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim
uceni.

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zéklad€ poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti
z4jmov¢ 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze absolventi by méli:
— posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéni a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu a zévislosti;

— adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni
1 ekonomické zaleZitosti, byt finanéné gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahil a k pfedchdzeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v piistupu k
druhym;
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— rozvijet své obecné tvorive sily prostiednictvim umeéni a chapat, ze umeéni je hlavnim zdrojem tvotivosti, ktera se pak uplatiiuje v mnoha profesnich
oblastech;
— usilovat o tvotivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadieni a podilet se tak na kulturnim zivoté.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje ktomu, aby absolventi byli schopni optimaln€ vyuzivat svych osobnostnich a odbornych predpokladi pro uspésné uplatnéni ve
sveté prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by méli:

— mit odpovédny postoj kvlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam;

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuZivat matematické dovednosti v riiznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by
méli:

— spravn¢ pouZzivat a pfevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a ptedméty pii feSeni praktickych tikoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané fesenti,

— Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméth a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich akomunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim aaplika¢nim programovym vybavenim, ale 1 s dalSimi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— pracovat s osobnim pocitaCem a dal§imi prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologii;

— pracovat s béZznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim;

— ucit se pouzivat nové aplikace;

— komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;

— ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedka
informacnich a komunikacnich technologii;
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—uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroju a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialné

gramotni.

Aplikace prirezovych témat

V prvnim, druhém, tietim a ¢tvrtém roc¢niku jsou realizovana prirezova témata:
— Clovek a svét prace (prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZzivani informaci; odpovédné rozhodovani na zékladé

vyhodnoceni ziskanych informaci;)
— Informacni a komunikacéni technologie

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Zak:

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material);

- je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pfed zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych

a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

- aplikuje vyse uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostiedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

- pracuje s prostiedky spravy operac¢niho
systému, na zakladni arovni konfiguruje

Zak:

- pouziva poditac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material);

- je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pted zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych

a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostiedky zabezpeceni dat pied
zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

- pracuje s prostiedky spravy opera¢niho
systému, na zakladni arovni konfiguruje

Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresairova struktura,

- historie vypocetni techniky

- hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie

- opera¢ni systém, jeho nastaveni

- data, soubor, slozka, souborovy manazer
- napoveéda, manual

Kancelarské aplikace

- textovy procesor

- tabulkovy procesor

- software pro tvorbu prezentaci

- prace s daty, databaze

- spolupréce ¢asti baliku kancelarského
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operaéni systém, nastavuje jeho uzivatelské
prostredi;

- orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich ulozeni,
rozumi a orientuje se v systému adresaru,
ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souborll a pracuje s nimi;

- vyuziva napoveédy a manualu pro praci se
zéakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béznym hardware;

- ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat
nové aplikace, zejména za pomoci manualu
a napovedy, rozpoznava a vyuziva analogii
ve funkcich a ve zptisobu ovladani riznych
aplikaci;

- vytvaii, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvori tabulky, grafy, makra);

- vytvaii jednoduché multimedialni
dokumenty (tedy dokumenty v nichz je
spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci
atp.);

- ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, ptiprava pro

operaéni systém, nastavuje jeho uzivatelské
prostiedi;

- orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresaru,
ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubort a pracuje s nimi;

- vyuziva napoveédy a manualu pro praci se
zékladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béznym hardware;

- ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat
nové aplikace, zejména za pomoci manualu
a napovedy, rozpoznava a vyuziva analogii
ve funkcich a ve zptisobu ovladani riznych
aplikaci;

- vytvafi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvori tabulky, grafy, makra);

- vytvaii jednoduché multimedialni
dokumenty (tedy dokumenty v nichz je
spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace) v nékterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci
atp.);

- ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingen¢ni tabulky a grafy, ptiprava pro

software (sdileni a vyména dat, import
a export dat...)
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tisk, tisk);

- ovlada zakladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
ttidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk);

tisk, tisk);

- ovlada zakladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
ttidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk);

2. ro¢nik

Zak:

- zna zakladni typy grafickych formatd, voli
odpovidajici programové vybaveni pro
praci s nimi a na zakladni trovni grafiku
tvoii a upravuje;

- pouziva bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané

s operac¢nim systémem, dale pracuje
zejména s aplikacemi tvoficimi tzv.
kancelatsky SW jako celkem);

- pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi
v piislusné profesni oblasti;

- chape specifika prace v siti (v¢etné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada
i zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti

a nasledné otevieni;

- vyuziva nastroje pro organizovani

a planovani (specializované SW nastroje,
pripadné jako dalsi funkce sofistikovaného
postovniho klienta);

Zak:

- zna zékladni typy grafickych formatt, voli
odpovidajici programové vybaveni pro
praci s nimi a na zékladni trovni grafiku
tvofi a upravuje;

- pouziva bézné zakladni a aplikacéni
programové vybaveni (aplikace dodavané

s operacnim systémem, dale pracuje
zejména s aplikacemi tvoficimi tzv.
kancelatsky SW jako celkem);

- pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi
v ptislusné profesni oblasti;

- chape specifika prace v siti (v¢etné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada
i zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti

a nasledné otevieni;

- vyuziva nastroje pro organizovani

a planovani (specializované SW nastroje,
ptipadné jako dalsi funkce sofistikovaného
postovniho klienta);

Pocitacova grafika
Grafické aplikace.
Grafika rastrova a vektorova, 2D a 3D.

Internet prakticky

Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace,
komunikac¢ni a pfenosové moznosti Internetu
Pocitacova sit, server, pracovni stanice.
Webové protokoly.

Email.
Webové stranky a jejich tvorba.
FTP.

3. rofnik
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74k:

- ovlada principy algoritmizace tloh

a sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich
uloh (dekompozice Glohy na jednotlivé

vvvvvv

pfiméfené miry abstrakce);

Zak:

- ovlada principy algoritmizace tloh

a sestavuje algoritmy feseni konkrétnich
uloh (dekompozice tlohy na jednotlivé

vvvvvv

pfiméfené miry abstrakce);

Algoritmy a programovani.

- elementarni algoritmy

- Datové typy

Zaklady programovani ve zvoleném programovacim.
jazyce (napf. Python, JavaScript).

4. roénik

Z4k:

- voli vhodné informa¢ni zdroje

k vyhledavani pozadovanych informaci

a odpovidajici techniky (metody, zptisoby)
k jejich ziskavani;

- ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdrojt, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava;

- zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zptisobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledani

a vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojti a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feseni konkrétniho
problému;

- spravng interpretuje ziskané informace

a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptisobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

Zék:

- voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani pozadovanych informaci

a odpovidajici techniky (metody, zptisoby)
k jejich ziskavani;

- ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroju, zejména pak z celosvétoveé sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava;

- zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zptsobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledani

a vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojti a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feseni konkrétniho
problému;

- spravn¢ interpretuje ziskané informace

a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplisobem s ohledem
na jejich dal$i uzivatele;

Informacni zdroje, informace a dezinformace, moZnosti
a uskali informacnich technologii.

- informace, prace s informacemi

- informacni zdroje

- informace a dezinformace, propaganda, hoaxy,
konspiracni teorie, fact-checking a fenomén fake news

- moznosti a uskali informac¢nich a dalsich technologii

- tvod do umélé inteligence
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- rozumi béznym i odbornym graficky - rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.). apod.).
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Ekonomické vzdélavani

Zaklady ekonomie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem této vzdélavaci oblasti je seznamit studenty se zdkladnimi pojmy ekonomie a ekonomiky. Rozvijet ekonomické mysleni studentli a umoznit jim
pochopit mechanismus fungovani trzni ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti a principu hospodatfeni podniku. Studenti ziskaji
ptedpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni upravé podnikani.

Soucasti je u€ivo o marketingu a managementu a vyuziti jejich nastroju pfi fizeni provozu hospodaiskych subjekti riiznych trovni. Dilezité je také
znalost fungovani finanéniho trhu, narodniho hospodaistvi a EU. Zaci jsou vedeni k praktickému vyuZivani osvojenych poznatkil v oboru.

Forma realizace predmétu

Piedmét je realizovan v pribéznych hodinéch.

2. ro¢nik — 1 hodina tydné

3. ro¢nik — 1 hodina tydné

4. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaka

Vychovné a vzdélavaci strategie

Realizace prirezovych témat:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace — 2. ro¢nik SS
Trh préce, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelti — postupné béhem 2. a 3. ro¢niku SS
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Soukromé podnikani — 3. a 4. roénik SS
Podpora statu sféfe zaméstnanosti — 4. roénik SS

Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

Zak:

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu
ukaze jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkdm;

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory;

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodafstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

Zak:

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu
ukaze jak se branit jejim nepiiznivym
dasledkim;

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory;

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodafstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

Ekonomie jako véda a zékladni ekonomické pojmy —
ekonomie, ekonomika, makro- a mikroekonomie.

Vyznamné milniky dé&jin ekonomie.
Trh a jeho zakony.
Penize — historie, formy.

Hlavni makroekonomické pojmy.
HDP (a dalsi makroindexy), Inflace, zaméstnanost.

Statni rozpocet — ptijmy a vydaje.
Druhy dani.

3. roénik

Zak:

- vysvétli zpiisoby stanoveni rokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny

Zak:

- vysvétli zplsoby stanoveni tirokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny

Osobni finance

- urokova mira, RPSN;

- pojisténi, pojistné produkty;
- uvéroveé produkty

Podnikani
- podnikatelsky zamér, zakladatelsky rozpocet
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produkt s ohledem na své potieby;

- rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky;

- vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet;

na ptikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu;

- stanovi cenu jako soucet naklada, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zéakaznikd, mista a obdobi;

- rozli$i jednotlivé druhy nakladi a vynost;
- vypocita vysledek hospodateni;

- vypocita Cistou mzdu;

- vysvétli zasady danové evidence;

- vyhotovi danové pfiznani k dani z ptfijmu
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;

- vysvétli, co je marketingova strategie;
- zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

- na ptikladu ukaze pouziti nastroja
marketingu v oboru;

- vysvétli tfi irovné managementu,

- popiSe zékladni zasady fizen;

- zhodnoti vyuziti motivacnich nastroji v
oboru.

produkt s ohledem na své potieby;

- rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky;

- vytvoti jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet;

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele viici statu;

- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikd, mista a obdobi;

- rozli$i jednotlivé druhy nakladii a vynost;
- vypocita vysledek hospodatent;

- vypocita ¢istou mzdu;

- vysvétli zasady danové evidence;

- vyhotovi dafiové piiznani k dani z ptijmu
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;

- vysvétli, co je marketingova strategie;
- zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

- na piikladu ukaze pouziti nastroja
marketingu v oboru;

- vysvétli tii irovné managementu,

- popise zékladni zasady fizeni;

- zhodnoti vyuziti motivacnich nastroji v
oboru.

- povinnosti podnikatele

- trh, nabidka, poptavka, zbozi, cena

- naklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet
- zasady danové evidence

Danové ptiznani, zdravotni pojisténi a socialni pojisténi

Marketing
- pruzkum trhu, produkt, cena, distribuce, propagace

Management - funkce managementu - planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

4. roénik
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74k

- prohlubuje sviij zajem o moznosti a problémy
sou¢asného ekonomického zivota;

- samostatn¢ a kriticky uvazuje o podstatnych makro- i
mikroekonomickych otazkach.

Otazky vlastniho zajmu, kritické ekonomické otazky.

Ekonomické alternativy a vize pro budoucnost.- napf.
LETS, Zékladni pfijem, Inspirativni podniky a podnikové
systémy

Ekonomické souvislosti a presahy - ekologické,
sociologické, psychologické, politické aj.

Kritické ekonomické otazky - rist/nerust, finan¢ni systém
a tvorba pené¢z, ekonomicka nerovnost, globalni a lokalni
ekonomika, sobésta¢nost.

Vybér témat podle vlastniho zajmu zakl, prezentace
formou referati. a jejich spolec¢né diskuse.
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Prirodovédné zaméreni

Biologie ve studijnim zaméreni

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Prohlubujici vyucovani biologie predpoklada hlubsi zajem zakt v oblasti pfirodnich véd. Hlavnim cilem je prohlubovani a rozsifovani diive ziskanych
védomosti a dovednosti a jejich rozsifeni v oblastech moderni biologie. Vyu€ovani je zde pojimano komplexnéji a systematictéji, je disledné dbano na
odhalovani souvislosti a propojeni mezi tématy, a to véetn¢ piesahu na praktické aplikace v soucasném svéte. V konecném disledku slouzi prohlubujici
biologické vyucovani ptipraveé zakl k maturitni zkousce z biologie a poskytuje zaklad pro pokracujici studium biologického, medicinského ¢i jiného
ptibuzného oboru vysoké skoly.

Forma realizace predmétu
Biologie v prohloubeni se realizuje formou pribéznych hodin.

Hodinova dotace: 2. rocnik — 1 hodina tydné, 3. rocnik — 1 hodina tydné&, 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdéldvaci strategie a kompetence zZaku
V biologii uplatituje nasledujici strategie: vyucovani zaméfené na védu, heuristicka strategie, Cinnostni uceni, problémové vyu€ovani, ndzorné
vyu€ovani.

Vyucovani sméiuje k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezZim a podminky;
— uplatnovat riazné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny;
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— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaSku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmkys;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné€ zkuSenosti svych 1 jinych
lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problémui

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné

k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popft. varianty feSeni, a zdtivodnit je;j,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledkys;

— uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zptasoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

— spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

— vyjadiovat se pfimétené ti€elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné

a jazykove spravng;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odborna témata;

— dodrZovat odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z projevi lidi

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence
— posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
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a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zZivotnich podminek;

— reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

— prispivat k vytvateni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve
vefejném zajmu;

— dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie;

—uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;

— chépat vyznam zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot

a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

Vyucovani smétuje k rozvoji nasledujicich odbornych:

167



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové pfirodovédné pojmy na tirovni
potiebné k uspéSnému terciarnimu studiu ptirodovédnych piedméti a jejich
praktickych aplikaci, v¢etné ucitelstvi ptislusnych predméti;

— ziskat ptehled o klicovych otazkach a problémech, které fesi ptirodovéda soucasnosti
a chapat je v jejich SirSich kulturnich a spolecenskych souvislostech;

— analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat
praktickou cestu k jejich ovéfeni;

— osvojit si zakladni ptirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého
mysleni;

— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpec¢nosti prace, hygieny
a ochrany zdravi pfi praci;

— vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci,
postupovat v praktickych ¢innostech Setrn€ k zivé 1 nezivé ptirod¢ s ohledem na
zasady trvalé udrzitelnosti vyvoje a zodpoveédnosti ¢lov€ka viici spolecnosti

a ptirodnimu svétu;

— osvojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu pfimétené ndroéného odborného textu,
pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je
posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu

1 polemické rozpravy na pfirodovédné téma;

— vést piesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je
vérnym nakresem a vysledky a zavéry shrnout do strukturovaného a srozumitelného

Aplikace prifezovych témat

Ve ¢tvrtém rocniku je naplilovano prafezové téma Clovek a zivotni prostfedi v ucivu ekologie a ochrany zivotniho prostiedi.
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

Zak:

- na konkrétnich ptikladech vysvétli dobovou podminénost
pojeti zivé pfirody a biologického poznavani;

- diskutuje o vyznamu pielomovych objevil a zakladnich
teorii 19. a 20. stoleti pro vyvoj biologie a spole¢nosti;

- na zaklad¢ zhodnoceni soucasnych trendii v biologii
diskutuje otazky dalsiho vyvoje biologického vyzkumu;

- na piikladech praktickych a technologickych aplikaci
dokaze vliv biologie na spolecnost a svét;

- vyhleda relevantni odborné ¢lanky k danému tématu;
- precte odborny ¢lanek (v ¢eském ¢i anglickém jazyce) a
shrne podstatna fakta;

- zhotovi mikroskopicky preparat, provede jeho nakres a
postup prace zachyti v laboratornim protokolu;

Zak:

- na konkrétnich ptikladech vysvétli dobovou podminénost
pojeti zivé pfirody a biologického poznavani;

- diskutuje o vyznamu pielomovych objevi a zakladnich
teorii 19. a 20. stoleti pro vyvoj biologie a spole¢nosti;

- na zaklad¢ zhodnoceni soucasnych trendii v biologii
diskutuje otazky dalsiho vyvoje biologického vyzkumu;

- na piikladech praktickych a technologickych aplikaci
dokaze vliv biologie na spole¢nost a svét;

- vyhleda relevantni odborné ¢lanky k danému tématu;
- precte odborny ¢lanek (v ¢eském ¢i anglickém jazyce) a
shrne podstatna fakta;

- zhotovi mikroskopicky preparat, provede jeho nakres a
postup prace zachyti v laboratornim protokolu;

Zpiisoby védecké prace v biologii a jeji vyvoj

- vyvoj biologického poznéni a jeho dobovéa podminénost
na vybranych piikladech

- soucasna biologie a otazky jejiho dalsiho vyvoje

- zékladni biologické pojmy a obory

- klicova témata biologického vyzkumu a jejich prakticka
aplikace (biotechnologie)

- metody biologického zkoumani na vybranych piikladech

Prace s odbornym textem

- odborné ¢lanky, odborna periodika, odborné publikace
- prace s ucebnimi texty z biologie ¢lovéka (prohloubeni
uciva epochy biologie prvniho ro¢niku)

- rozbor odborného ¢lanku k biologii ¢loveéka

Prakticka mikroskopie

- prace s mikroskopem

- ptiprava preparatl

- vedeni laboratorniho protokolu

- charakter rostlinné, Zivo¢isné a bakterialni bunky

- buriky pletiv a tkani mnohobunéénych organismt

- stavba a princip optického a elektronového mikroskopu

3. roénik

74k

74k

Embryologie
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- popiSe jednotlivé faze embryonalniho vyvoje ¢loveka;

- popiSe moznosti a principy asistované reprodukce a
diskutuje jejich etické souvislosti;

- je schopen vést rozhovor o interrupci a obhéjit svij
osobni nazor na zakladé etickych, zdravotnich a socialnich
argumentu;

- porovna embryonalni vyvoj ¢lovéka a nejznameéjsich
skupin savct;

- uvede piiklad embryonalniho vyvoje bezobratlého
zivocicha;

- vymezi pojmy dédi¢nost a proménlivost a na konkrétnich
prikladech vysvétli rozdil mezi genetickou variabilitou a
variabilitou zptisobenou prostredim;

- na piikladech ilustruje zakladni zakonitosti a pojmy
genetiky;

- charakterizuje vegetativni a generativni rozmnozovani a
uvede priklady;

- vysvétli pojem genetické urceni pohlavi a uvede ptiklady
odlisného zpisobu urceni pohlavi;

- vysvétli pojmy polygenni a mimojaderna dédicnost a
uvede priklady;

- vysvétli na piikladech zakladni zakonitosti genetiky
populaci;

- aplikuje ziskané védomosti pfi feSeni genetickych
prikladd;

- vysvétli ulohu DNA a RNA v pfenosu a realizaci
genetické informace;

- vysvétli pojem mutace, vznik mutaci a uvede faktory
ovliviwyjici vznik mutaci;

- vysvétli podstatu zakladnich molekularné biologickych
laboratornich technik (napf. PCR, sekvenovani);

- s pouzitim spravnych pojmu popise metody genetického
inzenyrstvi, vysvétli pojem genova manipulace;

- diskutuje o etickych otazkach spojenych s metodami

- popiSe jednotlivé faze embryonalniho vyvoje ¢loveka;

- popiSe moznosti a principy asistované reprodukce a
diskutuje jejich etické souvislosti;

- je schopen vést rozhovor o interrupci a obhdjit sviij
osobni ndzor na zaklad¢ etickych, zdravotnich a socialnich
argumentu;

- porovna embryonalni vyvoj ¢lovéka a nejznaméjsich
skupin savcu;

- uvede piiklad embryonalniho vyvoje bezobratlého
Zivocicha;

- vymezi pojmy dédi¢nost a proménlivost a na konkrétnich
prikladech vysvétli rozdil mezi genetickou variabilitou a
variabilitou zptisobenou prostfedim;

- na piikladech ilustruje zakladni zékonitosti a pojmy
genetiky;

- charakterizuje vegetativni a generativni rozmnozovani a
uvede piiklady;

- vysvétli pojem genetické urceni pohlavi a uvede ptiklady
odli$ného zptisobu urceni pohlavi;

- vysvétli pojmy polygenni a mimojaderna dédi¢nost a
uvede priklady;

- vysvétli na piikladech zakladni zakonitosti genetiky
populaci;

- aplikuje ziskané védomosti pii feSeni genetickych
prikladu;

- vysvétli ulohu DNA a RNA v pfenosu a realizaci
genetické informace;

- vysvétli pojem mutace, vznik mutaci a uvede faktory
ovliviijici vznik mutaci;

- vysvétli podstatu zakladnich molekularné biologickych
laboratornich technik (napt. PCR, sekvenovani);

- s pouzitim spravnych pojmi popiSe metody genetického
inzenyrstvi, vysvétli pojem genova manipulace;

- diskutuje o etickych otazkach spojenych s metodami

- embryogeneze Cloveka

- asistovana reprodukce

- interrupce

- srovnani lidské embryogeneze s ostatnimi savci
- embryonalni vyvoj bezobratlych

Genetika, molekuldrni biologie a jejich aplikace
- dédicnost a proménlivost

- geny a prostiedi

- vegetativni a generativni rozmnozovani

- determinace pohlavi

- polygenni dédi¢nost, mimojaderna dédi¢nost

- populacni genetika

- zéklady molekularni biologie

- mutace

- genové inZenyrstvi a genetické manipulace

170




P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

genového inZenyrstvi a dovede v rozhovoru porovnat
pfinosy a rizika jednotlivych postupi;

genového inzenyrstvi a dovede v rozhovoru porovnat
pfinosy a rizika jednotlivych postupu;

4. roénik

Zak:

- dovede zasadit pocatky systematizace a klasifikace
organismi do historickych souvislosti;

- na piikladech vysvétli hlavni zasady biologické
klasifikace;

- dovede zasadit evoluéni mysleni do historického
kontextu;

- popise, jaky vliv méla myslenka evoluce na vyvoj
systematiky;

- vysvétli rozdil mezi umélym a pfirozenym systémem;
- charakterizuje riizné smeéry v soucasné klasifikaci
organismi;

- zasadi etologii jako védu do historického kontextu a
vysvétli jeji vyznam;

- na konkrétnich ptikladech vysvétli nékteré
charakteristické rysy chovani a jeho vyvoje u vybranych
skupin Zivo¢icht;

- vysvétli rozdil mezi vrozenym a ziskanym chovanim a
posoudi jejich vyskyt u ¢loveéka a zvitat;

- uvede ptiklady fyziologicky a kulturné podminéného
chovani u ¢lovéka a zvitat;

- uvede piiklady forem socialniho a sexualniho chovani
¢loveéka a zvirat, popiSe podobné a rozdilné rysy;

- v rozhovoru formuluje zékladni etické otazky vyplyvajici
z etologie ¢loveka a zvitat, obhajuje své postoje a nazory,

Zak:

- dovede zasadit pocatky systematizace a klasifikace
organismi do historickych souvislosti;

- na piikladech vysvétli hlavni zasady biologické
klasifikace;

- dovede zasadit evolué¢ni mysleni do historického
kontextu;

- popise, jaky vliv méla myslenka evoluce na vyvoj
systematiky;

- vysvétli rozdil mezi umélym a pfirozenym systémem,;
- charakterizuje riizné sméry v soucasné klasifikaci
organismtl;

- zasadi etologii jako védu do historického kontextu a
vysvétli jeji vyznam;

- na konkrétnich ptikladech vysvétli nékteré
charakteristické rysy chovani a jeho vyvoje u vybranych
skupin zivo€icht;

- vysvétli rozdil mezi vrozenym a ziskanym chovanim a
posoudi jejich vyskyt u ¢lovéka a zvirat;

- uvede ptiklady fyziologicky a kulturné podminéného
chovani u ¢lovéka a zvirat;

- uvede piiklady forem socialniho a sexualniho chovani
¢loveka a zvifat, popise podobné a rozdilné rysy;

- v rozhovoru formuluje zékladni etické otazky vyplyvajici
z etologie ¢loveka a zvitat, obhajuje své postoje a nazory,

Klasifikace a evoluce organismu

- historie systematizace a klasifikace organismu
- zasady biologické klasifikace

- historie evolu¢niho mysleni

- umély a pfirozeny systém

- systematika a evoluce

- soucasnost biologické klasifikace

Etologie

- historie a vyznam etologie

- chovani zvirat a jeho vyvoj v ontogenezi a fylogenezi
- vrozené a ziskané chovani u zvitat a clovéka

- fyziologie a psychologie chovani

- socialni a sexualni chovani ¢loveka a zvitat

- etické otazky etologie

171




P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

logicky argumentuje; logicky argumentuje;
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Chemie ve studijnim zaméreni (Ches)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Prohlubujici vyucovani chemie piredpoklada hlubsi zajem zakl v oblasti ptirodnich véd. Hlavnim cilem je prohlubovéani a rozsifovani diive ziskanych
veédomosti a dovednosti a jejich rozsifeni v oblastech soucasné chemie. Vyucovani je zde pojimano komplexnéji a systematictéji, je dasledné dbano na
odhalovani souvislosti a propojeni mezi tématy, a to véetn¢ piesahu na praktické aplikace v soucasném svéte. V konecném disledku slouzi prohlubujici
chemické vyucovani ptipraveé zakt k maturitni zkouSce z chemie a poskytuje zaklad pro pokracujici studium chemického, biologického, medicinského
¢i jiného ptfibuzného oboru vysoké skoly.

Forma realizace predmétu
Chemie v prohloubeni se realizuje formou prubéznych hodin.

Hodinova dotace: 2. rocnik — 2 hodiny tydné, 3. rocnik — 1 hodina tydné¢, 4. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vychovné a vzdéladvaci strategie a kompetence zZaku

V prohlubujici chemii uplatiiuje ucitel nasledujici strategie: vyucovani zamefené na védu, ndzorné vyucovani.

Vyucovani smétuje k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci zak:
Kompetence k uceni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;
— uplatilovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umet
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych
lidi;
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— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkt svého uceni od jinych lidi;
— znat moznosti svého dal§iho vzdé€lavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problémii

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné

k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zpsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

— vyjadrovat se pfiméfené ti¢elu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné

a jazykové spravne;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odborna témata;

— dodrzovat odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z projevu lidi

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

— posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
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— mit odpov&dny vztah ke svému zdravi, peCovat o svtj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tikoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudktim a stereotypliim v piistupu k druhym;

Matematické kompetence

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotkys;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feseni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané fesent;

— Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétt a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tkoli

v béznych situacich.

Vyucovani sméfuje k rozvoji nasledujicich odbornych kompetenci:

— osvojit si a chpat ve vztazich a souvislostech kli¢ové pfirodovédné pojmy na tirovni
potiebné k tispésnému terciarnimu studiu ptirodovédnych predmétti a jejich
praktickych aplikaci, vCetné ucitelstvi prislusnych predméti;

— ziskat prehled o klicovych otazkach a problémech, které fesi pfirodovéda soucasnosti
a chépat je v jejich SirSich kulturnich a spolecenskych souvislostech;

— analyzovat a hodnotit prirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat
praktickou cestu k jejich ovéreni;

— osvojit si zdkladni prirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého
mySleni;

— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpecnosti prace, hygieny
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a ochrany zdravi pri praci;

— vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci,
postupovat v praktickych c¢innostech Setrné k Zivé i nezivé prirodé s ohledem na
zasady trvalé udrZitelnosti vyvoje a zodpovédnosti Clovéka viici spolecnosti

a prirodnimu svétu;

— 0svojit si schopnost Cist a porozumét obsahu primérené narocného odborného textu,
pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je

posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu

i polemické rozpravy na prirodovédné téma.

Aplikace prirezovych témat

Ve ¢tvrtém rocniku je realizovano prafezové téma Clovek a zivotni prostiedi.

Vzdélavaci obsah predmétu

2. roénik

Zak:

- definuje zékladni veliCiny (napft. latkové mnoZzstvi,
molarni hmotnost);

- zna pravidla pro stechiometrické vypocty a pouziva je v
praxi;

- objasni historickou podminénost pojmu atom;

- dokéze sestavit vzorce a nazvy anorganickych i
organickych sloucenin;

- pouzije adekvatni modelovou piedstavu (atomu, vazby
aj.) pro feSeni zadaného ukolu;

- na piikladech vysvétli vztah struktury a vlastnosti latek
(anorganickych i organickych);

- s pomoci nadvodu prakticky vyfesi jednoduchy
laboratorni ukol

Zak:

- definuje zékladni veliCiny (napft. latkové mnoZzstvi,
molarni hmotnost);

- zna pravidla pro stechiometrické vypocty a pouziva je v
praxi;

- objasni historickou podminénost pojmu atom;

- dokéze sestavit vzorce a ndzvy anorganickych i
organickych sloucenin;

- pouzije adekvatni modelovou predstavu (atomu, vazby
aj.) pro feSeni zadaného ukolu;

- na piikladech vysvétli vztah struktury a vlastnosti latek
(anorganickych i organickych);

- s pomoci navodu prakticky vyfesi jednoduchy
laboratorni ukol

Zakladni pojmy, modelové piedstavy a zpusoby
védecké prace v chemii

- zakladni pojmy, definice a veli¢iny v chemii

- stechiometrické vypocty

- chemické nazvoslovi (prohloubeni)

- pojem atomu a jeho historicky vyvoj

- struktura a vlastnosti latek

- zaklady laboratorni techniky a bezpecnost laboratorni
prace
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3. ro¢nik

Zak:

- rozliSuje exotermni a endotermni déje na zékladé energii
chemickych vazeb vychozich latek a produkti reakce;

- provadi zakladni vypocCty vyplyvajici z
termodynamickych zakont;

- vysvétli princip chemické rovnovahy a uvede ptiklady
praktického vyuziti jejiho ovlivnéni;

- vysvétli podstatu chromatografie a uvede ptiklad jejiho
vyuziti;

- na zaklad€ porozuméni podstaté elektrochemickych dé&ju
vysvétli princip fungovani elektrolyzy a
elektrochemického ¢lanku;

- vysvétli principy chemické vyroby zakladnich latek;

- véené posoudi vhodnost ur€ité reakce pro primyslovou
vyrobu;

- na piikladech praktickych a technologickych aplikaci
dokaze vliv chemie na spolecnost a svét;

Zak:

- popise vztah mezi vystavbou elektronového obalu prvki,
jejich vlastnostmi a postavenim v periodické tabulce;

- charakterizuje vybrané chemické prvky a skupiny prvki
podle jejich postaveni v periodickém systému;

- rozliSuje exotermni a endotermni déje na zakladé energii
chemickych vazeb vychozich latek a produkti reakce;

- provadi zakladni vypocty vyplyvajici z
termodynamickych zakont;

- vysvétli princip chemické rovnovahy a uvede piiklady
praktického vyuziti jejiho ovlivnéni;

- vysvétli podstatu chromatografie a uvede piiklad jejiho
vyuziti;

- na zéklad¢ porozuméni podstaté elektrochemickych déju
vysvétli princip fungovani elektrolyzy a
elektrochemického ¢lanku;

- vysvétli principy chemické vyroby zakladnich latek;

- véené posoudi vhodnost urcité reakce pro primyslovou
vyrobu;

- na ptikladech praktickych a technologickych aplikaci
dokaze vliv chemie na spolecnost a svét;

Periodicky systém prvki

- periodicky zakon a periodicka tabulka prvki

- vztahy a souvislosti v ramci periodické tabulky prvki
- charakteristiky vybranych vyznamnych prvkt a skupin

Zaklady fyzikalni chemie
- chemicka termodynamika
- reakéni kinetika

- chemické rovnovahy

- chromatografie

- elektrochemie

Chemicka technologie a aplikované chemické obory
- technologie vyroby zakladnich chemickych latek

- klicova témata chemického vyzkumu a jejich praktické
aplikace

4. ro¢nik

Zak
- charakterizuje organickou chemii v porovnéni s

Organicka chemie
- organickd chemie jako chemie sloucenin uhliku
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74k

- popise rozdily v chemickém sloZeni prokaryotnich a
eukaryotnich organismu a objasni vztah tohoto sloZeni k
zakladnim biochemickym reakcim v téchto organismech;
- charakterizuje rozdil mezi metabolismem rostlin a
zivoCichu;

- uvede ptiklad skladnych a rozkladnych reakci v
biochemii;

- na piikladu konkrétnich biokatalyzatorti vysvétli princip
enzymové¢ katalyzy;

- vysvétli zékladni principy metabolismu sacharidu, lipida
a proteint.

anorganickou chemii

- charakterizuje vyznamné skupiny uhlovodik, jejich
vlastnosti, reakce a vyznam

-charakterizuje vyznamné skupiny derivatd uhlovodikd,
jejich vlastnosti, reakce a vyznam

- popise vybrané ptirodni latky, jejich stavbu a vyznam

- popise rozdily v chemickém sloZeni prokaryotnich a
eukaryotnich organismu a objasni vztah tohoto slozeni k
zakladnim biochemickym reakcim v téchto organismech;
- charakterizuje rozdil mezi metabolismem rostlin a
zivoCichi;

- uvede ptiklad skladnych a rozkladnych reakci v
biochemii;

- na piikladu konkrétnich biokatalyzatorti vysvétli princip
enzymové katalyzy;

- vysvétli zékladni principy metabolismu sacharidu, lipida
a proteint.

-uhlovodiky
- derivaty uhlovodika
- ptirodni latky

Biochemie

- chemické slozeni organismt a podstata biochemickych
reakci

- enzymova katalyza

- anabolismus a katabolismus

- metabolismus sacharidd, lipidii a proteint
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Fyzika ve studijnim zaméreni (Fys)

Charakteristika a cile predmétu

Rozsitujici vyucovani fyziky ma uspokojit hlubsi zdjem zakl o poznani a ziskavani kompetenci v tomto oboru. Cilem je vedle prohlubovani a
rozsitfovani diive ziskanych védomosti a dovednosti také jejich rozsifeni. Vedle teoretického propracovani se klade diiraz také na exkurzy do
zajimavych praktickych aplikaci oboru a pokud mozno i vlastni tviirci a konstruk¢ni ¢innost v oboru. Oboji ma mit v neposledni fad¢ patiicny
motivacni naboj. Rozsifené vyucovani fyziky ma dale slouzit k ptipravé zaki na maturitni zkousku z fyziky a poskytnout $irsi zaklad pro pokracujici
studium zejména prirodovédné a technicky zamétenych vysokych skol.

Forma realizace predmétu

Predmét se vyucuje v pritbéznych hodinach, zpravidla dvouhodinovych vyucovacich blocich s tydenni periodicitou.
Hodinové dotace: 2. rocnik — 1 hodina, 3. rocnik — 2 hodiny, 4. ro¢nik — 1 hodina.

Vychovné a vzdéladvaci strategie a kompetence zZaku

Ve fyzice v prohloubeni uplatiiuje ucitel nasledujici strategie: vyucovani zamétrené na védu, heuristicka strategie, komunikativni strategie, ¢innostni
uceni, uceni zazitkem, problémové vyucovani, tématickéd vyuka, ndzorné vyucovani.

Vyucovani smétuje k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

— ovléadat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiovat riizné zpasoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi;
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— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;
— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problémii

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popft. varianty feSeni, a
zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a mysSlenkové operace;

— volit prosttedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odbornd témata;

— dodrZovat odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z projevii lidi

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

— posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi disledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym;
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné

— dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

—uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,

— chépat vyznam zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

Vyucovani smétuje k rozvoji ndsledujicich odbornych kompetenci:

— 0svojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na trovni pottebné k tispéSnému terciarnimu studiu pfirodovédnych
pfedméti a jejich praktickych aplikaci, v€etné ucitelstvi piislusnych predméti;

— ziskat piehled o klicovych otdzkach a problémech, které fesi ptirodovéda soucasnosti a chapat je v jejich Sirsich kulturnich a spolecenskych
souvislostech;

— analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich ovéteni;

— osvojit si zdkladni ptirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého mysleni;

— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zdsady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pii praci,

— vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v praktickych ¢innostech Setrné€ k zivé 1 nezivé piirodé s
ohledem na zéasady trval¢ udrzitelnosti vyvoje a zodpovédnosti ¢lovéka viici spolecnosti a prirodnimu svétu,

— osvojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu pfimétene ndroéného odborného textu, pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené
informace a kriticky je posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na ptirodovédné téma;

— vést piesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je vérnym nakresem a vysledky a zavéry shrnout do
strukturovaného a srozumitelného
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

Zék:

- popise souvislost doby kmitu a frekvence s vlastnostmi
oscilatoru

- charakterizuje sily, které zptisobuji kmitéani téles

- vysvétli jevy a déje, k nimz dochazi pti proudéni tekutin
a uvede je do souvislosti s ptislusnymi zakonitostmi

- chape vliv tvaru na velikost aerodynamické odporujici
sily

- vysvétli fyzikalni principy létani

- chape pojem kauzality, jak se uplatiiuje v mechanickych
strojich

- popiSe a vysvétli chovani setrvaéniku.

Kmitani a vinéni

- matematické kyvadlo a fyzikalni kyvadlo
- kmity pruzin

- mechanické vInéni

- vlnéni a zvuk

Mechanika tekutin

- tlak a vztlakova sila

- proudéni tekutina jeho zakonitosti
- obtékani téles, aerodynamika

Mechanické stroje

- vybrana mechanicka zafizeni (setrvacnik, ozubené
prevody, lihyfové hodiny, kulickové drahy, mechanické
implementace pocitace)

3. rofnik

Zak:

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a
popise jeho Sifeni ve vzduchu;

- vysvétli souvislosti mezi amplitudou a frekvenci kmitani
struny a hlasitosti a vySkou tonu, definuje decibelovou
stupnici;

- chape a objasni podstatu ultrazvuku a jeho technické
vyuziti;

- vysvétli Doppleriv efekt, analyzuje pfic¢iny tohoto jevu;

Zak:

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a
popise jeho Sifeni ve vzduchu;

- chape souvislosti mezi amplitudou

a frekvenci kmitani struny a hlasitosti

a vyskou tonu;

- popise konstrukéni principy vybranych
elektroakustickych zatizeni

- vysvétli Dopplertv efekt, analyzuje pti¢iny tohoto jevu;

Akustika a elektroakustika

- kmitani struny, intenzita a frekvence

- hlasitost, vyska a barva tonu

- rezonance

- mikrofony, sluchatko, reproduktor, kytarovy snimac

- telefon

- vlastnosti zvukového vInéni a §ifeni zvuku v latkovém
prostiedi

- Dopplertv jev v akustice
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- popise funkci soucastek pouzivanych v elektronickych
obvodech

- zapoji zakladni elektronické obvody

- ma piehled o vyuziti elektromagnetickych signalt
ruznych frekvenci.

Elektrotechnika

- zakladni obvody pro praci s elektroakustickymi signaly
- modulace, krystalka, radiovy pfijimac

- spektrum radiovych elmg. vin a vlastnosti jejich Sifeni

4. ro¢nik

Zak:

- vysvétli zavislost indexu lomu na vlnové délce svétla,
vyhodnoti pokusy na lom svétla pomoci Fermatova
principu;

- umi vysvétlit hlavni optické jevy v atmosféie;

- popise a sefadi druhy elektromagnetického zafeni podle
vinové délky a popise jejich vyuziti v 1¢katstvi a technické
praxi;

- chéape podstatu spektralni analyzy a jeji vyuziti;

- umi vysvétlit optické jevy na zaklad€ vinové hypotézy;

- rozli8i druhy nebeskych objektt podle astronomickych
cyklil a ur¢i jejich umisténi na obloze

- vysvétli souvislost zemské rotace s dennimi pohyby
hvézd a zavislost podoby noéni oblohy na zemépisné Siice;
- umi vysvétlit zdanlivy denni a ro¢ni pohyb Slunce a jeho
souvislost s kalendaiem;

- popise kratkodobé i dlouhodobé cykly Mésice, vysvétli
zmeény fazi, synodickou a siderickou mési¢ni periodu;

- popise obézné doby planet a jejich pohyb viuci Zemi i
Slunci, rozliSuje cykly vnitinich a vnéjsich planet;

- objasni a aplikuje Keplerovy zakony;

Zak:

- vysvétli zavislost indexu lomu na vinové délce svétla,
vyhodnoti pokusy na lom svétla pomoci Fermatova
principu;

- umi vysvétlit hlavni optické jevy v atmosféte;

- popiSe a sefadi druhy elektromagnetického zafeni podle
vinové délky a popise jejich vyuziti v 1ékafstvi a technické
praxi;

- chape podstatu spektralni analyzy a jeji vyuZiti; - umi
vysvétlit optické jevy na zéklade vinové hypotézy;

- rozli$i druhy nebeskych objektli podle astronomickych
cykli a ur¢i jejich umisténi na obloze

- vysvétli souvislost zemské rotace s dennimi pohyby
hvézd a zavislost podoby no¢ni oblohy na zemépisné Sitce;
- umi vysvétlit zdanlivy denni a ro¢ni pohyb Slunce a jeho
souvislost s kalendaiem,;

- popi$e kratkodobé i dlouhodobé cykly Mésice, vysvétli
zmeény fazi, synodickou a siderickou mési¢ni periodu;

- popiSe obézné doby planet a jejich pohyb viuci Zemi i
Slunci, rozliSuje cykly vnitinich a vnéjsich planet;

- objasni a aplikuje Keplerovy zakony;

Optika

- elektromagnetické zafeni, rozklad svétla hranolem a
Newtonovo spektrum

- Fermativ princip

- optické jevy v atmosféie - spektrum elektromagnetického
zareni, spektralni analyza

- interference svétla a jiné vlnové jevy

- svétlo jako vInéni

Astronomie

- pohyby nebeskych objektd pozorovatelné na obloze

- stalé hvézdy a jejich rytmy

- nebeské poly a rovnik, ekliptika

- pohyby a faze Mésice - mé&sicni uzly a slunecni a mésic¢ni
zatméni

- pohyby planet v geocentrickém a heliocentrickém
pohledu

- Keplerovy zakony pohybu planet
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- objasni podstatu principu neurcitosti;

- vysvétli fotoelektricky jev, popise vyznam Planckovy
konstanty pro vyhodnoceni fotoelektrického jevu;

- charakterizuje zakladni modely atomu;

- popise elektronovy obal z hlediska rozlozeni hustoty
pravdépodobnosti;

- popise slozeni jadra atomu z hlediska vazebni energie;
- uvede moznosti praktického vyuziti jaderného $tépeni a
jaderné fuze;

- vysvétli vyznam hmotnostniho ubytku pro ziskavani
energie.

- objasni podstatu principu neurcitosti;

- vysvétli fotoelektricky jev, popise vyznam Planckovy
konstanty pro vyhodnoceni fotoelektrického jevu;

- charakterizuje zakladni modely atomu;

- popise elektronovy obal z hlediska rozlozeni hustoty
pravdépodobnosti;

- popiSe slozeni jadra atomu z hlediska vazebni energie;
- uvede moznosti praktického vyuziti jaderného Stépeni a
jaderné fuze;

- vysvétli vyznam hmotnostniho tbytku pro ziskavani
energie.

Fyzika dvacatého stoleti

- zékladni pojmy kvantové fyziky

- fotoelektricky jev, Planckova konstanta

- ¢arové emisni a absorpéni spektrum vodiku

- historicky vyvoj pfedstav o modelech atomu

- pravdépodobnostni interpretace kvantové fyziky, vinova
funkce a orbitaly jako oblasti pravdépodobnosti

- stavba atomového jadra

-jaderné §tépeni a jaderna fize, hmotnostni bytek
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Matematika ve studijnim zaméreni (Mas)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét matematika je konzistentnim pokracovanim matematiky v rozsahu uvedém v RVP pro zakladni skolu. Ve waldorfské pedagogice ma vzhledem
k ptirodovédnym piedmétiim zasadni postaveni. Jednak je to nastroj podporujici vyvoj rozumovych a volnich schopnosti Zaki, jednak tento predmeét
poskytuje efektivni a p¥irozeny jazyk ostatnim predmétiim jako fyzika a chemie a umoziuje v nich nezbytné predikce. Zaci postupné pechazi od prace
s konkrétnimi Cisly a vyrazy k abstraktnéjSimu pojeti vztahti veli¢in, operaci a funkénimu mysleni, které usti ve 13.tfid¢€ v aplikacich v ostatnich
ptirodovédnych predmétech. Obecnym cilem matematického vzdélavani je tedy vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét, v riiznych zivotnich
situacich, které budou takové matematické zpracovani vyzadovat, vybrat k popisu relevantni pojmy, zorientovat se v problému a spesn¢ jej vyiesit.

Forma realizace predmétu

Predmét matematika ve studijnim zaméieni je realizovan v pribéznych hodinéch.
Hodinova dotace: 2. rocnik — 1 hodina tydné, 3. ro¢nik — 1 hodina tydné, 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdéladvaci strategie a kompetence zZaku

V matematice jsou uplatiiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
- heuristicka

— komunikativni

—  kooperativni

— ufeni zazitkem

— multiperspektivni

— interaktivni
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— strategie problémového a projektového vyucovani
— tématicka vyuka
— nazorné vyucovani.

V matematice jsou rozvijeny tyto kompetence zaki:

klicové kompetence Zaku :

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a
cile svého dal$iho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

—um¢ét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy, potizovat si poznamkys;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi;

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prosttedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a

védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni).
Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni formé v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich,
tzn. Ze absolventi by méli:
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— vyjadfovat se pfiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad€ poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti
z4jmove 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahti, tzn. Ze absolventi by mé¢li:
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat prfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim umeéni a chépat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladii pro Gspé$né uplatnéni ve
sveéte prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

—um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dal§imi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:
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— ziskéavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétovée sité Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prosttedkt
informacnich a komunikaénich technologii;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vé€rohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné
gramotni.

Odborné kompetence

Matematické kompetence

Zéci by méli

— spravné pouzivat a pfevadét b€zné jednotky;

—pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét realny odhad vysledku Feseni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tikoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;
— Cist a vytvaret rUzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétd a jejich vzajemné poloze v rovin€ i prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi FeSeni rliznych praktickych kol v béZnych situacich

Kompetence vyuZivat prostfedky informaCnich a komunikaCnich technologii a pracovat s informacemi

Zéci by méli

— pracovat s osobnim poCitaCem a dal§imi prostfedky informa€nich a komunikaCnich technologii,

— pracovat s b&€Znym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim;

— uCit se pouzivat nové aplikace;

— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;

— ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvetové sit€ Internet;

— pracovat s informacemi z rlznych zdrojl nesenymi na rUznych médiich (ti§ténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostfedkl
informa&nich a komunika€nich technologii;

— uv@domovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informa€nich zdroju a kriticky pFistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

PFirodovédné zaméreni
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Zaci by méli

— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech kli€ové pfirodovédné pojmy na trovni potfebné k tsp&€Snému terciarnimu studiu pfirodovédnych pfedmétd
a jejich praktickych aplikaci, v€etné ucitelstvi pFislusnych pfedmétu;

— ziskat pfehled o kliCovych otazkach a problémech, které Fesi pfirodové€da souCasnosti a chapat je v jejich SirSich kulturnich a spoleCenskych souvislostech;
— analyzovat a hodnotit pfirodov€dné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich ovéfenti;

— osvojit si zakladni pfirodov€dné empirické postupy a kulturu kritického védeckého myslenti;

— postupovat v praktickych Cinnostech s ohledem na zésady bezpeCnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pfi praci;

— vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v praktickych €innostech Setrné k zZivé i nezivé pfirodé s
ohledem na zasady trvalé udrZitelnosti vyvoje a zodpovednosti €lovéka vUCi spole€nosti a pfirodnimu svétu;

— osvojit si schopnost Cist a porozumét obsahu pfiméfené naro€ného odborného textu, pracovat s vice informaCnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a
kriticky je posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni v€cného odborného dialogu i polemické rozpravy na pfirodovédné téma;

— vést pfesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je v€rnym nakresem a vysledky a zav€ry shrnout do strukturovaného a
srozumitelného textu v€etné uvedeni odkazl na pouzitou literaturu a dal$i zdroje;

— osvojit si schopnost organizovat a fidit vlastni u€eni, planovat, organizovat a fidit svou pracovni €innost.

Vzdélavaci obsah predmétu

2. roénik

Zak: Komplexni ¢isla
- provadi aritmetické operace v mnoziné - zékladni operace s komplexnimi ¢isly,
komplexnich ¢isel; usmériiuje zlomky, vyjadiuje ¢isla v - feSeni kvadratickych a binomickych rovnic v mnoziné C

algebraickém i goniometrickém tvaru a upravuje ¢iselné
vyrazy s komplexnimi ¢isly,

- umociiuje a odmocnuje komplexni ¢isla a vysledek
interpretuje v gaussove roving

- fesi kvadratické a binomické rovnice v mnozing C.

Matice
- zékladni operace s maticemi

- pouziva matice v feSeni soustavy linearnich rovnic - Gaussova eliminacni metoda
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(Gaussova eliminaéni metoda);
- rozeznava podminky existence jejich fesent;
- provadi nasobeni a s¢itani matic;

- pouziva Cramerovo pravidlo pii feseni soutsav linearnich | Determinanty
rovnic - r0zvoj determinantu
- Cramerovo pravidlo

3. ro¢nik

Zak: Analyticka geometrie kuZelosecek
- pfevadi rovnice na stiedovy tvar, rozpoznava typ - kruznice, elipsa, parabola a hyperbola
kuzelosecky a podle parametrti je schopen kuzelosecku a jejich analytické vyjadfeni, parametry, asymptoty

zakreslit do soutadného systému.

4. ro¢nik

Zak: Zak: Mongeovo promitani
- zobrazi ve volném rovnobézném promitani zakladni - bod, piimka, rovina, mnohouhelnik, mnohostén,
geometrické utvary a télesa; - uréi skutecnou velikost Jjednoducha obla télesa (koule, valce a kuzele) v Mongeove
rovinnych utvard, sestroji a zobrazi fezy elementarnich promitani - Glohy metricke, skutecna velikost atvard v
t&les, jejich prisecik s piimkou, sestroji sit’ t&les; roving, prusecik pfimky s rovinou a elementarnim télesem,

fez télesa rovinou, sestrojeni siti téles

Infinitesimalni pocet
- lokalni extrémy

- octe limitu nekone¢né posloupnosti;
P P P - asymptoty funkce

- seéte danou geometrickou fadu;
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- vypocte limitu nekonecné posloupnosti;

- seCte danou geometrickou fadu;

- vypocte derivaci mocninné funkce;

- dovede aplikovat pravidla pro derivaci souctu a soucinu;
- uréi lokalni extrémy dané funkce;

- vySetii prabéh funkce;

- vypocita integraly nejjednodussich funkci a pouZije je pii
vypoctu obsahi.

- dokaze urcit pravdivostni hodnotu vyroki;

- sestavi tabulku pravdivostnich hodnot; - provadi operace
s vyroky;

- rozli$uje axiomy, definice a véty;

- objasni princip dikazu sporem a diikazu matematickou
indukecti;

- provadi a zapisuje operace s mnozinami;

- uvédomuje si a rozlisi, co je a neni dikaz;

- rozliSuje vahu argumentt;

- vypocte derivaci mocninné funkce;

- dovede aplikovat pravidla pro derivaci souctu a souéinu;
- urci lokalni extrémy dané funkce;

- vySetii prib¢h funkce;

- uréi asymptoty funkce

- vypocita integraly nejjednodussich funkcei a pouZzije je pfi
vypoctu obsahtl.

- dokaze urcit pravdivostni hodnotu vyroki;

- sestavi tabulku pravdivostnich hodnot; - provadi operace
s vyroky;

- rozliSuje axiomy, definice a véty;

- objasni princip diikazu sporem a dikazu matematickou
indukei;

- provadi a zapisuje operace s mnozinami,

- uvédomuje si a rozlisi, co je a neni dikaz;

- rozliSuje vahu argument;

- uziva linearni zobrazeni v roviné a v prostoru

- implicitni derivace
- Taylordv polynom

- pojem urcitého integralu

- zékladni véta integralniho a diferencialniho poctu a
pojem primitivni funkce

- obsah rovinnych obrazct

Zaklady matematické logiky a teorie mnoZin
- vyroky a jejich pravdivostni hodnoty

- negace, konjunkce a disjunkce vyroku

- axiom, definice, véta

- mnoziny a mnozinové operace

- diikazy, matematicka indukce

Matice
- linearni zobrazeni v roving a v prostoru
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Humanitni zaméreni

Pedagogika (Ped)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V ramci vyuky zakim poskytujeme zékladni vhled do oboru pedagogiky. V prvni fazi se zaméfujeme na zakonitosti rozvoje ditéte po strance fyzicke,
psychické , socialni, a duchovni. Zaci se seznamuji s kapitolami obecné pedagogiky a didaktiky, sociologie vychovy, pedeutologie, d&jin pedagogiky .
Dile pak nasleduje problematika reformniho pedagogického hnuti,socialni a pedagogické komunikace. Zaci se také vénuji oblasti specialni
pedagogiky a aktualnim pedagogickym problémam.Ukolem je chapat Zaka jako utvafejici se osobnost a pfispivat ke zvy$ovani kvality jeho Zivota.
Posilen ma byt vztah mezi jedincem a jeho konkrétnim sociokulturnim prostiedim. Zaci jsou vedeni k védomému jednani , chapani souvislosti a
vyjadfovani svych postoji. Dlraz je kladen na aktivitu, tvofivost a kriticky isudek. Vyuka navazuje na obsahov¢ blizké predméty jako je filozofie,
politologie, historie, psychologie a biologie.

Forma realizace predmétu

Ptedmét je vyu€ovan v ramci humanitniho zaméteni ve 2.,3., a 4. ro¢niku v této Casové dotaci 0+ 1 +2+ 1.

Vychovné a vzdélavaci strategie, kompetence Zaka

a) Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;
- uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.),

192



P¥iloha SVP Kombinované lyceum — Waldorfska ZS a SS Semily, p. 0., Semily, Tyr§ova 485

pofizovat si poznamkys;

- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych
lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povoléni.

b) Kompetence k iFeSeni problémiu

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné

k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popft. varianty feSeni, a zdtivodnit je;j,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledkys;

- uplatnovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace;

- volit prosttedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

- spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).

¢) Komunikativni kompetence- vyjadiovat se pfimétené tcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné

a jazykove spravng; ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na
béZna 1 odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z textd a projevu jinych lidi ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a po-
stoje;

- zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z texta a projevu jinych lidi
posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;
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- ovéiovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
d) Personalni a socialni kompetence posuzovat redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani
a chovani v riznych situacich;
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zZivotnich podminek;
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku;
- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi; pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich
a jinych ¢innosti;
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly;
- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;
- ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym;
¢) Obcfanské kompetence a kulturni povédomi- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;
- dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie;
- uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;
- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich;
- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;
- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah.
f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkém;
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- mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé

a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zamé&stnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi

predstavami a ptfedpoklady

h) Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii

a pracovat s informacemi- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostiedky informacnich a komunikac¢nich
technologii ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZitim prostiedkll informacnich

a komunikaénich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich

zdrojii a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni.

Odborné kompetence - humanitni zaméreni

- rozpoznat strategie uceni a zjistit, které jim nejlépe odpovidaji, dokazat porozumét
strategiim uceni ostatnich;

- umét zhodnotit vlastni praci, dokazat vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je
toho tfeba a nédsledné dokazat zhodnotit praci ostatnich; byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi
zkuSenostmi a svou aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky
uceni v zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech;

- dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi;

- umeét vytvaret pii jednani pocit diivéry na zéklad¢ uplatiiovani empatie viici ostatnim;
- byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem;

- zvladat stresové situace a zklaméni a dokazat je nahlizet a fesSit konstruktivnim
zpusobem;

- dokézat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni
a soukromou sférou vlastniho Zivota;

- vazit si rliznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni prekonat piedsudky a hledat
kompromisy;
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- byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit piinosy
a rizika takovéto piilezitosti na zdklad€ pochopeni SirSiho kontextu a uvédomit si jeji
eticky rozm¢r;

- chapat dilezitost tvofivého vyjadreni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim
riznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizudlniho uméni a dokézat se
jejich prostfednictvim vyjadfit;

- rozumgét dulezitosti estetickych faktort v kazdodennim zivotg.

Vyukové strategie uZivané ve vyuce

- heuristicka — prace s myslenkovou mapou, diskuse, skupinové feSeni problému

- komunikativni - diskuse, prezentace, jednosmérna i vicesmérna komunikace

- kooperativni — skupinova prace, prace ve dvojici

- ¢innostni uceni — socialni uceni, rozvoj myslenkovych operaci, prace na verbalni a neverbalni komunikaci
- projektové vyucovani — prace na ro¢nikové praci

Realizace prifezovych témat

V predmétu jsou realizovana prufezova témata z nasledujicich oblasti :
a/ obCan v demokratické spolec¢nosti

- 0sobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti;

- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;
- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét; - masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot.
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b/ ¢lovek a svét prace

- trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatel;

- soustava kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhii vzdélavani po
absolvovani stfedni skoly, vyznam a moznosti dal$iho profesniho vzdélavani véetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

- informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani

a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace;

Vzdélavaci obsah predmétu

2. roénik

Zak: Zak:
- vysvétli na praktickych piikladech zakladni -vymezi zékladni pojmy a orientuje se ve vztazich mezi Uvod do studia pedagogiky
pojmy v oblasti vychovy a vzdélavani, nimi -zékladni pedagogické pojmy a vztahy mezi nimi
-zhodnoti vyznam vzdélavani a vychovy pro jedince a -vyuka
spole¢nost -vzdélavani
-vychova
- Skola
-jedinec a spolecnost
-vymezi pojem pedagogika Obecna pedagogika
-popiSe formovani pedagogiky jako védniho oboru a -pedagogika jako védni obor
vymezi jeji postaveni v systému véd -pedagogickée discipliny a jejich charakteristika
-vyjmenuje ptibuzné védecké obory a vazbu ilustruje na | -vztah pedagogiky k ostatnim védnim oborim
prikladech - vyznam pro spoleenskou a zivotni praxi
-formovani pedagogiky jako védeckého oboru
- zné principy a pravidla socialni komunikace a snazi se je
aplikovat v riznych socialnich prostiedich, -vysvétli pojem interakce a socidlni percepce
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- je schopen kriticky vnimat jednani druhych i své vlastni,
- dokaze vytvafet pozitivni vztahy k druhym lidem a
adekvatné vyjadfovat své nazory a potieby,

- chape potieby dnesniho ditéte, moznosti a formy
vychovného ptisobeni a utvareni podminek pro jeho
rozvoj,

- charakterizuje zékladni druhy ohroZeni vyvoje déti vlivy
socialniho prostiedi,

- charakterizuje specifika vychovy a vzdélavani

v riznych obdobich zivota,

- na zaklad¢ znalosti typologie provede kratkodobé
pedagogické pozorovani,

- porovna soucasné piistupy v pojeti, ditéte a zaka,
vychovy a vzdélavani, dovede zhodnotit jejich piinosy a
rizika.

-charakterizuje specifickou roli ucitele a zaka

-rozliSuje obsah a formy komunikace

-znd prostiedky verbalni a neverbalni komunikace , uci se
je uzivat v praxi

-vysvétli zvlastnosti pedagogické komunikace vcetné
komunikac¢nich rizik

-vysvétli poje socializace

-popiSe pruvodni jevy soucasné problematiky rodiny
-dokaze charakterizovat rodinu z hlediska jeji funkcnosti
-spolupraci rodiny a $koly vnima jako nanejvys aktualni
téma, j si védom moznych forem spoluprace

-védomé utvaieni skolniho prostfedi vnima jako podminku
efektivniho vzdélavani

-vymezi jednotlivé faze lidského vyvoje a dokaze je
charakterizovat

-je si védom vyznamnych vyvojovych meznikt, dokaze je
dolozit na piikladech

-zna podminky Skolni zralosti, je sezndmen s ¢innosti PPP,
provadi pozorovani zaku pii zapisu do skoly

-navstivi pfedskolni zafizeni, $kolni druzinu

-v osobnostnim pojeti jednotlivce rozliSuje vyvoj télesny,
psychicky, seberozvoj, dale socialni a duchovni vyvoj
-objasni jednostrannost vykonového modelu

pojeti ditéte

-zna teze vzdélavani pro 21. stoleti vydanych komisi
Unesco

-je si védom vyznamu celozivotniho vzdélavani pro rozvoj

Sociilni a pedagogicka komunikace
-interakce, role, socialni percepce
-obsah a formy komunikace
-komunikace verbalni

-komunikace neverbalni

-zvlastnosti pedagogické komunikace

Sociologie vychovy

-socializace v rodin¢ a ve Skole

-krize rodiny, rodicovstvi, matetstvi

-funkce rodiny

-problémova rodina

-spoluprace rodiny a Skoly

-8kola jako socialni instituce /prostiedi, atmosféra, klima,
patologie skoly/

Faze vyvoje a specifika vychovy v jednotlivych
obdobich Zivota jedince

-dité v predskolnim obdobi

.-vstup do Skoly, skolni zralost

-mladsi Skolni vék

-starsi Skolni vék

-puberta, adolescence

-dospélost

Osobnostni pojeti Zaka ve vychové a vzdélavani
-kli¢ové kompetence
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osobnosti jedince

-strategie celozivotniho vzdélavani

3. roénik

Zak:
- vyjmenuje zakladni typy télesného, smyslového a
mentalniho postizeni,

- charakterizuje zakladni typy ohrozeni vyvoje déti vlivy
socialniho prostiedi,

- zné zékladni vyvojové proudy a osobnosti v pedagogice

v

Zak:

-je si védom vyznamu socialniho prostfedi a jeho vlivu na
rozvoj ditéte

-dokaze charakterizovat socialné znevyhodnéné zaky a
jejich prostiedi, uvede na prikladé

-zna zasady pomoci

- vyjmenuje a charakterizuje ¢innost diilezitych instituci
-zna formy nahradni rodinné péce

-navstivi détsky domov

-objasni moznosti, které ma skola pii praci se zaky

-zna napln prace vychovného poradce

-charakterizuje vychovu a vzdélani ve vybranych obdobich
-zhodnoti vyznam zivota a dila J. A.Komenského

-uvede zékladni rysy Skolské reformy M. Terezie
-vyjmenuje dila velkych osobnosti pedagogiky a strucné je
charakterizuje

-vyznamné osobnosti dokaze zaclenit do déjinnych

Specialni pedagogika

Socialni pedagogika

-déti problémové a znevyhodnéné

-tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti

-minoritni skupiny, multikulturni vychova

-nahradni rodinna a Gstavni vychova

-linka ddvéry, krizové centrum, PPP....

-vyznam a moznosti Skoly pfi praci s problémovymi détmi,
metodicky postup, depistaz,...

Déjiny pedagogiky

-vychova ve starovéku a stfedovéku

-J.A. Komensky zivot a dilo

- Skolska reforma Marie Terezie

- vyznamni pedagogové 17. — 19. stoleti
- Lock
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- umi provadét sebehodnoceni a dokaze nezaujaté
zhodnotit 1 praci jinych,

- rozliSuje spolecenské a osobnostni cile ve vychové a
vzdélavani.

souvislosti

-zhodnoti vyznam povolani ucitele

-0svoji si predstavu o koncepci uditelské profesni pripravy
-vyjmenuje naroky kladené na osobnost uditele

-vysvétli termin ,,vyhoteni

-objasni termin autorita

-uvede druhy autority a jejich charakteristiku

s vyjmenovanim pravodnich znaki

- Rousseau
- Pestalozzi
- Basedow

- Tolstoj..

Ucitelska profese

-piiprava ucitell

- pojeti vyuky a pedagogické mysleni, ucitelska typologie
-naroky a zvlastnosti ucitelské profese

-vztah ucitele a zéka

-autorita a jeji druhy

-vyznam etiky pro utvafeni osobnosti ucitele

4. ro¢nik

Zék:

- rozumi zédkladnim pojmtiim v oblasti vychovy a
vzdélavani,

- chape moznosti a formy vychovného utvareni podminek
pro jeho rozvoj,

Zak:

-vymezi termin didaktika v historickém kontextu
-rozliuje obecnou a oborovou didaktiku

-vysvétli dilezitost stanoveni cill a planovani v praci
ucitele

-objasni problematiku zachazeni s obsahem uciva
-vyjmenuje a struéné charakterizuje didaktické formy
-vysvétli pojem didaktické prostiedky, uvede klady a
zapory jejich uziti

-vyjmenuje didaktické metody, strucné je charakterizuje
- zna vyznam hry pro zivot ditéte, uvede jeji druhy, zna
pravidla pro vedeni her

-charakterizuj hodnoceni jako jedno z aktualnich
pedagogickych témat, jeho vyvoj

-uvede klady a zapory slovniho hodnoceni a klasifikace
-vyjmenuje funkce hodnoceni,

Obecna didaktika

-cile a obsah vzd¢lavani

-vyznam planovani v praci ucitele
-didaktické formy

-didaktické prosttedky

-vzdélavaci metody

-hodnoceni a klasifikace, funkce hodnoceni
- hra a jeji vyznam
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- zna zakladni vyvojové proudy a osobnosti v pedagogice,
- porovna soucasné pristupy v pojeti ditéte a zaka, vychovy
a vzdélavani, dovede zhodnotit jejich pfinosy a rizika,

- rozliSuje spolecenské a osobnostni cile ve vychové a
vzdélavani,

- charakterizuje specifika vychovy a vzdélavani v riznych
obdobich zivota.

-uvede charakteristické znaky reformni pedagogiky a
vyznam reformné pedagogického hnuti

-pojedna o zivot¢ a dile vyznamnych piedstaviteld,
charakterizuje jejich dilo, ptedstavi jejich vychodiska,
postoje, nazory

-vyjmenuje alespon 10 aktualnich pedagogickych témat a
v nastinu vysvétli jejich
problematiku

-vysvétli charakter a navaznost jednotlivych stupiii kol ve
schématu vzdélavaci soustavy

Reformni pedagogika ve svété a u nas
-Skoly M. Montessori

-waldorfska skola

-Jensky plan

- Daltonsky plan,...

-srovnavaci pedagogika uvod

Aktudlni problémy a vyvojové tendence ¢eského
Skolstvi

Skolsky systém v CR
- prehled
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Psychologie (Psy)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V ramci vyuky psychologie na prvnim misté poskytujeme zakim uceleny pohled na zdkonitosti psychického vyvoje ¢loveéka v rdmci ontogeneze, na
strukturu jeho osobnosti ve vzdjemné prostupnych oblastech motivace (potfeby a z4jmy), na schopnosti (myslenkové, emocionalni, moralné-volni, so-
cialni, schopnosti ja), na charakter (postoje, hodnotovou orientaci) a temperament. Ve vyuce je bran zietel na vzdjemné vztahy mezi psychikou jedince
a jeho kulturnim a socialnim prostiedim. Zaky vedeme k jasnému sebeuvédoméni (védomi vlastni situace) jako zékladu pro védomé jednani. Psycho-
logické poznani napomaha k rozvoji chapani souvislosti, samostatného, kritického a tvotivého mysleni zaka v oblasti vychovy, vzdélavani a socidlni
pomoci.

Vyuka navazuje na poznatky o clovéku a jeho postaveni ve spolec¢nosti v obsahové blizkych predmétech, jako jsou filosofie, sociologie, historie,
pedagogika.

Forma realizace predmétu
Piedmét je realizovan formou cviénych hodin.

Hodinova dotace: 2. rocnik — 1 hodina tydné¢, 3. ro¢nik — 1 hodina tydné&, 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Vychovné a vzdélavaci strategie
- v predmétu Psychologie bude uplatiiovdna opora v téchto vych. a vzdél. strategiich:

- heuristicka, jejiz vyuziti se uplatni v dovednosti zaki vytvaret myslenkové mapy

komunikativni — ve vSech fazich vychovy vzdélavani

- problémové vyucovani — myslenkova mapa, diskuze

projektové vyucovani — maturitni projekt
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- tématickd vyuka — s pfedméty filosofie, sociologie, pedagogika

- v predmétu Psychologie jsou rozvijeny tyto kompetence zak:

- kompetence k u¢eni

- feSeni problému

- komunikativni kompetence

- personalni a socialni

- obcanska a kulturniho povédomi
-k pracovnimu uplatnéni

- odborné kompetence

Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

Zak:

- rozumi zékladnim pojmtim oboru a je schopen je
vysvétlit na praktickych ptikladech;

- charakterizuje zakladni psychické stavy a prin-
cipy psychickych procesi;

- popise procesy a vlivy, které utvaieji osobnost
¢lovéka;

- rozpoznava rizné styly uceni a uplatiuje jejich
znalost pfi studiu 1 ve své praci;

- rozlisi a na ptikladech popiSe riizné druhy tempe-
ramentu;

- vyuzije nabyté znalosti k sebepoznani a reflexi

Zak:

- rozumi zékladnim pojmtim oboru a je schopen je
vysvétlit na praktickych ptikladech;

- charakterizuje zékladni psychické stavy a prin-
cipy psychickych procest;

- popiSe procesy a vlivy, které utvareji osobnost
¢lovéka;

- rozpoznava riizné styly uceni a uplatiuje jejich
znalost pfi studiu i1 ve své praci;

- rozlisi a na piikladech popise rizné druhy tempe-
ramentu;

- vyuZzije nabyté znalosti k sebepoznani a reflexi

- zékladni pojmy oboru

- biologicka a socialni determinace

- lidska psychika, psychické procesy a stavy

- struktura osobnosti ve vzajemné prostupnych ob-
lastech motivace (potieby a zajmy), schopnosti
(myslenkovych, emocionalnich, moralné-volnich,
socialnich), charakteru (postojti, hodnotové ori-
entace) a temperamentu

- vlastnosti a rysy, riizné typologie osobnosti

- identita ,,ja* a sebepojeti
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vlastniho chovani;
- vysvétli vyznam sebepojeti pro kvalitu zivota

vlastniho chovani;
- vysvétli vyznam sebepojeti pro kvalitu zivota

3. roénik

Zak:

- charakterizuje zakladni specifika jednotlivych
etap psychického vyvoje a vliv biologickych a kul-
turn¢ spolecenskych podminek na tento vyvoj;

- charakterizuje potieby ¢loveka v jednotlivych
etapach zivota;

- popiSe vyznam motivace pro lidskou psychiku a
souvislosti s uspokojovanim potieb;

- popiSe alesponi jednu typologii potieb;

- vysvétli vyznam naplnéni potieb pro zdravy vy-
voj Cloveka, uvede praktické ptiklady moZnosti
jejich napliovani

Zak:

- charakterizuje zakladni specifika jednotlivych
etap psychického vyvoje a vliv biologickych a kul-
turné spolecenskych podminek na tento vyvoj;

- charakterizuje potieby ¢lovéka v jednotlivych
etapach zivota;

- popiSe vyznam motivace pro lidskou psychiku a
souvislosti s uspokojovanim potieb;

- popiSe alespon jednu typologii potieb;

- vysvétli vyznam naplnéni potieb pro zdravy vy-
voj Cloveéka, uvede praktické ptiklady moznosti
jejich napliovani

- periodizace psychického vyvoje cloveka (mozné
pohledy)

- charakteristika jednotlivych vyvojovych etap a
jejich psychosocialnich aspekti

- potfeby zdravého psychického vyvoje v jednot-
livych etapach a moznosti jejich napliiovani

4. roénik

Zak:

- popiSe principy socialni percepce a interakce,
snazi se uplatilovat toto pozndni v osobnim i
profesnim zivoté;

- aplikuje principy a pravidla socidlni komunikace
v riznych socialnich situacich;

Z4ak:

- popiSe principy socidlni percepce a interakce,
snazi se uplatiiovat toto poznani v osobnim i
profesnim zivoté;

- aplikuje principy a pravidla socialni komunikace
v riznych socialnich situacich;

- socialni skupiny a jejich charakteristika

- skupina (struktura skupiny, faze vyvoje, skupi-
nova dynamika, cile a normy, role, pozice a status)
- socidlni chovani, percepce, interakce, komunika-
ce a kooperace (principy, pravidla, modely)
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- dokéze vytvaret pozitivni vztahy k druhym lidem
na zékladé empatie a adekvatné vyjadiovat své na-
zory a potieby;

- chape riznost jako pozitivni hodnotu;

- je schopen kriticky zhodnotit jednani druhych 1
své vlastni;

- rozpozna a konstruktivné fesi konflikty;

- rozpoznava pri¢iny makrosocialnich jevi ve
spole€nosti a faze jejich vyvoje

- dokaze vytvaret pozitivni vztahy k druhym lidem
na zéklad¢ empatie a adekvatné vyjadrovat své na-
zory a potieby;

- chéape riznost jako pozitivni hodnotu;

- je schopen kriticky zhodnotit jednani druhych 1
své vlastni;

- rozpozna a konstruktivné fesi konflikty;

- rozpoznava pri¢iny makrosocidlnich jevii ve
spolecnosti a faze jejich vyvoje

- postoje a jejich zména
- makrosocialni jevy a procesy
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Zaklady spolec¢enskych véd ve studijnim zaméreni (ZSVs)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V souladu s poslanim waldorfské pedagogiky a cilovym zamétenim vzdélavaci oblasti predmét poskytuje prostor pro celostni rozvoj osobnosti zakl ve
smyslu prohlubovani schopnosti vciténi (empatie) a védomi vlastni odpovédnosti, rozvoje socidlnich dovednosti (komunikace, spoluprace, feseni
konflikth aj.), poznani struktur, problémt a mechanismt fungovani spole¢nosti, porozumeéni procesu spoleCenského vyvoje i vyvoje jedince a védomi
jejich vzajemné provazanosti. Prostfednictvim nasledujicich vychovné vzdélavacich strategii je mozné plsobit na rozvoj osobnosti zakli v souladu
s etickym piistupem ke svétu.

Forma realizace predmétu

Zéklady spolecenskych véd v rozsifeni jsou realizovany formou cvi¢nych hodin a to v nésledujici hodinové dotaci:
2. rocnik — 1 hodina tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. rocnik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdéladvaci strategie a kompetence zZaku

V ZSV v rozsifeni jsou rozvijeny tyto kompetence zakd:
Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a
cile svého dalsiho vzdé€lavani, tzn. ze absolventi by méli:
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— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezZim a podminky;

— uplatnovat razné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky
gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feseni, a
zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prosttedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové fesSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni form¢e v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich,
tzn. Ze absolventi by méli:

— vyjadiovat se pfimétené ti€elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z texta a projevu jinych lidi (pfednasSek, diskusi, porad apod.);

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢).
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Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad€ poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti
z4jmove 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvatreni vhodnych mezilidskych vztahti, tzn. Ze absolventi by méli:
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— ptispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat prfedsudkiim a stereotypim v pfistupu k
druhym;

— rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim uméni a chépat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatituje v mnoha profesnich
oblastech.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské 1 svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

—uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych;

—uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optiméalné vyuZivat svych osobnostnich a odbornych ptedpokladli pro uspésné uplatnéni ve
svete prace, pro budovani a rozvoj své profesni kari€ry a s tim souvisejici potifebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich piilezitostech, vyuZzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.
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Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dal§imi
prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalsi prostfedky on line a off line komunikace;

— ziskéavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétovée sité Internet;

— pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZzitim prosttedkt
informacnich a komunikaénich technologii;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vé€rohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Humanitni zaméteni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a
budovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by méli:

— rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni ostatnich;

—um¢ét zhodnotit vlastni praci, dokéazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a nasledn¢ dokazali zhodnotit praci ostatnich;
— byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zZivotnimi zkusenostmi a svou aktivitou pfi vyhleddvani moznosti ucit se a
aplikovat vysledky u€eni v Zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech;

— dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi;

—um¢ét vytvaret pii jednani pocit diivéry na zéklad¢ uplatiiovani empatie viici ostatnim;

— byt schopni sebeovladdani a mit védomi etickych norem;

— zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a feSit konstruktivnim zplsobem,;

— vazit si riiznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni prekonat predsudky a hledat kompromisy;

— chapat diilezitost tvotfivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho
uméni a dokdzat se jejich prostfednictvim vyjadiit;

— rozumét dulezitosti estetickych faktor v kazdodennim zivoté.

V ZSV v rozsitfeni jsou uplatiiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

heuristicka strategie
komunikativni strategie
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kooperativni strategie
¢innostni uceni, uceni zazitkem
interaktivni strategie
problémové vyucovani
tématickd vyuka

nazorné vyucovani
konstruktivisticka strategie

Aplikace prifezovych témat

Ve druhém rocniku jsou v ZSV v rozsitfeni realizovana prifezova témata — Ob¢an v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feSeni konflikti, masova média, historicky vyvoj /ptedevsim v 19. a 20. stoleti/).

Ve tfetim ro¢niku jsou v ZSV v rozsifeni realizovana prifezova témata — Obcan v demokratické spolecnosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feseni konfliktll, masova média, historicky vyvoj /piedev§im v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovéni o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace, pisemnd 1 verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace.

Ve ¢tvrtém rocniku jsou v ZSV v rozsifeni realizovana priifezova témata — Obc¢an v demokratické spole¢nosti (osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavéni, feseni konfliktt, masova média, historicky vyvoj /piedeviim v 19. a 20. stoleti/), Clovék a svét prace (informace jako kritéria
rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze), Informacni a komunikacéni technologie (viz Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi).
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Vzdélavaci obsah predmétu

2. ro¢nik

Zak: Zak: Vybrané problémy ze sociologie
- rozpozna socialni strukturu a osy stratifikace - moderni spole¢nost
(demograficka, ekonomicka, politicka, kulturni); - socialni struktura
rozlisi tfidy a vrstvy, - environmentalni etika
- vymezi pojmy status, mobilita, socialni kapital, prestiza |- socialni kontrola a socialni deviace
vykon, - promény hodnot a kulturnich vzorcti a v moderni
- zhodnoti problém socialni nerovnosti, socialni distance, |spole¢nosti
- identifikuje vztah pfirodniho a kulturniho, problém - volny Cas
antropogeneze, - gender
- orientuje se v zékladnich proudech environmentalni etiky |- medialni spolecnost
a ve vyvoji hnuti, - vzdélani
- uvédomuje se dulezitost environmentalni etiky ve svém |- tvod do sociologického vyzkumu
Zivoté,
- aplikuje zasady dobrovolné skromnosti a vybérové
naro¢nosti,
- vymezi socilni problémy a vztah socialni patologie a
kriminality,

- charakterizuje biologizujici a psychologizujici ptistupy,
vyznamné sociologické teorie (funkcionalismus, chicagska
Skola, teorie etiketizace),

- definuje vznik delikventni kariéry, aplikuje rizné
pristupy k prevenci i k trestani kriminality,

- vyloZi kritéria vymezeni spole¢nosti hojnosti, konzumu,
volného ¢asu ¢i masové kultury,

- odlisi volny Cas a zZivotni styl,

- charakterizuje masova média ve spolecnosti (druhy,
fungovani, vliv),

- rozpozna na konkrétnim ptfikladu medialniho sdéleni
fakta od nazoru,

- vysvétli ulohu masmédii, komunikace, jazyka, vetejného
minéni,

- porozumi nutnosti celozivotniho ucéeni,
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- charakterizuje efektivni zptisob uceni,

- posoudi biologické a kulturni vlivy na Zivotni volby
dospivajicich,

- rozlisi zakladni techniky zjistovani informaci a metody
sbéru dat,

3. ro¢nik

Z4k: Zak: Vychodiska naboZenstvi, zakladni pojmy

chépe nabozenskost ¢loveka a zakladni formy jeji
realizace

dovede rozpoznat a zafadit nabozenské projevy
ma ptehled o podstatnych rysech svétovych na-
bozenstvi

reflektuje vlastni nabozenské postoje

je schopen védeckého pohledu na nabozenstvi a
nabozenské jevy

ma zékladni orientaci v souCasné nabozenské scé-
né.

vymezi pojmy, pojmenuje i charakterizuje vztahy jedince
ke skutecnosti z ndbozenského hlediska, vymezi vztah
mezi nadbozenstvim a virou

charakterizuje historické podoby viry

charakterizuje pojem boha, rozlisi teologicky a filosoficky
piistup

definuje pojem ateismus, charakterizuje ateistu

vysvétli rozdil mezi cirkvi a sektou

vymezi rozdil mezi jednotlivymi nabozenskymi systémy,
urc¢i a popiSe jejich znaky

—  pojem naboZenstvi jako vztah ke skute¢nosti

-  vztah mezi ndboZenstvim a virou, interpretace na
zakladé etymologie

- historické podoby viry: feti§ismus, démonismus,
totemismus, panteismus, monoteismus,
polyteismus

—  pojem boha — teologické a filosofické nahledy

— terminy religionistika, teologie

— pojem ateismus

- cirkev a sekty

Rozdéleni naboZenstvi

- kmenova

- narodni

- svétova

- teisticka

- karmanové systémy

Svétova naboZenstvi -1. hinduismus
- historické podminky
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Svétova naboZenstvi — 2. buddhismus
—  historické podminky
—  charakteristika z teolog. hlediska
- etické aspekty
- soucasna podoba

Svétova naboZenstvi — 3. konfucianismus
—  historické podminky
- charakteristika z teolog. hlediska
— etické aspekty
— soucasné podoba

Svétova naboZenstvi — 4. taocismus
- historické podminky
- charakteristika z teolog. hlediska
- etické aspekty
- soucasna podoba

Svétova naboZenstvi- 5. judaismus
—  historické podminky
- charakteristika z teolog. hlediska
- etické aspekty
- soucasna podoba

Svétova naboZenstvi — 6. kiest’anstvi
—  historické podminky
—  charakteristika z teolog. hlediska
-  etické aspekty
- soucasna podoba

Svétova naboZenstvi — 7. islam
—  historické podminky
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—  charakteristika z teolog. hlediska
- etické aspekty
- soucasna podoba

4. roénik

charakterizuje rozdily mezi antickou,
sttedovékou a soucasnou filozofii,

zna zékladni filozofické otazky;

ma piehled o hlavnich problémech teorie poznani
chape otazky svobody a zodpovédnosti, mé pied-
poklady k jejich aplikaci v Zivotg;
je schopen tolerantniho a pluralitniho pfistupu ke
skute¢nostem soucasného svéta.

vymezi pojem filosofie
vysvétli vztah filosofie k mytim, popise shodné a
rozdilné znaky

0svoji si vybrané filosofické pojmy z oblasti
ontologie, gnoseologie, filosofické antropologie

vysvétli historické kofeny antické filosofie

Zakladni filosofické otazky

- pojem filosofie

— coje aco neni filosofie /charakteristika
filosofického tazani/

- zdroje filosofie /vstup do presahu kazdodenniho
svéta, udiv, pochybnost, imaginace, mysleni/

- mytus

Filosofické discipliny
— ontologie
— gnoseologie
— filosoficka antropologie
- d¢jiny filosofie

Vyvoj filosofického myS$leni

al
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—  charakterizuje vyvoj jednotlivych proudu a $kol —  anticka filosofie — pocatky, predsokratovska
—  charakterizuje uceni vybranych osobnosti filosofie / Milétska skola, pythagorejci, eleaté,
Herakleitos, atomisté, Empedoklés, Anaxagoras /
b/
— anticka filosofie v klasickém obdobi — /sofisté,
Sokrates, Platon, Aristoteles/
c/
— filosofie v helénském obdobi
- / epikurejci, stoikové, skeptikové,
novoplatonikové, gndze /
d/
vysvétli historické koteny stiedoveéké filosofie, - stfedoveéka filosofie / patristika, scholastika, A.
charakterizuje vyvoj jednotlivych proudi a skol, Aurelius, T. Akvinsky /
promitne jej do vztahu ke kiestanstvi
charakterizuje uceni vybranych osobnosti
[
vysvétli historické okolnosti poc¢atkii novodobé — renesan¢ni filosofie / renesanéni humanismus,
kultury renesanéni piirodni filosofie, hermetismus,
charakterizuje vyvoj jednotlivych proudu a skol, renesancni politolog. mysleni, E. Rotterdamsky,
promitne jej do vztahu ke kiestanstvi, véde¢ a M. Luther, M. Kusansky, Paracelsus, G. Bruno, F.
technice Bacon, T. Hobbes /
charakterizuje uc¢eni vybranych osobnosti
f/
vysvétli historické okolnosti po¢atkii novodobé — racionalismus / R. Descartes, B. Spinoza, B.
kultury Pascal, G. W. Leibniz /
charakterizuje vyvoj jednotlivych proudu a $kol,
promitne jej do vztahu ke kiestanstvi, véde¢ a
technice g/
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charakterizuje uceni vybranych osobnosti

vysveétli historické okolnosti pocatkii novodobé
kultury

charakterizuje vyvoj jednotlivych proudu a §kol,
promitne jej do vztahu ke krestanstvi, védeé a
technice

charakterizuje uc¢eni vybranych osobnosti

popise a vysvétli nova vychodiska filosofie 1.
Kanta, charakterizuje u¢eni G.. F. W. Hegela

objasni pojmy pozitivismus, iracionalismus,
materialismus

charakterizuje uc¢eni vybranych filosofi
poukaze a piesah jejich nazori do dnesni doby

charakterizuje prvky krize v evropském mysleni
vysvétli pojmy moderna,postmoderna, aplikuje je
na filosofii 2. stoleti

W

'—\..

empirismus / J. Locke, G. Berkeley, D. Hume/

filosofie v obdobi osvicenstvi / Ch. L.
Montesquieu, Voltaire, Diderot, J. J. Rousseau /

némecka Klasicka filosofie /I. Kant, G. W. F.
Hegel /

filosofie ve 2. pol. 19. stol.
/pozitivismus, L. Feuerbach, K. Marx, S.
Kierkegaard, F. Nietzsche /

Filosofie ve 20. stol.

H. Bergson, pragmatismus, fenomenologie,
ktestansky orientovana filosofie,
novopozitivismus, hermeneutika, postmoderni
filosofie a strukturalismus, M. Foucault, J.
Derrida, J.F. Lyotard
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Modul Hudebni vzdélani 1 (Hvm)

Prohlubujici vyucovani hudby predpoklada hlubsi zdjem zaka v oblasti humanitnich véd. Hlavnim cilem je prohlubovani a rozsifovani diive ziskanych
védomosti a dovednosti a jejich rozsifeni v oblastech hudby 20.a 21.stoleti. Soucasné uméni je pro zaky obrazem pro jejich vnitini potiebu nééeho
zcela nového, soucasného. Vyucovani je zde pojimano komplexnéji a systematictéji, je dbano na odhalovani souvislosti s jinymi druhy umeéni a
propojeni mezi tématy. Zaci si téZ postupné vytvéieji piehled o sou¢asné tuzemské i zahrani¢ni hudebni scéng.

Forma realizace modulu
Modul je realizovan formou pribéznych hodin.

Hodinova dotace: 3. rocnik — 1 hodina tydné¢, 4. ro¢nik — 1 hodina tydné

Zak: Z4k: Interpretace hudby
- zdokonaluje své hudebni vyjadieni -zdokonaluje své hudebni vyjadieni zejména pii spolecné |- zpivani a hrani skladeb z jednotlivych
(zpévem, nastrojem) pii individualni produkeci, popt. i pfi produkei individualni obdobi hudebni historie (zejména obdobi 20. stoleti a
i spolecné produkci; -zhodnoti zpévni projev jiného interpreta a navrhne cviceni | hudba soucasnd) a jejich
- zhodnoti zpévni projev jiného interpreta k odstranéni ptipadnych nedostatki - doprovézeni na rytmické nebo individudlni
a navrhne cviceni k odstranéni nedostatk; -hudebn¢ improvizuje v ramci skupiny, ¢i samostatné melodické néstroje
- hudebné improvizuje v ramci skupiny; -za pomoci ucitele ¢i zcela samostatné vytvoii vlastni - vedeni rozezpivani a vedeni nacviku
- vytvori vlastni skladbu a interpretuje ji. skladbu a interpretuje ji. skladeb
- poslech a hodnoceni zpévniho projevu
- hudebni improvizace a interpretace skladeb
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